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Najaar 2019

Schrijf je dan in voor Beweegkriebels. Je
gaat in een aantal weken kennismaken met
verschillende sporten in jouw buurt. Daarna
kies je de sport die het beste bij jou past!
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Van 20 tot 29 september is de
Nationale Sportweek. Dan start

ook Beweegkriebels; in 12 weken
kennismaken met 6 sporten. Denk je
dat judo wat voor jou is, of lijkt voetbal
je wel leuk? Na Beweegkriebels weet
je het

zeker en kies je jouw sport!

- Van 1 oktober tot 28 december
- 1x per week sporten

- 2 lessen per sport

- Kosten: €10,- per persoon
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