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Voorwoord

Graag wil ik alle partijen bedanken die mee hebben gewerkt aan dit onderzoek. Namelijk de
basisscholen, de kinderen, hun ouders, de docenten, en het team van Goed Bezig. Daarnaast
wil ik Rudolf Huberts — vanuit Goed Bezig — bedanken voor zijn ondersteuning en
medewerking aan dit rapport. Tot slot wil ik Roger Linger — vanuit de opleiding — bedanken
voor de begeleiding tijdens het proces van dit onderzoek.

Ik hoop dat dit rapport een bijdrage zal leveren aan de ontwikkeling van de organisatie van
Goed Bezig.

Ik wens u veel leesplezier!
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1. Inleiding

1.1. Achtergrond
Goed Bezig is in 2007 gestart als een initiatief van de Regio Noord Veluwe. Het project bood
programma’s ter preventie van overgewicht, depressie en ter ontmoediging van
alcoholgebruik onder kinderen en jongeren.

Goed Bezig is het programma wat op de Noordwest Veluwe gedraaid werd binnen zes
gemeentes (Oldebroek, Elburg, Nunspeet, Harderwijk, Ermelo, Putten). Het zet zich in vanaf
de moeders die zwanger zijn tot dat kind de basisschool verlaat. Dit heeft gedraaid tot 2010.

Sinds 2011 zijn er combinatiefunctionarissen actief in de gemeente Oldebroek die
voortborduren op de thema’s bewegen en gezondheid onder de naam Goed Bezig. De
combinatiefunctionarissen komen voort uit de landelijke impuls brede scholen, sport en
cultuur. De combinatiefunctionaris is een professional die in dienst is bij één werkgever,
maar werkzaam is binnen twee of meer sectoren. Met de combinatiefuncties willen ze de
verbinding tussen verschillende sectoren leggen, ze versterken en de samenwerking
stimuleren.

De gemeente Oldebroek heeft aangegeven dat de ‘visie CF Oldebroek’ leidend is voor de
inzet van de combinatiefunctionarissen sport. Dit betekent dat de combinatiefunctionarissen
zich voornamelijk zullen richten op het versterken van het bewegingsonderwijs en het
aanbieden van buitenschoolse sportactiviteiten. Daarnaast zal zoveel mogelijk gezocht
worden naar mogelijkheden om de sportverenigingen te versterken.

In 2014 is onder de naam van Goed Bezig een begin gemaakt met de JOGG-beweging
(Jongeren Op Gezond Gewicht) waardoor naast bewegen ook gezondheid een belangrijk rol
heeft gekregen. Omdat JOGG in de gemeente Oldebroek apart onderdeel maakt van Goed
Bezig zal er hier niet heel diep op ingegaan worden.

1.2.  Aanleiding
Goed Bezig Oldebroek organiseert al sinds 2012 naschools sportaanbod voor de
basisschooljeugd. De laatste jaren hebben ze te maken met een terugloop in deelname
terwijl ze juist meer activiteiten proberen te bundelen. Ze hebben in die tijd verschillende
zaken aangepast: flyers, tijden, locaties, wel/niet aanmelden, activiteiten, etc. Hoe en met
welk aanbod bereiken ze nu de kinderen het beste is de vraag die ze stellen, met als
uiterlijke doel het verhogen van de deelname aan de sportinstuif.
Daarnaast zijn ze op zoek naar het kind dat nog niet sport, deze willen ze graag bij de
sportvereniging onderbrengen zodat het structureel meer gaat sporten. Hoewel in het
archief van Goed Bezig Oldebroek cijfers staan m.b.t. de deelnemers van de sportinstuif, is er
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moeilijk te meten hoeveel deelnemers van de sportinstuif daadwerkelijk doorstromen naar
de sportverenigingen.

Ze willen kijken of ze eventueel, n.a.v. dit onderzoek aanpassingen moeten doen in hun
aanbod en de PR om zo meer maatwerk te leveren en de juiste doelgroep aan het sporten te
krijgen.

1.3. Doelstelling
Bij het opstellen van een doelstelling is het van belang om een onderscheid te maken tussen
de doelstelling van de organisatie (Goed Bezig — Oldebroek) en de doelstelling van het
onderzoek. De onderzoeksdoelstelling moet namelijk leiden naar de realisatie van de
doelstelling van de organisatie. Hieronder volgt er zowel de organisatie doelstelling als de
onderzoeksdoelstelling.

1.1.1. Organisatiedoelstelling

De organisatiedoelstelling van Goed Bezig, zoals het gegeven werd vanuit de gemeente luidt als
volgt:

‘De doelstelling van Goed Bezig Oldebroek is om het bewegingsonderwijs te versterken en het
aanbieden van buitenschoolse sportactiviteiten. Daarnaast moet er zoveel mogelijk gezocht
worden naar mogelijkheden om de verenigingen te versterken.’

Omdat de bovenstaande doelstelling breed en algemeen is geformuleerd, heeft Goed Bezig
Oldebroek dat concreter gemaakt door een onderscheid te maken tussen buurt — doelen,
sportinstuif — doelen, vakantieactiviteiten en incidentele sportactiviteiten — doelen.

Buurt: ‘In de buurt willen we structureel zichtbaar zijn met activiteiten en om de binding met
de doelgroep te onderhouden. We vliegen dit vaak in via onze primaire doelgroep:
basisschooljeugd. Indirect willen we waar mogelijk ook ouders, zorginstellingen, private
partijen en kerken daarbij betrekken.’

Sportinstuif: ‘Met de sportinstuiven willen we kinderen stimuleren meer te bewegen in hun
eigen buurt of wijk en tegelijk op een veilige manier kennis laten maken met diverse sporten
of sportaanbieders.’

Vakantieactiviteiten en incidentele sportactiviteiten: ‘Tijdens de vakanties willen we jeugd
en jongeren uit alle kernen in de gemeente Oldebroek een gezonde vrijetijdsbesteding
aanbieden. Hierbij staat de FUNFACTOR voorop en zoomen we niet per definitie in op een
specifieke sport.”

Samenvattend: Goed Bezig Oldebroek ondersteunt, stimuleert en verbindt beweging en gezondheid
bij kinderen en jongeren binnen onderwijs, sportvereniging en buurten.



1.1.2. Onderzoeksdoelstelling
De deelname van de basisschoolkinderen aan de naschoolse sportactiviteiten in 2015 is
gedaald met 66% in vergelijking met 2014 en de reden hiervoor is onduidelijk. De organisatie
gaf aan dat er veel variabelen veranderd zijn tussen die twee jaren. De frequentie van de
sportinstuif is in 2015 minder geworden en de kinderen moesten zich altijd aanmelden. Aan
de hand van dit onderzoek wil ik de oorzaken voor de lage deelname in kaart brengen. De
onderzoeksdoelstelling luidt als volgt:

‘In kaart brengen wat de redenen zijn voor de lage deelname en of er een verband is tussen
de lage deelname en de manier van communiceren (communicatie middelen) en de context
(frequentie, tijd, activiteit, plek) van de sportinstuif.

1.4.  Vraagstelling
Voor dit onderzoek heb ik de volgende hoofdvraag geformuleerd. Op basis van de aarde van
het onderzoek is er een verklarende hoofdvraag geformuleerd.

‘Welke factoren m.b.t. de sportinstuif (waar Goed Bezig invloed op heeft) zijn van invloed om
de deelname van basisschool kinderen in de gemeente Oldebroek te vergroten aan
naschoolse sportactiviteiten van Goed Bezig?’

De deelvragen zijn opgesteld aan de hand van het heen en terugdenken.

Het begrip van heen en terug denken houdt in dat beleid wordt geimplementeerd vanuit een
beleidsplan, maar dat tijdens de uitvoerende fase nog steeds sprake is van beleidsvorming.
Contextuele invloeden die beleidsmakers vanuit hun hiérarchische positie niet kunnen
overzien, worden zodoende toch meegenomen, maar de regie blijft toch in handen van een
centrale actor (Van de Graaf, 1996 ).

Heen denken — Doelgerichtheid

Werkt het? Doeltreffend en doelmatig
Worden de doelgroepen van Goed Bezig (zowel primair als secundair)
bereikt?
Worden de doelen van Goed Bezig door middel van de activiteiten
bereikt?

Mag het? Rechtmatigheid

Zijn de vanuit Goed Bezig aangeboden activiteiten wettelijk
toegestaan?



Terug denken — Passendheid

Past het? Haalbaarheid en uitvoerbaarheid
Is er behoefte vanuit de basisschoolkinderen aan naschools sport

activiteiten?
Wat is de beweegbehoefte van de doelgroep (aard en frequentie van
de activiteit)?

Hoort het? Aanvaarbaarheid
Hoe hebben de kinderen die mee hebben gedaan de activiteiten

ervaren?

1.5. Leeswijzer
In hoofdstuk 2 vindt u de theorie waarop dit onderzoek gebaseerd is. Dit hoofdstuk bevat
het gedragsverandering model met een onderbouwing. Vervolgens vindt u bij hoofdstuk 3
de wijze waarop ik dit onderzoek heb uitgevoerd. Daarin staan details vermeld zoals data
analyse en respondenten. Hoofdstuk 4 bevat de resultaten. Daarin staan zowel de resultaten
van de interviews als van de enquétes. Tot slot vindt u in hoofdstuk 5 de conclusies van dit

onderzoek samen met een aantal aanbevelingen.



2. Theoretisch kader
In dit hoofdstuk wordt het theoretisch kader toegelicht. Op basis daarvan zal ik vorm geven
aan de interview vragen. Om tot een passend model te komen heb ik verschillende
gedragsverandering modellen bestudeerd. Hieronder wordt er een lijst weergegeven met de
gedragsverandering modellen.

Modellen:

1) Transtheoretisch model/stages of change: Dit model verdeelt het
veranderingsproces in 5 stadia (Prochaska & Velicer, 1997).

a. Precontemplatie: Het kind heeft niet de intentie aanpassingen te doen;

b. Contemplatie: Het kind overweegt om gezonder te gaan leven;
Preparatie: Het kind beslist een startpoging te ondernemen in de directe
toekomst en maakt zich op om tot actie over te gaan;

d. Actie: Het kind wenst gezonder te gaan leven;
Behoud: Het kind is nu al een tijdje gestart en komt in een fase van behoud
van gedragsverandering terecht.

2) Planned behaviour/ASE: Deze theorie geeft aan dat gedrag het beste verklaart kan
worden door de intentie die een persoon heeft om het gedrag ook daadwerkelijk te
doen. De intentie wordt op zijn beurt weer bepaald door drie factoren (Nigg, Lippke,
& Maddock, 2009):

a. Attitude ten aanzien van het gedrag: hierbij gaat het om de houding of
mening die iemand heeft ten opzichte van een bepaald gedrag;

b. Subjectieve norm: mensen willen graag bij de groep horen, hierdoor zijn de
meningen en gedragingen van anderen erg belangrijk en zeker van invloed. Of
iemand zich wil aanpassen aan de groep speelt hier een grote rol bij;

c. Waargenomen gedragscontrole: hierbij gaat het er om de mate waarin
iemand denkt het gedrag ook daadwerkelijk uit te kunnen voeren. Het gaat er
dus niet om of hij het ook écht kan, maar om de gedachten of hij dénkt het te
kunnen(er zijn ook studies die bewezen hebben dat deze factor het gedrag
rechtstreeks kan veroorzaken).



3) I-change model: Dit model vormt een meer recente combinatie van o.a. het ASE
model en het Stages of Change model. Daarnaast benoemt het meer contextfactoren
en mogelijke (onbewuste) barriéres (De Vries & Mudde, 1998).

4) Gedragsverandering model van Balm: Balm omschrijft in zijn zes stappen
gedragsverandering model het proces waar mensen doorheen gaan gedurende
verandering. Mensen doorlopen volgens hem in de complexiteit van verandering zes
fasen (Balm, 2002):

a. Openstaan: Openstaan om te veranderen;

Begrijpen: Begrijpen wat het nieuwe gedrag inhoudt;

Willen: Willen veranderen;

Kunnen: Verandering moet men ook aankunnen;

Doen: Verandering naar praktijk vertaald;

"m0 a0 T

Volhouden: Volhouden van verandering.

Nadat ik de bovenstaande modellen had bestudeerd, heb ik besloten om mijn vragenlijst op
basis van het model van Balm te maken. Naar mijn idee worden de fases van
gedragsverandering van de doelgroep (basisschool kinderen) veel concreter vertaald dan bij
de andere modellen. Hieronder ga ik verder op in het gedragsverandering model van Balm.

Er zijn zowel rationele als irrationele systemen die een rol spelen in het nemen van
beslissingen volgens Nobelprijswinnaar Daniel Kahneman. Hij presenteert (in zijn boek
Thinking fast and slow) ons denkproces als twee denkbeeldige systemen. Het eerste systeem
werkt automatisch en snel. Hij gebruikt daarbij de volgende voorbeeld.

‘Jantje kiest niet voor een technisch profiel, omdat hij denkt dat dat saai is. Ik vind Jantje top,
en daarom denk ik ook dat een technisch profiel saai zal zijn.’

Voor moeilijke opgaven (bijvoorbeeld de som 172x24 oplossen) treedt het rationele systeem
2 in werking. Systeem 2 kost aandacht en energie, en heeft daarom de neiging om te volgen
wat systeem 1 ingeeft. Paradoxaal genoeg hechten mensen, met name in westerse,
individualistische culturen, het meest aan het rationele systeem 2: het bewuste, rationele
zelf dat meningen heeft, keuzes maakt en nadenkt over wat te doen, wat we zeggenen wat
te denken. In individualistische culturen worden onafhankelijkheid en uniciteit immers hoog
gewaardeerd (Kahneman, 2011). Daarom heb ik voor dit onderzoek een rationeel model
gekozen die meer systeem 2 aanspreekt.



2.1. Gedragsbeinvloeding model van Balm

M.F.K. Balm omschrijft in zijn zes stappen gedragsverandering model het proces waar

mensen doorheen gaan gedurende verandering. Mensen doorlopen volgens hem in de

complexiteit van verandering zes fasen (Balm, 2002):

Openstaan — Wanneer iemand niet openstaat voor verandering, is hij niet in staat om
zijn gedrag te veranderen of aan te passen. Oprecht openstaan voor nieuwe ideeén
en inzichten is een eerste stap in het veranderproces. Basisschool kinderen die zich in
deze fase bevinden staan niet open om mee te doen. Dat kan door verschillende
redenen zijn. Bijvoorbeeld door de context (tijd, plaats, activiteit) of door de
communicatie.

Begrijpen — Vervolgens moet men begrijpen en inzien wat het nieuwe gedrag
inhoudt. Wanneer men in eigen woorden kan omschrijven wat het gewenste gedrag
is en welke voordelen het biedt, kan de verandering tot stand komen. De kinderen in
deze fase zijn er wel op de hoogte van de activiteiten maar zij begrijpen het belang
van de activiteiten niet. Ze weten de voordelen van bewegen/sporten niet.

Willen — Verandering in gedrag wordt pas reéel, wanneer iemand daadwerkelijk wil
veranderen. De voordelen van het nieuwe gedrag wegen dan zwaarder dan de
nadelen. De basisschool kinderen in deze fase willen veranderen en mee doen met
de naschools activiteiten.

Kunnen — Verandering moet men (aan)kunnen. Door kennis te hebben van de wijze
waarop het nieuwe gedrag kan worden volgehouden, lukt het beter om niet in oude
gewoontes terug te vallen. De kinderen gaan zich in deze fase afvragen of ze
bekwaam genoeg zijn om mee te doen met de activiteiten.

Doen — In deze fase wordt de verandering in praktijk gebracht. Daarbij moeten
onvoorziene problemen en tegenslagen overwonnen worden. Men moet zich
daardoor niet laten afleiden. Deze is de actie fase. In deze fase doen de kinderen al
mee met de naschools activiteiten

Volhouden — Het nieuwe, aangepaste gedrag moet een tweede natuur worden en in
het levenspatroon worden verweven. Alleen door positieve resultaten en volledige
support door de omgeving kan men volhouden. De kinderen in deze fase blijven
steeds terug komen bij de activiteiten.

Hieronder volgt er een uitwerking van het model van Balm (Balm, 2002).
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Doorzettingsvermogen

Veel gedrag is te veranderen, maar het is vaak de vraag of iemand het echt wil. Willen is
echter niet de enige sleutel tot gedragsverandering. In elke fase is het belangrijk dat men
bewust is van zijn eigen verantwoordelijkheid. Alleen zo is men in staat om zelf het
veranderingsproces te sturen. Dat vraagt behalve geduld ook doorzettingsvermogen, waarbij
een positief resultaat een extra stimulans is.

Gedragsverandering in de praktijk

Op papier lijkt het heel logisch en gemakkelijk om te veranderen, maar in praktijk blijkt vaak
dat het moeilijk is om van bepaalde gewoontes af te komen. Dat heeft met gedrag te maken.
Gedrag is een betekenisvolle reactie op een betekenisvolle situatie. Deze reacties kunnen
onbewust (automatisch) zijn of bewust (gecontroleerd). Wanneer iemand zijn hand wegtrekt
wanneer hij zich verbrandt aan een hete pan, is dat een logische reactie. Zo blijkt dat
onbewust gedrag vaak efficiént en adequaat is, maar tegelijkertijd moeilijker te veranderen
dan bewust gedrag.

Volgorde van fasen

Volgens Balm is ‘openstaan’ een voorwaarde voor “begrijpen’, ‘willen” en "kunnen’. Deze
laatste drie begrippen komen tegelijkertijd aan bod en zijn op hun beurt weer een
voorwaarde voor ‘doen’ en ‘volhouden’. Vooral het begrip "volhouden’ zorgt er voor, dat
het nieuwe gedrag uiteindelijk doorsijpelt in ons systeem, en daardoor als vanzelf een
automatisch, onbewuste gedraging wordt.

1. Openstaan

2. Begrijpen

ScienceProgress.nl €
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3. Onderzoeksopzet
In dit hoofdstuk wordt de methodologie van het onderzoek toegelicht. Hieronder staat
omschreven het soort onderzoek dat ik ga uitvoeren samen met de benodigde methodes.

3.1. Onderzoeksvorm
Het doel van mijn onderzoek is om advies te geven aan Goed Bezig zodat ze het aantal
deelnemende kinderen bij de naschools sportactiviteiten in de gemeente Oldebroek kunnen
verhogen.

3.2. Onderzoeksmethoden
Er moest een afweging gemaakt worden tussen een kwantitatief (enquéte vorm) en
kwalitatief (interview vorm) onderzoek. Rekening houdend met de tijd en de risico’s dat een
enquéte zich mee brengt(niet volledig ingevuld) heb ik gekozen om een kwalitatief
onderzoek te doen die versterkt wordt door een enquéte. Hiermee bedoel ik dat hoewel ik
de gegevens voor mijn onderzoek voornamelijk door interviews zou verkrijgen, ik heb
gekozen om de ouders van de basisschool kinderen door middel van een enquéte te
benaderen. Vanuit de theorie is het bekend dat zowel een kwantitatief als een kwalitatief
onderzoek voordelen en nadelen hebben (Gratton, Jones, & Robinson, 2011). Omdat het
niet zeker is dat ik met een enquéte de juiste hoeveelheid respons terug zou krijgen benader
ik de basisschool kinderen door middel van interviews. Daarmee kan ik namelijk doorvragen
en de juiste antwoorden op mijn vragen krijgen. De resultaten uit de interviews zullen
antwoord geven op alle deelvragen en uiteindelijk ook op de hoofdvraag. Omdat mijn
doelgroep afhankelijk is van hun ouders en leerkrachten bij het nemen van beslissingen, heb
ik gekozen om de ouders en leerkrachten van de kinderen via een enquéte te benaderen.
Daarmee breng ik een kwantitatieve aspect in mijn kwalitatief onderzoek. Tenslotte ga ik ook
het team van Goed Bezig interviewen en een vergelijkbare gemeente waar het project
anders gedraaid wordt.

3.3. Dataverzameling
De data wordt verzameld middels semigestructureerde interviews. Deze methode voegt
enige structuur en voorbereiding aan je interview toe. Bij een semigestructureerd interview
blijft de vrijheid voor zowel de interviewer als de respondent om, mits relevant voor het
onderzoek, af te stappen van de voorbereide vragen. Zo kunnen we diep ingaan op bepaalde
onderwerpen en een duidelijke mening van de respondenten formuleren.
De data van de enquétes worden verzameld via een digitaal platform.

3.4. Respondenten
De respondenten die worden ondervraagd tijdens het onderzoek komen uit vijf verschillende
categorieén. Het team van Goed Bezig, een vergelijkbare gemeente waarbij het project
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anders wordt gedraaid, de doelgroep (basisschool kinderen) en hun ouders en als laatste de

leerkrachten van de kinderen. De doelgroep van mijn onderzoek is als volgt:

‘Basisschool kinderen (groep 3 t/m 8) die wel of niet meedoen bij naschools activiteiten in de

gemeente Oldebroek.’

De mening van alle vijf soorten respondenten (basisschool kinderen, het team van Goed

Bezig en een vergelijkbare gemeentelijke instelling en de ouders) zijn van belang om tot een

duidelijke conclusie te komen. Alle vier leden van het team van Goed Bezig worden

geinterviewd. Vervolgens zal ik de verantwoordelijke persoon bij een vergelijkbare

gemeente interviewen waar het project anders gedraaid wordt. Tenslotte worden ook 12

kinderen per basisschool (2 per groep van groep 3 tot 8) geinterviewd. De interviews van de

kinderen stoppen wanneer een saturatie van gegevens optreedt. Het invullen van de

enquéte staat open voor een maand. De ouders en leerkrachten kunnen online de vragen

beantwoorden. Ze worden door middel van een mail geinformeerd over de enquéte via de

basisscholen.

3.5. Procedures

Ethische overwegingen

Het onderzoek dat ik ga uitvoeren veroorzaakt geen ethische problemen. Mijn interviews

worden anoniem gehouden en ik zal van tevoren de toestemming van de scholen vragen

voor ik de kinderen ga interviewen. Tijden de interviews met de kinderen zal er ook een
derde persoon vanuit school aanwezig zijn indien nodig.

Interview

De interviews met de verschillende respondenten zullen op verschillende tijden en locaties

plaats vinden. Hieronder volgt er een inschatting van waar en wanneer de interviews plaats

gaan vinden.

Respondent Soort Wanneer Waar | Aantal | Tijdsduur

Lid team Goed Bezig A Semigestructure | oktober- Wezep 1| 20-30min
erd interview november

Lid team Goed Bezig B Semigestructure | oktober- Wezep 1| 20-30min
erd interview november

Lid team Goed Bezig C Semigestructure | oktober- Wezep 1| 20-30min
erd interview november

Lid team Goed Bezig D Semigestructure | januari Wezep 1| 20-30min
erd interview

Projectleider bij ander Semigestructure | oktober- Afgesproken 1| 20-30min

gemeente erd interview november locatie
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5 Kinderen Basisschool A | Semigestructure | november Basisschool 1 per | 10-15min
erd interview groep

5 Kinderen Basisschool B | Semigestructure | november Basisschool | 1 per 10-15 min
erd interview groep

5 Kinderen Basisschool C | Semigestructure | november Basisschool | 1 per 10-15 min
erd interview groep

5 Kinderen Basisschool D | Semigestructure | december Basisschool | 1 per 10-15 min
erd interview groep

5 Kinderen Basisschool E | Semigestructure | december Basisschool | 1 per 10-15 min
erd interview groep

5 Kinderen Basisschool F | Semigestructure | december Basisschool | 1 per 10-15 min
erd interview groep

5 Kinderen Basisschool G | Semigestructure | december Basisschool | 1 per 10-15 min
erd interview groep

Alle interviews neem ik zelf af. De vragen van het interview zijn gebaseerd op de hoofdvraag

en de deelvragen en zijn geformuleerd vanuit de theorie van Balm.

3.6. Dataanalyse
De data vanuit de interviews zal worden opgenomen met een voicerecorder of een mobiele

telefoon (geluidopname). Ik zal de data verwerken volgens de procedure van Miles en

Huberman (Miles & Huberman, 1994). Deze procedure kent drie fasen:

a) Gegevensvermindering;
b) Gegevensweergave;
c) Conclusies trekken.

Bij de gegevensvermindering zal ik irrelevante tekst eruit halen. Vervolgens bij de

gegevensweergave zal ik de gegevens van de vorige fase opdelen in labels die gebaseerd zijn

aan de deelvragen van het heen en terug denken. Tenslotte wordt er een conclusie

getrokken.

Wanneer alle data verwerkt zijn zal ik ze met elkaar vergelijken op basis daarvan zal ik vorm

geven aan mijn conclusie en aanbevelingen. De data van de enquétes worden opgeslagen op

een digitale platform. Vervolgens kan ik alles downloaden en verwerken in mijn

onderzoeksrapport.
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4. Resultaten
Voor de gegevensweergave, heb ik gekozen om de data van de interviews in labels op te
delen. De resultaten van de gemaakte labels kunt u terug vinden in bijlage 5. In dit hoofdstuk
heb ik de overeenkomsten en verschillen van de interviews per label gedeeld. Het team van
Goed Bezig en de basisschool kinderen vormen de input van het heen en terug denken. In
het kader van benchmarking heb ik ook een externe partij (vergelijkbare gemeente)
geinterviewd waar het project anders gedraaid wordt. Deze externe partij staat als
‘toeschouwer’ tussen de basisschool kinderen en de organisatie van Goed Bezig. Hieronder
staan de labels die uit de theorie van heen en terug denken zijn ontstaan. Tevens vormt deze
theorie ook de basis van alle interviews.

e Naamsbekendheid

e Manier van communicatie
e Doelen

e Beweeg behoefte

e Behoefte aan sportinstuif

e Ervaring kinderen

De relatie tussen de drie (organisatie van Goed Bezig, basisschool kinderen en het externe
partij) staan in het onderstaande model beschreven.

Externe
partij

isschool kinderen

ve]
Q
v
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Het bovenstaande schema laat de relatie zien tussen de basisschool kinderen, het team van
Goed Bezig en de externe partij ( een vergelijkbare gemeente). Het heen denken is de
manier waarop de organisatie van Goed Bezig over het probleem denkt met als doelgroep
basisschool kinderen.

Het terug denken zijn de ervaringen van de kinderen en hoe zij over Goed Bezig denken. Het
kan namelijk het geval zijn dat datgene wat Goed Bezig over wil brengen niet haar doelgroep
bereikt.

De externe partij is een vergelijkbare gemeente. Ik heb ze geplaatst aan de kant van het
heen denken omdat zij ook in hun gemeente dezelfde rol met Goed Bezig hebben. Ze
kunnen zich inleven en beter begrijpen waar Goed Bezig tegenaan loopt. Aangezien dat zij
het project anders hebben aangepakt wilde ik hun mening en ervaringen weten.

4.1. Resultaten heendenken
In dit hoofdstuk staan de resultaten van de interviews beschreven aan de hand van de
bovenstaande labels. Dit hoofdstuk bevat de resultaten van de interviews met het team van
Goed Bezig (heendenken). Het heendenken heeft te maken met de visie van de organisatie
op het probleem. Vanuit deze invalshoek is er uitleg gegeven op de onderstaande labels.

Naamsbekendheid

Uit de interviews met de organisatie van Goed Bezig bleek dat de organisatie steeds
bekender wordt. De combinatiefunctionarissen of mensen met een oranje T-shirt van Goed
Bezig worden sneller herkend. De combinatiefunctionarissen gaven aan dat de
naamsbekendheid door verschillende factoren verhoogd is. Als eerst is het filmpje voor
promotie van de naschoolse activiteiten dat het bij de scholen gedraaid wordt van groot
belang. Daarnaast het verzorgen van de gymlessen of pauze activiteiten door
combinatiefunctionarissen heeft ook een bijdrage geleverd aan het verhogen van de
naamsbekendheid. Dat komt voornamelijk omdat de combinatiefunctionarissen bij alle
scholen actief zijn. Tenslotte de flyers en de posters die de kinderen mee naar huis nemen
zorgen ook dat ze de logo en kleuren van Goed Bezig terug zien. De
combinatiefunctionarissen gaven aan dat het de kracht van herhaling is die de gewenste
resultaten oplevert (meer naamsbekendheid). Door het filmpje, de gymlessen, de
naschoolse sportinstuif, posters en flyers zijn de naam, het logo en de kleuren van Goed
Bezig bij de kinderen en hun ouders bekend geworden. Wat volgens de
combinatiefunctionarissen ook een bijdrage aan de naamsbekendheid heeft geleverd is de
zichtbaarheid van dezelfde persoon bij alle drie onderdelen. Zowel op school, als bij de
sportinstuif (naschoolse sportactiviteiten) als bij de verenigingen waar de
combinatiefunctionarissen ook actief zijn.
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Manier van communicatie

Uit de gesprekken met de combinatiefunctionarissen bleek dat de communicatie nu beter is
dan wat het was. Wat de organisatie van Goed Bezig nu anders doet is het structureel een
filmpje creéren om de kinderen en ouders op de hoogte te brengen van de nieuwe
activiteiten. Daarnaast maakt de organisatie tegenwoordig meer en ‘slimmer’ gebruik van de
sociale media (facebook berichten, Twitter, Youtube, flyers, posters, nieuwsbrief en
persberichten). Daarmee wordt bedoeld dat de facebook berichten automatisch getimed zijn
op tijdstippen dat de primair en secundair doelgroep online is. De contact gegevens van de
organisatie (zowel mail en telefoonnummer als facebook pagina en adres) komen bij alle
communicatie media terug. Daardoor kunnen de ouders en kinderen de organisatie van
Goed Bezig makkelijker bereiken. Goed Bezig werkt de laatste 1,5 jaar ook met een
contactpersoonsport bij elke basisschool. De contactpersoon sport heeft als taak om de
basisscholen op de hoogte te brengen van de activiteiten van Goed Bezig en hij is een
aanspreek punt voor alle sportactiviteiten binnen de basisscholen. De
combinatiefunctionarissen gaven ook aan dat de telefoon van Goed Bezig vaker afgaat en
dat ze steeds meer e-mails van de doelgroepen (primair en secundair) ontvangen.

Doelen

Hoewel de combinatiefunctionarissen deels tevreden zijn met de mate waarin de doelen van
Goed Bezig bereikt worden, geven ze aan dat de verbinding tussen de buurt en de
betrokkenheid van de verenigingen veel beter kan. Zij vinden de animo bij de sportinstuif
laag en ze willen de verenigingen meer bij de sportinstuif betrekken. Dat gebeurt nog te
weinig volgens hun. Zij gaven aan dat de sportverenigingen afhankelijk van vrijwilligers zijn
en daarom kunnen zij vaak niet de sportinstuif verzorgen.

Goed Bezig Oldebroek ondersteunt, stimuleert en verbindt beweging en gezondheid bij
kinderen en jongeren binnen onderwijs, sportvereniging en buurten. Het aspect van de
sportverenigingen en de gewenste animo bij de naschoolse sportactiviteiten ontbreekt
grotendeels. Daarom gaven de combinatiefunctionarissen aan dat de doelen deels bereikt
worden en niet helemaal. Dat zijn de punten die zij willen verbeteren, de opkomst van de
kinderen en de betrokkenheid van de sportverenigingen.

Beweegbehoefte

Uit de interviews met de combinatiefunctionarissen bleek dat de beweegbehoefte van de
kinderen zeer beperkt is. De meerderheid van de kinderen wil graag voetbal spelen maar het
doel van Goed Bezig is om de kinderen kennis te laten maken met diverse sporten. Volgens
de combinatiefunctionarissen komt er vaak voor dat de kinderen niet mee willen doen met
de activiteiten dat Goed Bezig aanbiedt omdat zij denken dat de activiteit niet leuk is blijkt
uit de interviews met de combinatiefunctionarissen. Tot dat ze de beslissing nemen om deel
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aan te nemen. Dan komen ze erachter dat er meer activiteiten zijn die zij leuk vinden
behalve voetbal en volleybal. Volgens de combinatiefunctionarissen zijn er meer activiteiten
waarvan de kinderen niet weten dat zij ze leuk vinden.

Behoefte aan sportinstuif

De combinatiefunctionarissen leggen een relatie tussen de opkomst van de kinderen, de
aard van de activiteit de locatie en de tijdstip van de activiteit. Tijdens de interviews gaven zij
aan dat sommige plekken, waar sportinstuif wordt gegeven (zoals in Wezep), ver van de
kernen van de gemeente zijn en dat vormt een drempel volgens hun. Vervolgens wisten zij
niet zo goed of er behoefte is omdat de reactie van de kinderen zeer afwisselend is. De ene
keer kregen de combinatiefunctionarissen de vraag wanneer bijvoorbeeld freerunning wordt
aangeboden en dan denken ze dat er wel behoefte is aan sportinstuif. Wanneer zij een
andere activiteit aanbieden denken de kinderen dat zij de activiteit niet leuk vinden en dan is
er niet zoveel animo volgens de combinatiefunctionarissen. De combinatiefunctionarissen
vragen zich ook af of de kinderen de sportinstuif zouden missen als het niet meer
aangeboden werd. Zij waren allemaal van mening dat verplicht aanmelden voor de
sportinstuif een te grote drempel voor de kinderen was. Voor grootschaliger
activiteiten/excursies zoals schaatsen of pietengym waar precieze aantallen erg van belang
zijn is verplicht aanmelden handig. Vanuit de ervaringen van de combinatiefunctionarissen
lukt het de kinderen prima om aan te melden bij grootschalige activiteiten of vakantie
activiteiten. Wat de combinatiefunctionarissen ook benadrukken is het feit dat er veel animo
is wanneer de kinderen een doel hebben om naartoe te werken zoals een sporttoernooi als
afsluiting. Dan worden ze intrinsiek gemotiveerd om mee te doen met de sportinstuif.

Hoe wordt de sportinstuif vanuit de kinderen ervaren volgens de organisatie van Goed Bezig

Alle combinatiefunctionarissen geven aan dat de kinderen die meedoen met de sportinstuif
plezier beleven. De combinatiefunctionarissen zorgen ervoor dat de aangeboden activiteiten
bij de kinderen ‘leven’ ongeacht of die de activiteiten waren die de kinderen wilden doen.
Uiteindelijk beleven ze plezier bij de sportinstuif en maken ze tegelijkertijd kennis met
diverse sporten.

4.1.1. Resultaten externe partij
Deze paragraaf bevat de resultaten uit de interview met de coérdinator van Jong Putten.

Naamsbekendheid

De codrdinator van Jong Putten gaf aan dat iedereen in Putten weet wie ze zijn en
wat ze doen. Zij heeft het gevoel dat in een schaal van 1-10 (met 1 als laagste en 10
als hoogste) de naamsbekendheid rond de 9 scoort. Volgens de coérdinator van Jong
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Putten komt dat omdat de combinatiefunctionarissen de gymlessen bij alle groepen
van alle scholen verzorgen. Zij geeft ook aan dat dit mogelijk is omdat er een boven
schoolse directie is van vijf directeuren die veel waarde aan sport hecht en dat zij
budget daarvoor beschikbaar stellen.

Manier van communicatie

De manier van communiceren met de doelgroep was niet heel anders dan de
communicatie middelen die Goed Bezig gebruikt. De kinderen worden door een flyer
geinformeerd die door een combinatiefunctionaris wordt uitgedeeld. De ouders van
de kinderen en de leerkrachten worden d.m.v. de facebook pagina en de nieuwsbrief
op de hoogte gebracht van de activiteiten.

Doelen

De codrdinator van Jong Putten gaf aan dat de doelen van Jong Putten zeker bereikt
worden d.m.v. de huidige manier van aanbieden. Jong Putten biedt namelijk de
naschoolse activiteiten alleen met behulp van een sportvereniging en volgens de
coordinator van Jong Putten werkt dat goed. De doelen van Jong Putten zijn gelijk
aan de doelen van Goed Bezig maar Jong Putten legt in de beschrijving van de doelen
de nadruk ook op gezond eten en drinken.

Beweegbehoefte

Tijdens de interview, gaf de codrdinator van Jong Putten aan dat de kinderen in
Putten ook van voetbal houden. Maar volgens de coérdinator van Jong Putten zijn er
ook meer sporten die de kinderen niet weten die ze leuk vinden. Dat gaven ook de
combinatiefunctionarissen van Goed Bezig aan.

Behoefte aan sportinstuif

Volgens de codrdinator van Jong Putten zijn de aanmeldingen altijd vol. Zij kon geen
uitspraak doen over het aantal kinderen omdat het elke keer afwisselend is. De ene
keer is er plek voor 100 en de andere keer voor 20. Over de aanmeldingen geeft zij
aan dat zij twee weken van tevoren beginnen met flyeren en dat binnen die tijd
(twee weken) de aanmeldingen vol zijn. Het kan naar voren komen dat de kinderen
niet op komen dagen maar dat zijn kleine aantallen en met een goed excuus. Daaruit
(het feit dat de aanmelding altijd vol zijn) trekt de co6érdinator van Jong Putten de
conclusie dat er behoefte aan sportinstuif is in de gemeente Putten.
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Ervaring van de kinderen over sportinstuif

Dat is moeilijk te monitoren aangezien ze geen enquétes afnemen aan het eind van
de naschoolse activiteiten. Van de reacties van de kinderen en van wat ze allemaal
verteld hebben aan de combinatiefunctionarissen van Jong Putten, ervaren ze de

naschoolse activiteiten zeker positief.

4.2. Resultaten terugdenken
In dit hoofdstuk worden de resultaten weergegeven van het terugdenken. De onderstaande

resultaten zijn verkregen d.m.v. interviews met de basisschool kinderen. In de gemeente
Oldebroek zijn er zes kernen en vijftien basisscholen in totaal. Niet alle scholen hebben de
ruimte aangeboden om interviews af te laten nemen hoewel dit het oorspronkelijke plan
was. Hieronder volgt er een tabel met de kernen en de basisscholen in de gemeente
Oldebroek. De scholen die deel hebben genomen aan de interviews zijn met groen

gemarkeerd.

Kern Basisschool

De bron

De meidoorn

De rank
Wezep De klepperbelt
Goede herderschool

De uilenhorst

De wereldweide

Oranjeschool
Hattemerbroek Nassauschool
Timotheusschool

Oldebroek De regenboog
Eben haézerschool

Oosterwolde De wegwijzer

T’Loo T’Loo
Noordeinde Noordermerk

Vanuit de interviews met de bovenstaande scholen zijn de volgende resultaten

teruggekomen (terugdenken).
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Naamsbekendheid

De meerderheid van de kinderen (80%) wist wel wat Goed Bezig was en wat de
organisatie doet.

Manier van communicatie

De meeste kinderen kenden Goed Bezig d.m.v. de flyers en hun omgeving (vrienden,
ouders, zichtbare combinatiefunctionarissen op scholen, pleintjes en
sportverenigingen). De omgeving van de kinderen (vrienden, ouders) speelt hierbij
een belangrijke rol. Een ander middel waar de kinderen Goed Bezig van kennen is
d.m.v. het filmpje van de naschoolse activiteiten dat zij in de klas hebben gezien. Een
klein deel van de kinderen (5,7%) gaf aan dat zij op de hoogte waren d.m.v. de
website van hun school en de website van www.goedbezigoldebroek.nl.

Doelen

De meerderheid van de kinderen (97%) gaven aan dat zij de activiteiten van Goed
Bezig leuk vonden. Het feit dat er nog meer kinderen zijn en dat er elke keer een
ander activiteit is maakt het juist leuk. Sporten en bewegen vinden ze juist leuk en
daarom blijven ze meedoen met de activiteiten. Om precies te zijn 58% van de
kinderen gaven aan dat zij de sportinstuif leuk vonden en 48% daarvan is lid bij een
sportvereniging.

Beweegbehoefte

Een percentage van 55% van de kinderen gaf als antwoord dat ze voetbal leuk
vonden. Daarnaast waren zwemmen, dansen, tennis en korfbal ook populair bij de
kinderen. De freerunning sportinstuif vond een percentage van 40% geweldig en
hoopt dat het snel terug komt.

Behoefte aan sportinstuif

Alle kinderen gaven aan dat ze de sportinstuif leuk vonden maar dat ze vaak geen tijd
hadden om mee te doen. Dat heeft te maken met hun eigen sport/hobby’s. Van de
geinterviewde kinderen is 48% lid van een sportvereniging. Een percentage van 27%
van de geinterviewde kinderen heeft minstens één keer meegedaan met de
sportinstuif en 10% daarvan is gestopt omdat zij andere hobby’s hadden. De
kinderen die gestopt waren of helemaal niet meededen gaven verschillende
antwoorden wanneer zij bevraagd werden ‘waarom zij gestopt waren’. Door de
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diversiteit van de antwoorden kan ik ze allemaal niet benoemen maar voornamelijk
drie antwoorden kwamen naar voren.

Een percentage van 20% van de kinderen die nog nooit mee hadden gedaan met de
sportinstuif gaf aan dat hun ouders daar tegen waren door verschillende redenen. De
redenen konden ze niet helemaal verklaren. Een percentage van 30% van de
kinderen gaf aan dat zij niet zo goed wisten dat er sportinstuif was. Als laatste gaf
23% van de kinderen aan dat zij andere hobby’s hadden en daarom niet meededen.

Ervaring van de kinderen over de sportinstuif (degenen die niet mee hebben gedaan,

waarom niet)

Alle kinderen die mee hebben gedaan, vonden de sportinstuif erg leuk. Zij gaven aan

dat sporten samen met andere kinderen leuk is. Zelfs de kinderen die nog nooit mee
hadden gedaan met de sportinstuif hadden van groepsgenoten gehoord dat het leuk
was. Hoewel alle kinderen het leuk vonden, een percentage van 17% (van de
kinderen die meededen) gaf aan dat zij gestopt waren omdat zij tijd wilden maken
voor hun eigen sport.

4.3. Resultaten enquétes
Mijn primaire doelgroep voor dit onderzoek zijn basisschool kinderen (van groep 3 tot groep
8). Deze doelgroep is zeer afhankelijk van hun ouders in het nemen van beslissingen.
Daarom heb ik gekozen om ook de ouders van de basisschool kinderen te bereiken. Dat deed
ik d.m.v. een enquéte die verspreid werd door de scholen. Om nog meer gegevens te
verkrijgen heb ik bij de kerstmarkt in Wezep gestaan en 20 willekeurige ouders gekozen om
de enquétes in te vullen. Daarnaast heb ik ook de leerkrachten van de kinderen benaderd
om te kijken hoe zij over Goed Bezig denken en of zij wat acties ondernemen om de
naschoolse sportactiviteiten (sportinstuif) te promoten. Hieronder worden de resultaten van
beide enquétes beschreven.

4.3.1. Enquéte ouders

Respondenten

In totaal hebben 93 ouders van alle 6 kernen de enquéte ingevuld. Een aantal scholen
hebben gekozen om niet mee te doen met de enquétes vanwege persoonlijke redenen.
Hieronder volgen de vragen van de enquétes samen met de uitkomsten.
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Op welke school zit uw kind?

Wegwijzer 35,4%
Wereldweide 9,6%
Uilenhorst 4,3%
Timotheusschool |0%
Regenboog 0%

Rank [12,1%
Oranjeschool 3,2%
Noordemerk 8,6%

Nassauschool [ 1%
Meidoorn 11,8%
Looschool |o0%
Klepperbelt 16,13%
Goedeherderschool 3,23%
Eben Haezer 0%
Bron 4,3%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Grafiek 1: Scholen

Het bovenstaande grafiek (N=93 waar N voor het aantal onderzochte mensen staat) zien wij
welke scholen de enquétes door hebben gestuurd naar de ouders van de kinderen en het
percentage ingevulde enquétes per school. Uit de resultaten van de enquéte blijkt dat de
meeste reacties van de ouders van de basisschool de Wegwijzer waren (35%). De ouders bij
de basisscholen Eben Haezer, Looschool, Regenboog en Timothels hadden O reacties.
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GOED =
BEZ|GC 2=

In welke groep zit uw kind(eren)? (meerdere
antwoorden mogelijk)

Beantwoord: 30 Overgeslagen: 3

Groep 3 27, 78%

Groep 5 21.11%

24 44%

Groep 7

Groep & 12,22%

0% 10% 20% 30% 40% 0% 60% 0% &% 0% 100%

Grafiek 2: Basisschool groep

Bij deze vraag heb ik de mogelijkheid aan de ouders gegeven om meerdere antwoorden te
kiezen. Uit de bovenstaande grafiek (N=90) blijkt dat de meeste ouders kinderen hadden die
in groep 3 zaten (27,78%). Een percentage van 24,44% had kinderen die in groep 7 zaten.
Een 12,22% van de reacties van de ouders gaven aan dat hun kind in groep 8 zat.
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GOED.
=1 FA[C)

Wordt u regelmatig geinformeerd over de
naschoolse sportactiviteiten/sportinstuif
van Goed Bezig (i.s.m. een sportaanbieder)
in de buurt? (huidige manier van
communiceren is één keer per twee
maanden via filmpje en flyer in de klas)

Ja 97, 75%

Hee I 2,25%

0% 10% 20% 30% 40% 0% 60% 0% 80% 80% 100%

Grafiek 3: Frequentie van communicatie

Uit de grafiek (N=89) blijkt dat 97,75% van de ouders regelmatig geinformeerd werd. Een
klein percentage van 2,25% gaf aan dat zij helemaal niet geinformeerd werden.
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GOED =
BEZ|GC 2=

Op welke manier wilt u het liefst op de
hoogte gebracht worden van de naschoolse
activiteiten/sportinstuif van Goed Bezig
(i.s.m. een sportaanbieder) in de buurt?
(meerder antwoorden mogelijk)

Beantwoord: 89 Overgeslagen: 4

Flyer via de
school (huid... T0,79%

. Via de 42,70%
nieuwsbrief ...

Via Facebook |
Twiﬁerl“ - 19'1{}“
Huiz aan huis

Ik.wil 2,25%
helemaal nie...

Anders I 1,12%

e 10% 20% 30% 40% 0% 80% 0% &0% S0% 100%

Grafiek 4: Manier van communicatie

Bij deze vraag heb ik de mogelijkheid aan de ouders gegeven om meerdere antwoorden te
kiezen. Uit de bovenstaande grafiek (N=89) bleek dat 70% van de ouders via een flyer
geinformeerd wil worden. Een percentage van 42% wil via de nieuwsbrief op de hoogte
gehouden worden. Terwijl 39% email als voorkeur heeft aangegeven. Een kleine 2,25% wil

helemaal niet geinformeerd worden.
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GOED =
BEZIG=

Wat vindt u van het initiatief om kinderen
meer te laten bewegen d.m.v. naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif?

Bij deze vraag gaf ik de mogelijkheid aan de ouders van de kinderen om zelf hun mening in te
vullen (N=88). De meerderheid van de reacties op deze vraag waren positief. Hieronder
volgen een aantal voorbeelden. De rest van de reacties zijn terug te vinden in de bijlage 4.

Als mijn kind dit leuk vind is dit helemaal prima
12-12-201515:02  Antwoorden van respondenten weergeven

Heel erg goed! Vind dat er veel georganiseerd wordt.
1M-12-2015 2244 Antwoorden van respondenten weergeven

[k vind het een goed initiatief. Onze Kinderen maken er soms gebruik van. Yooral als vriendjes ook gaan.
11-12-2015 21:48 Antwoorden van respendenten weergeven

Super! Sportis belangrijk EM leuk

11-12-2015 2140  Antwoorden van respondenten weergeven

Heeft uw kind wel eens mee gedaan met
een naschoolse sportactiviteit/sportinstuif
van Goed Bezig (i.s.m. een sportanbieder)?

Beantwoord: 38 Owvergeslagen: 5

Ja 80,68%

0% 10% 20% 30% 40% 0% 60% T0% &0% 0% 100%

Grafiek 5: Deelname aan sportinstuif

Uit de bovenstaande grafiek (N=88) blijkt dat 80% van de reacties positief waren terwijl 20%
aangaf dat hun kind nog nooit mee heeft gedaan.
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GOED =
BEZ|GC 2=

Hoe vaak heeft uw kind het afgelopen jaar
(november 2014 t/m november 2015) mee
gedaan met de naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m. een
sportvereniging)

Beantwoord: 88 Overgeslagen: 5

<2 keer A7, 73%
45 keer 0,09%

=G keer . 10,23%

0% 10% 20% 3% 40% 0% 60% 0% 80% 80% 100%

Grafiek 6: Frequentie van deelname aan de sportinstuif

Bij deze vraag (N=88) heeft een 47% aangegeven dat hun kind minder dan 2 keer mee had
gedaan met de sportinstuif. Een percentage van 32% gaf aan dat hun kind 2-4 keer mee had
gedaan terwijl 9% van de ouders gaf aan dat hun kind 4-6 keer mee had gedaan. Tenslotte
gaf 10% aan dat hun kind meer dan 6 keer deel had genomen aan de sportinstuif.
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Wat is de reden dat uw kind wel of niet mee
heeft gedaan met een naschoolse
sportactiviteit/sportinstuif van Goed Bezig
(i.s.m. een sportaanbieder)?

Ik heb de bovenstaande vraag gesteld om aan de motivatie van de kinderen te komen
(N=88). Dezelfde vraag werd ook aan de kinderen zelf gesteld tijdens de interviews maar
aangezien dat de ouders een belangrijke spelen op deze leeftijd, heb ik gekozen om hun
inzichten i.v.m. de motivatie van de kinderen erbij te betrekken. Hieronder volgen een aantal
reacties op deze vraag. Hieronder volgen een aantal reacties (de rest van de reacties vindt u
in bijlage 4)

Het ligt eraan welke interesse hij heeft, als hij het leuk vind en geen andere afspraak heeft dan komt hij wel.
12-12-20M15 19:04  Antwoorden van rezpondenten weergsven

Afen toe doet ze aan iets mee. Dok al veel andere activiteiten op die dagen.
11-12-2015 22:485 Antwoorden van respondenten weergeven

Omdatvriendjes zich ook hadden opgegeven. Team activiteiten (dus wanneer ze zich als team moeten
opgeven) zijn ook erg stimulerend.

11-12-2015 21:51 Antwoorden van respondenten weergeven

Ze doen beide niet zo vaak mee, omdat ze al veel turnen beide (2,5 uur voor de ene dochter, 6,5 uur de
andere dochter). Maar ik vind het initiatief wel super.

11-12-2015 21:41 Antwoorden van respondenten weergeven

Voetballen wel. In andere dingen heeft hij nooit zo zin. Hijis zelf al 3/4xin de week aan hettrainen en
raterdags spelen, dan wil hij na schooltijd gewoon metvriendjes spelen.
1M-12-201520:25  Antwoorden van respondenten weergeven
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4.3.2. Enquéte leerkrachten

Respondenten
In totaal hebben 26 leerkrachten de enquéte ingevuld. Hieronder volgen de vragen van de
enquétes samen met de uitkomsten.

Wegwijzer
Wereldweide
Uilenhorst
Timotheusschool
Regenboog
Rank
Oranjeschool
Noordemerk
Nassauschool
Meidoorn
Looschool

Klepperbelt

Goedeherdersc...

Eben Haezer

Bron

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

Ik ben docent bij:

19,2%

3,8%

11,5%
19,23%
26,9%

19,2%

10 20 30 40 50

Grafiek 7: Docenten per basisschool

60 70 80 90 100

Uit de resultaten van deze vraag (N=26) vraag blijkt dat bij meer dan de helft van de scholen
de leerkrachten niet de enquéte hebben ingevuld. De meeste reacties kwamen van
basisschool de Klepperbelt (26%) terwijl de minste reacties kwamen van de Wereldweide
(3,85%). De basisscholen De Meidoorn en de Bron hadden beide een percentage van 19%

bereikt.
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GOED g

BEZIG
Weet u dat na schooltijd gratis
sportactiviteiten/sportinstuif voor de
kinderen worden gegeven? (i.s.m.
sportverenigingen)
Ja 100,00%

Nee

0% 10% 20% 30% 40% 0% 60% T0% 20% 0% 100%

Grafiek 8:Kennis over sportinstuif

Wat opvallend is bij deze vraag (N=26) is dat 100% van de docenten hadden ja als antwoord
gekozen. Alle docenten die de enquéte hebben ingevuld zijn op de hoogte van de naschoolse
activiteiten.
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GOED =t
=1 FA[C) e

Tonen de kinderen interesse in de
naschoolse sportactiviteiten/sportinstuif
(i.s.m. sportverenigingen)?

Beantwoord: 26 ergeszlagen:
. e e e ialye

=d

Ja 53,85%

Hee . T,69%

Geen zicht op 38,46%

0% 10% 20% 0% 40% 30% 0% 0% &0% 0% 100%

Grafiek 9: Interesse over sportinstuif

Uit de bovenstaande grafiek (N=26) blijkt dat de meerderheid van de kinderen interesse
tonen aan de sportinstuif (53%). Een percentage van 7% gaf aan dat de kinderen geen
interesse hadden in de sportinstuif en een hoog percentage van de leerkrachten gaf aan dat
ze geen zicht op de mening van de kinderen hadden (38%).
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Heeft u het gevoel dat Goed Bezig haar doel
bereikt om de buurt, kinderen, verenigingen
en scholen te verbinden d.m.v. naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif (i.s.m.
sportverenigingen)

—

- Lo =] ar. P [ —
B RN -|: Fh ergeslagen:

Ja, absoluut 73,08%

Nee, helemaal
nietI 3,85%

Het kan beter,

namelijk 23,08%

0% 10% 20% 0% 40% 0% 60% 0% &0%

Grafiek 10: Mening over doel

GOED.
=1 FA[C)

0% 100%

Uit de bovenstaande grafiek (N=25) blijkt dat 73,08% van de leerkrachten ja als antwoord
gekozen. Een lage percentage van 3,85% gaf nee als antwoord aan terwijl een percentage

van 23,08% gaf aan dat het beter kan.
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Is er volgens u behoefte vanuit de kinderen
aan naschools
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m.
sportverenigingen)

Beantwoord: 25 Overgeslagen: 1

Ja absoluut 40,00%

Helemaal niet

Geen zicht op . 8,00%

0%  10% 20% 0% 40% 0% 0% T0% &0% 90% 100%

Grafiek 11: Behoefte aan sportinstuif

Uit de bovenstaande grafiek (N=25) blijkt dat meer dan de helft van de reacties op deze
vraag (52%) hadden ‘Gemiddeld’ als antwoord. Een percentage van 40% koos ‘Ja, absoluut’
als antwoord. Een kleine percentage van 8% gaf aan dat ze geen zicht daarop hadden.
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GOED =
BEZ|GC 2=

Hoeveel enthousiasmeert u de kinderen om
mee te doen met de naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m.
sportverenigingen) Geef een cijfer van 1 tot
10 (10 als best).

Beantwoord: 25 Owergeslagen: 1

2I4,ncm
1.4,mm

0% 10% 20% 20% 40% 0% 0% T0% 20% S0% 100%
Grafiek 12: Rol van de leerkrachten
Uit de bovenstaande grafiek (N=25) blijkt dat een percentage van 64% van de leerkrachten

koos tussen 7 en 8 als antwoord. Terwijl een klein percentage van 8% 1 en 2 als antwoord
heeft gekozen.
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Wat vindt u van de huidige manier van
communiceren (flyers, posters, filmpje)
m.b.t. de naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m.
sportverenigingen)

Beantwoord: 25 Overgeslagen: 1

Het werkt goed 72,00%

Geen
commentaar

8,00%

Het werkt niet
goed

Anders,

namelijk 20,00%

0% 10% 20% 30% 40% 30% G0% 0% 80% 0% 100%

Grafiek 13: Mening over communicatie

Bij deze vraag (N=25) heeft een 72% van de leerkrachten aangegeven dat het goed werkt.
Een percentage van 8% gaf aan dat ze geen commentaar daarop hadden terwijl een 20%
koos ‘Anders, namelijk’ als antwoord. Hieronder volgen de 5 reacties van de 20% die
‘Anders, namelijk’ als antwoord hadden gekozen.

het is voor kleuters niet zo geschikt vind ik. Er kunnen misschien filmpjes ed gemaakt worden die geschikt
zZijn voor jonge kinderen
28-11-2015 15.51 Antwoorden van respondenten weergeven

ik heb het idee dat ouders nauwelijks notie nemen van de flyers. Zelf maakte ik vorig cursusjaar wel
gebruik van de filmpjes in de klas. Dat enthousiasmeerde de kinderen tden wel. Hoe het nu gaat .. ik wet
het niet.

26-11-2015 21:04  Antwoorden van respondenten weergeven

Filmpjes zijn leuk, maar door alle andere activiteiten op school schiet het er nog wel eens bij in om het er
vitgebreid over te hebben.
25-11-2015 1513 Antwoorden van respondenten weergeven

Filmpjes hebben geen meerwaarde. Geen ten Koste van de lestijd. Flyers zijn prima.
23-11-2015 1910 Antwoorden van respondenten weergeven

Mag nog wel meer informatie voor de leerkrachten met planning of welke activiteiten er in die
maandisemester gegeven worden

23-1-2015 1627  Antwoorden van respondenten weergeven

36



GOED.
=1 FA[C)

Wat vindt u van het initiatief van Goed
Bezig om naschoolse sportactiviteiten aan
te bieden? (i.s.m. sportverenigingen)

Goed initiatief 100,00%

Geen opmerking

Geen goed
imitiatief

0% 10% 20% 30% 40% 0% 0% 0% &0% 80% 100%

Grafiek 14: Mening over sportinstuif

Wat opvallend is bij de bovenstaande grafiek (N=25), is het feit dat 100% van de
leerkrachten de sportinstuif een goed initiatief vinden.
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Zorgt u ervoor dat de materialen verspreid
worden?

Ja, ik doe het
graag

100,00%

Hee, ik doe
het niet

Geen
commentaar

0% 10% 20% 0% 40% 0% 60% 0% &0% 0% 100%

Grafiek 15: Actie vanuit de leerkrachten

Volgens de bovenstaande grafiek (N=25) zorgen alle geinterviewde leerkrachten (100%) dat
de promotie materialen in de klas verspreid worden. De antwoorden op deze vraag staan in
tegenstelling met de resultaten uit grafiek 12 (rol van de leerkrachten). Bij grafiek 12 heeft
een 8% aangegeven dat zij de kinderen met een cijfer tussen 1 en 2 motiveren (laag cijfer).
Hieronder volgen de gegeven reacties op de bovenstaande vraag. De twee negatieve
reacties zijn niet terug te vinden in de grafiek. De twee leerkrachten die bij grafiek 12
aangaven dat zij de kinderen niet motiveerden hebben hier ‘Ja, ik doe het graag’ als
antwoord gekozen.

ik houd niet van flyeren maar deel ze zeker wél uit. Al is het alleen al om net die ene leering/ouder te
bereiken die hier enthousiast van wordt.

26-11-2015 21:05 Antwoorden van respondenten weergeven

ik vind het belangrijk dat kinderen met sporten in aanraking komen en er zelf één kiezen! [k vind dat jullie
alle lessenfactiviteiten ook goed verzorgen!

25-11-2015 20:05 Antwoorden van rezpondenten weergeven

Aanbod is leukvoor kinderen

25-11-2015 13:05 Antwoorden van respondenten weergeven

Ik doe het niet graag. Ik zou liever zien dat de school hier geen taak in had.
Z3-11-2015 19:11 Antwoorden van respondenten weergeven
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5. Conclusies en aanbevelingen

5.1. Conclusie
In dit hoofdstuk geef ik antwoord op de hoofdvraag door de deel vragen te beantwoorden.
De hoofdvraag die ik voorafgaand aan dit onderzoek had gesteld luidt als volgt:

‘Welke factoren (waar Goed Bezig invloed op heeft) zijn van invioed om de deelname van

basisschool kinderen in de gemeente Oldebroek te vergroten aan naschoolse sportactiviteiten

van Goed Bezig?’

De organisatie van Goed Bezig wil kinderen kennis laten maken met diverse sporten met als
doel om ze door te laten stromen naar een sportvereniging zodat ze structureel meer gaan
bewegen. In het volgende hoofdstuk geef ik antwoord op de deelvragen en daarmee ook op
de hoofdvraag.

5.2.  Subconclusies
In dit hoofdstuk geef ik antwoord op de deelvragen die ontstaan zijn uit het heen en terug
denken model. De deelvragen zijn als volgt:

4+ Worden de doelgroepen van Goed Bezig (zowel primair als secundair) bereikt?

+ Worden de doelen van Goed Bezig door middel van de activiteiten bereikt?

+ Zijn de vanuit Goed Bezig aangeboden activiteiten wettelijk toegestaan?

+ |s er behoefte vanuit de basisschoolkinderen aan naschoolse sport activiteiten?

+ Wat is de beweegbehoefte van de doelgroep (aard en frequentie van de activiteit)?

4+ Hoe hebben de kinderen die mee hebben gedaan de activiteiten ervaren?

Worden de doelgroepen van Goed Bezig (zowel primair als secundair) bereikt?

De primaire doelgroep van Goed Bezig zijn basisschool kinderen (van groep 3 t/m groep 8).
Omdat de kinderen relatief jong zijn, zijn ze bij het nemen van beslissingen afhankelijk van
hun ouders. De leerkrachten spelen daarbij ook een rol omdat ze dagelijks in aanraking
komen met de kinderen. Daarom worden zowel de leerkrachten als de ouders als secundaire
doelgroep beschouwd.

Uit hoofdstuk 4.2. (naamsbekendheid) bleek dat 80% van de kinderen op de hoogte waren
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van Goed Bezig en de activiteiten die plaats vinden. Een klein deel van de kinderen (30%)
wist niet wat sportinstuif was. Dat blijkt uit hoofdstuk 4.2. (behoefte aan sportinstuif).

Uit hoofdstuk 4.2. (manier van communicatie) bleek dat de kinderen Goed Bezig kenden
voornamelijk door flyers, vrienden, het filmpje dat in hun klas werd afgespeeld en omdat zij
de combinatiefunctionarissen vaak tegen kwamen zowel op scholen, als buiten tijdens de
sportinstuif als bij de sportverenigingen.

Uit grafiek 3 in hoofdstuk 4.3.1. (frequentie van communicatie) bleek dat alle ouders die de
enquéte hadden ingevuld regelmatig geinformeerd werden over de activiteiten van Goed
Bezig in de buurt.

De manier van communicatie die ouders het meest prettig vinden is d.m.v. flyers, email en
via de nieuwsbrief. Een klein deel van de ouders wil liever d.m.v. social media (Facebook,
Twitter) en huis aan huis krant geinformeerd worden. Dat blijkt uit de resultaten van de
enquéte in hoofdstuk 4.3.1. grafiek 4 (manier van communicatie).

Tevens blijkt uit de enquéte van de leerkrachten (hoofdstuk 4.3.2. grafiek 8 kennis over
sportinstuif) dat ze allemaal op de hoogte zijn van de activiteiten van Goed Bezig. Daarnaast
gaven alle leerkrachten aan dat ze de promotie materialen in de klas verspreiden (hoofdstuk
4.3.2. grafiek 15 actie vanuit de leerkrachten). Daarnaast bleek uit hoofdstuk 4.3.2. (grafiek
12 rol van de leerkrachten) dat een groot percentage de kinderen motiveert om mee te doen
met de naschoolse sportactiviteiten. Zij hebben namelijk 8 als antwoord gekozen op een
schaal van 1 tot 10 met 10 als hoogste.

De combinatiefunctionarissen hebben het idee dat de communicatie met de doelgroepen
steeds beter wordt (hoofdstuk 4.1. manier van communicatie). Als ik dat met de resultaten
van de kinderen, ouders en leerkrachten vergelijk, dan klopt de uitspraak van Goed Bezig
niet helemaal. Zoals hierboven beschreven staat is de communicatie richting de ouders en
leerkrachten effectief maar uit de interviews met de kinderen bleek dat 30% niet wist wat de
sportinstuif was (hoofdstuk 4.2. behoefte aan sportinstuif).

Hieruit kan geconcludeerd worden dat de communicatie tussen de organisatie van Goed
Bezig en haar primaire doelgroep (basisschool kinderen) verbeterd kan worden.

Worden de doelen van Goed Bezig door middel van de activiteiten bereikt?

Goed Bezig Oldebroek ondersteunt, stimuleert en verbindt beweging en gezondheid bij kinderen en
jongeren binnen onderwijs, sportvereniging en buurten. Hoewel het team van Goed Bezig deels
tevreden is met de mate waarin de doelen van de organisatie gerealiseerd worden
(hoofdstuk 4.1, doelen), zijn de combinatiefunctionarissen van mening dat vooral de
betrokkenheid van de verenigingen en het aantal kinderen die bij de sportinstuif komen nog
beter kan.
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De meerderheid van de kinderen aan de andere kant zijn tevreden met de activiteiten van
Goed Bezig en ze geven aan dat ze altijd plezier beleven zoals het uit hoofdstuk 4.2 (Ervaring
van de kinderen over de sportinstuif) blijkt. Dat wil zeggen dat Goed Bezig de activiteiten op
een aantrekkelijke manier kan aanbieden.

De ouders vinden het feit dat Goed Bezig kinderen meer laat bewegen zeer positief. Uit bijna
alle reacties van de ouders kwam naar voren dat ze volledig achter dit initiatief staan
(hoofdstuk 4.3.1. pagina 27).

De reactie van de leerkrachten was niet anders dan die van de ouders blijkt uit de grafiek 14
(mening over sportinstuif hoofdstuk 4.3.2.). Alle leerkrachten waren enthousiast over het
initiatief van Goed Bezig en een percentage van 73% gaf aan dat Goed Bezig haar doel
bereikte met het huidige aanbod (grafiek 10 mening over doel hoofdstuk 4.3.2).

De externe partij liet mij zien dat er meerdere manieren zijn om je doelen te bereiken. Zij
bieden namelijk geen sportinstuif aan maar bijna alle naschoolse activiteiten worden in
samenwerking met de lokale sportverenigingen aangeboden.

Uit de data van de interviews en de enquétes concludeer ik dat Goed Bezig haar doel deels
bereikt. Vanuit het perspectief van de ouders en leerkrachten worden de doelen van de
organisatie bereikt. Uit de gespreken met de combinatie functionarissen bleek dat zij de
verenigingen meer willen betrekken bij de sportinstuif en de animo bij de sportinstuif willen
vergroten. Uit hoofdstuk 4.1. (doelen) bleek dat die twee punten ontbreken volgens de
combinatiefunctionarissen en daarom worden de doelen van de organisatie niet compleet
bereikt. De combinatiefunctionarissen gaven aan dat er altijd ruimte voor verbetering is
(sportverenigingen meer erbij betrekken en meer animo voor de sportinstuif) zodat de
organisatie nog effectiever en efficiénter aan haar doelen kan komen. Wat de organisatie
doelstellingen van de sportinstuif betreft die in hoofdstuk 1.1.1. staan beschreven worden
die bereikt. Wat de organisatie daarbij had gewild zijn meer kinderen bij de naschoolse
sportactiviteiten.

Zijn de vanuit Goed Bezig aangeboden activiteiten wettelijk toegestaan?

Uit een gesprek met het team van combinatiefunctionarissen en de coérdinator van Goed
Bezig bleek dat de activiteiten van de organisatie wettelijk toegestaan zijn. De organisatie wil
niet dat kinderen zeggen dat ze bij Goed Bezig zitten. Goed Bezig is namelijk geen
sportvereniging. Het is alleen een tussenstap om door te stromen van de basisschool naar de
verenigingsleven. Er is wat verwarring ontstaan in het verleden met een sportvereniging
maar dat is nu opgelost. Ik concludeer dat de vanuit Goed Bezig aangeboden activiteiten
wettelijk toegestaan zijn zolang de organisatie van Goed Bezig geen rol aanneemt van een
sportvereniging. Omdat te voorkomen, heeft de organisatie van Goed bezig de beslissing
genomen om niet wekelijk sportinstuif aan te bieden maar periodiek (om de 3 weken).
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Is er behoefte vanuit de basisschoolkinderen aan naschoolse sport activiteiten?

Uit de interviews met het team van combinatiefunctionarissen bleek dat ze niet zeker wisten
of er behoefte is aan naschoolse sport activiteiten (hoofdstuk 4.1. behoefte aan sportinstuif).
Dat komt omdat de animo enorm wisselt per keer. Wat zij gemerkt hadden, is dat de animo
afhankelijk van de activiteit was en of er een einddoel/toernooi aangekoppeld was. Bij een
activiteit zoals freerunning was er veel animo terwijl bij andere activiteiten veel minder.

Een percentage van 25% van de kinderen gaf aan dat ze het leuk vinden om mee te doen
wanneer ze tijd hebben door andere bezigheden (sporttrainingen of andere hobbys).
Blijkbaar ontbreekt de factor van tijd bij de kinderen omdat zij al naar training moeten en
met andere hobby’s bezig zijn. Dat is een percentage van 23% zoals het uit het hoofdstuk 4.2
(behoefte aan sportinstuif) blijkt. Dat toont aan dat de activiteiten van Goed Bezig niet een
prioriteit zijn voor de kinderen.

De meeste ouders van de kinderen gaven aan dat hun kind geen tijd had omdat hij naar de
training moest of andere activiteiten had gepland op die dagen. De ouders zeiden ook dat de
vrienden van hun kind ook enorm invloed hadden op de beslissing (bijlagen 4 enquéte -
ouders ).

Een percentage van 40% van de leerkrachten van de kinderen gaf “ja absoluut” als antwoord
aan op de vraag of de kinderen behoefte hadden aan de sportinstuif zoals het uit de grafiek
11 (behoefte aan sportinstuif hoofdstuk 4.3.2.) blijkt. Een percentage van 52% van de
leerkrachten gaf “gemiddeld” als antwoord aan op dezelfde vraag. De rest van de
leerkrachten (8%) gaf aan dat ze geen zicht daarop hadden. Volgens de meerderheid van de
docenten (92%) hebben de kinderen behoefte aan de sportinstuif.

Uit de interviews met de externe partij (hoofdstuk 4.1.1. behoefte aan sportinstuif), bleek
dat de kinderen in Putten goed op de hoogte waren van de aangeboden activiteiten
aangezien hoe snel de aanmeldingen vol waren. Een reden daarvoor is de betrokkenheid van
de sportverenigingen en de acties van de combinatiefunctionarissen. (hoofdstuk 4.1.1.
manier van communicatie). De combinatiefunctionarissen delen zelf de flyers aan de
basisscholen en niet de leerkrachten. Daarnaast worden meer dan de helft van de
activiteiten georganiseerd in samenwerking met lokale sportverenigingen. De
combinatiefunctionarissen en de sportverenigingen weten de kinderen op de juiste manier
te motiveren door hun passie en enthousiasme over te brengen tijdens het uitdelen van de
flyers.

Uit de resultaten van de interviews en de enquétes concludeer ik dat kinderen het leuk
vinden om mee te doen met de sportinstuif maar dat ze geen tijd hebben of anders
besteden. Hoewel de activiteiten van Goed Bezig als leuk en uitdagend worden ervaren
staan ze niet hoog in de prioriteiten lijst van de kinderen. De meeste kinderen kiezen voor
een ander activiteit/hobby i.p.v. een naschoolse sportactiviteit.
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Wat is de beweegbehoefte van de doelgroep (aard en frequentie van de activiteit)?

Uit de interviews met het team van Goed Bezig bleek dat de beweegbehoefte van de
kinderen zeer afwisselend is. Uit het hoofdstuk 4.1. (beweegbehoefte) bleek dat de
combinatiefunctionarissen niet zo goed wisten wat de kinderen willen. Zij zijn ervan bewust
dat kinderen van voetbal houden maar Goed Bezig heeft als doel om de kinderen kennis met
diverse sporten te laten maken en daar loopt de organisatie tegenaan. De
combinatiefunctionarissen gaven ook aan dat wanneer freerunning of korfbal (activiteit met
een einddoel/eindtoernooi) werden georganiseerd, was de opkomst van de kinderen enorm
gestegen.

Uit de interviews met de kinderen werd bevestigd dat de meerderheid van de doelgroep van
voetbal houdt zoals het in hoofdstuk 4.2. (beweegbehoefte) wordt aangegeven. Daarnaast
zijn activiteiten zoals zwemmen, dansen, tennis en korfbal ook populair bij de kinderen. De
kinderen vinden het leuk om naar de sportinstuif te komen zolang dat zij geen andere
bezigheden hebben op dit tijdstip (training of andere hobby’s) en zolang dat het binnen hun
dagelijkse schema past (qua afstand en tijdstip). Hoewel geen kind de afstand of tijdstip als
drempel omschreef blijkt uit de interviews met de combinatiefunctionarissen dat wel zo te
zijn vooral in Wezep (hoofdstuk 4.1. behoefte aan sportinstuif).

Uit de interviews met het team van Goed Bezig en de kinderen kunnen wij concluderen dat
de meerderheid van de kinderen graag wil voetballen. Hoewel de meerderheid van de
kinderen van 2 4 3 sporten houden is er een andere link die gelegd kan worden tussen de
behoeften van de kinderen en de diversiteit van de sporten. Uit de interviews met de
kinderen kwam nooit naar voren dat ze freerunning of korfbal leuk vinden. Téch was er
enorm veel animo volgens de combinatiefunctionarissen.

Mijn conclusie is dat er meer sporten zijn waarvan de kinderen niet weten dat zij ze leuk
vinden en dat bleek ook uit de interviews met de externe partij (hoofdstuk 4.1.1.
beweegbehoefte) .

Hoe hebben de kinderen die mee hebben gedaan de activiteiten ervaren?

Volgens het team van Goed Bezig worden de activiteiten leuk ervaren door de kinderen zoals
uit de resultaten van hoofdstuk 4.1. (ervaringen over sportinstuif) blijkt. Als zij er eenmaal
zijn dan leeft de activiteit bij hun.

De kinderen die meededen gaven allemaal aan (100%) dat de activiteiten ontzettend leuk
waren (hoofdstuk 4.2. ervaringen van de kinderen over sportinstuif). Tevens gaven zij ook
aan dat zij het moeilijk vonden om aan te melden bij de sportinstuif. Dat is zeker een grote
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drempel voor de kinderen. De kinderen die niet meededen waren druk met hun eigen sport
of andere hobby’s.

Ik concludeer dat de hypothese van Goed Bezig naar de ervaringen van de kinderen
compleet aansluit op de daadwerkelijke situatie. De kinderen ervaren allemaal plezier bij de
sportinstuif. Het probleem van de lage deelname ligt niet aan de manier waarop de
activiteiten worden aangeboden.

‘Welke factoren (waar Goed Bezig invloed op heeft) zijn van invloed om de deelname van
basisschool kinderen in de gemeente Oldebroek te vergroten aan naschoolse
sportactiviteiten van Goed Bezig?’

Uit de interviews met de verschillende partijen bleek dat er een bepaald proces plaats moet
vinden voordat de kinderen bij de sportinstuif komen. Als eerst moeten ze geinformeerd
worden. Hoewel de manier van communicatie al verbeterd is in vergelijking met de
afgelopen jaren, is er meer winst te behalen voor de organisatie van Goed Bezig op dit
gebied. Er zijn nog kinderen (30%) die helemaal niet over de sportinstuif wisten bleek uit de
interviews met de kinderen (4.2. behoefte aan sportinstuif).

Nadat de kinderen geinformeerd worden over de sportinstuif kiezen ze of ze mee doen of
niet. Die keus maken ze op basis van de volgende punten:

+ Ervaringen uit het verleden;

4+ Aard van de activiteit (of het ze aanspreekt zoals freerunning en korfbal);
4+ Context van de activiteit (plek, tijd, datum);

+ Prioriteiten (hobby’s boven sportinstuif);

4+ Toestemming van de ouders.

De bovenstaande vijf punten vormen ook de factoren waar Goed Bezig invloed op heeft om
de deelname van basisschool kinderen te vergroten.

De ervaringen die de kinderen hebben van vorige naschoolse activiteiten is een van de
factoren die hun beslissingen/prioriteiten vormen. Om de kinderen naar de naschoolse
activiteiten toe te brengen moet de communicatie goed zijn zowel richting de primaire als de
secundaire doelgroep. Uit de deelvraag over de communicatie met de doelgroepen bleek dat
er winst te behalen is m.b.t. de primaire doelgroep van Goed Bezig. Groepsgenoten en
vrienden samen met de mening van de ouders spelen daarbij ook een belangrijke rol voor
deze doelgroep. De ervaringen van de kinderen die deel hebben genomen aan de
sportinstuif zijn zeer positief (hoofdstuk 4.2 — ervaringen over sportinstuif). Het probleem
ligt dus niet aan de ervaringen uit het verleden voor de kinderen die al meedoen met de
sportinstuif. Zoals ook in het hoofdstuk 4.2. (behoefte aan sportinstuif) wordt aangegeven is
er een 30% van de kinderen die niet bereikt wordt d.m.v. de huidige manier van
communiceren.
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Vervolgens moet de activiteit uitdagend zijn of op een uitdagend manier aangeboden
worden. Zowel het team van Goed Bezig als de kinderen gaven aan dat de sportinstuif op
een goede manier aangeboden wordt (hoofdstuk 4.1. ervaringen over de sportinstuif &
hoofdstuk 4.2 ervaringen van de kinderen over sportinstuif). Daaruit kan geconcludeerd
worden dat deze niet de oorzaak van het probleem is.

Daarnaast moet de context van de activiteit (plek, tijd, datum) ook gunstig zijn voor de
kinderen. Daar zijn de meningen over verdeeld. Tijdens de interviews met de kinderen kwam
nooit naar voren dat zij dat als drempel ervaarden maar volgens de
combinatiefunctionarissen ligt daar ook een deel van het probleem (hoofdstuk 4.1. behoefte
aan sportinstuif).

Punt vier en naar mijn mening de grootste oorzaak van de lage deelname van de kinderen,
zijn de prioriteiten die de kinderen stellen. Uit het onderzoek bleek dat de sportinstuif niet
als prioriteit wordt ervaren vanuit de kinderen. De prioriteiten van de kinderen zijn direct
gerelateerd met de vorige drie punten (ervaringen uit het verleden, aard van de activiteit en
de context van de activiteit).

De toestemming van de ouders speelt een essentieel rol bij de beslissing van het kind. In
hoofdstuk 4.2 (behoefte aan sportinstuif) staat vermeld dat 20% van de kinderen niet
meededen met de sportinstuif omdat hun ouders daar tegen waren. Dat kan de organisatie
bestrijden door de secundaire doelgroep (ouders en leerkrachten) beter in te lichten bij de
doelen en missie/visie van de organisatie door gebruik te maken van de huidige
communicatie kanalen die goed werken zoals het uit hoofdstuk 4.3.1. (Grafiek 3: Frequentie
van communicatie & Grafiek 4: Manier van communicatie) blijkt.

Daarmee zullen de ouders erachter komen dat het niet slecht is als hun kind deel aan de
sportinstuif neemt en dat het juist een voordeel oplevert.

De combinatiefunctionarissen hebben duidelijk gemerkt dat wanneer de aard van de
activiteit of de context van de activiteit verandert (met of zonder einddoel — sporttoernooi),
veel meer kinderen belang tonen voor de sportinstuif, zoals in het geval van freerunning en
korfbal (hoofdstuk 4.1 behoefte aan sportinstuif). Goed Bezig kan met een aantal
verbeteringen of vernieuwingen in de context (tijd, plek, activiteit, frequentie) van de
sportinstuif weer de sportinstuif tussen de prioriteiten van de kinderen brengen. In het
volgende hoofdstuk worden de punten van ‘verbeteren’ of ‘vernieuwen’ toegelicht aan de
hand van adviezen richting de organisatie.

5.2.1. Aanbevelingen
In dit hoofdstuk geef ik advies aan de organisatie van Goed Bezig a.d.h.v. twee manieren.
Door vernieuwen of verbeteren. Ik heb daarvoor gekozen omdat ik alle mogelijkheden aan
de organisatie wil voorleggen en de organisatie zelf wil laten kiezen welke optie het best
voor haar past. Wat in beide gevallen de organisatie moet verbeteren is de manier van
communiceren richting haar primaire doelgroep. Dat komt omdat een percentage van 30%
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van de kinderen niet bereikt wordt zoals het uit hoofdstuk 4.2. (behoefte aan sportinstuif).
Zoals uit de interview met de externe partij naar voren kwam, kunnen de
combinatiefunctionarissen zelf de flyers in de gymles uitdelen zoals het in Putten gebeurt.
Dat werkt volgens de coérdinator van Jong Putten goed.

a) Vernieuwen

Deze optie houdt in dat de organisatie grotendeels afstapt van haar huidige manier van
aanbieden van de sportinstuif. De kaders van gezondheid en de maatschappelijke
doelstellingen (kinderen zo veel mogelijk kennis met diverse sporten laten maken) blijven
dezelfde maar die worden op een andere manier bereikt. Uit het onderzoek bleek dat alle
kinderen die deel hadden genomen aan de sportinstuif het leuk vonden (hoofdstuk 4.3.
ervaringen van de kinderen over de sportinstuif). Dat bleek ook uit de interviews met de
combinatiefunctionarissen van Goed Bezig (hoofdstuk 4.1. Hoe wordt de sportinstuif vanuit
de kinderen ervaren volgens de organisatie van Goed Bezig). Er is dus een grote kans dat de
meerderheid van de kinderen die geen deel hebben genomen aan de sportinstuif het ook
leuk gaan vinden. Die kinderen weten het niet hoe leuk de sportinstuif is omdat zij bezig met
anderen hobby’s zijn. Vanuit die redenering is het volgende concept ontstaan.

De sportinstuif zal elke maand of twee maanden plaats vinden in de vorm van een
grootschalig activiteit (zoals de pietengym). Het moet groot en spectaculair zijn zodat de
kinderen geen nee kunnen zeggen. Als het één keer per maand of twee maanden gebeurt
(schaars aanbod) dan kunnen de kinderen hun niet sport gerelateerde bezigheden (gamen,
tv kijken) naar een andere dag verplaatsen om deel aan de sportinstuif te nemen. Uit het
onderzoek bleek dat de meeste kinderen niet naar de sportinstuif gaan omdat ze druk zijn
met ander activiteiten. Als de sportinstuif zo groot wordt aangepakt dan zal het weer tussen
de prioriteiten van de kinderen komen te staan zoals uit de interviews met de
combinatiefunctionarissen blijkt.

Door één keer per maand of twee maanden iets te organiseren bereikt Goed Bezig haar
doelstelling niet, namelijk om beweging te stimuleren en verbinden van beweging en
gezondheid bij kinderen en jongeren binnen onderwijs, sportvereniging en buurten. Dat
komt omdat de frequentie van de activiteiten niet hoog is. Als oplossing daarvoor heb ik een
vervolg stap bedacht. Deze stap is om de doelen van de sportinstuif met de gymlessen te
combineren. De combinatiefunctionarissen verzorgen ook de gymlessen bij de basisscholen.
Zij zouden er tijdens de gymlessen ook verschillende thema’s per periode aan kunnen
koppelen zoals het nu bij de sportinstuif gebeurt en eigenlijk sportinstuif geven tijdens de
gymlessen. De combinatiefunctionarissen hebben toegang tot de basisschool groepen waar
zij een aantal gymlessen verzorgen. Daar zou de organisatie gebruik van kunnen maken
(hoofdstuk 4.1 naamsbekendheid). Op die manier maken de kinderen verplicht kennis met
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de sportinstuif en zoals in het begin van dit hoofdstuk (vernieuwen) beschreven staat, is er
een grote kans dat zij het leuk vinden. Dan hebben ze de eerste maand of weken een thema
basketbal waar tijdens die periode alleen maar basketbal les wordt gegeven tijdens de
gymlessen. Op deze manier kan de combinatiefunctionaris ervoor zorgen dat ze plezier
beleven tijdens de vernieuwde gymles. Uit het onderzoek bleek dat kinderen die meededen
met de sportinstuif altijd plezier beleefden (hoofdstuk 4.2 ervaringen over sportinstuif).

Daarnaast kan de combinatiefunctionaris die de gymles verzorgt ook hun voortgang
monitoren bij de verschillende sportperiodes omdat hij wekelijks in contact komt met de
kinderen. Momenteel is er geen structurele koppeling van de aangeboden gymlessen met de
sportinstuif dat vindt incidenteel plaats en in overleg met de sportverenigingen.

De gymlessen zouden ook deels verzorgd kunnen worden door een sportvereniging die
tijdens een sportperiode haar sport promoot en de kinderen doorverwijzen naar de
sportvereniging als zij het goed doen of als zij dat sport leuk vinden. Dit concept (het
betrekken van een sportvereniging onder school tijd maar ook bij de naschoolse activiteiten)
heeft namelijk prima gewerkt voor gemeente Putten volgens de codrdinator van Jong Putten
(hoofdstuk 4.1.1. doelen & hoofdstuk 5.2. Worden de doelen van Goed Bezig bereikt d.m.v.
de activiteiten?). Een andere optie is om de naschoolse activiteit (die in dit concept één keer
per maand of één keer per twee maanden plaats vindt) in een toernooi/grote
sportevenement vorm aan te bieden in samenwerking met een vereniging. De kinderen
hebben dan tijd om te oefenen tijdens de gymlessen en vervolgens kunnen ze bij het
toernooi laten zien hoe goed ze zijn geworden.

Daardoor maken de kinderen kennis met verschillende sporten tijdens hun verplichte uur
van gym en zij hebben de mogelijkheid elke maand of elke twee maanden mee te doen met
een groot activiteit/toernooi bij de vernieuwde sportinstuif. Tenslotte zoals bij het bij
hoofdstuk 4.1. (behoefte aan sportinstuif) wordt aangegeven moet de continuiteit van de
activiteit aanwezig zijn tussen school tijd, tijdens de naschoolse activiteiten en het einddoel.

Een nadeel bij deze manier van vernieuwen is dat de combinatiefunctionarissen niet bij alle
klassen van alle scholen langs gaan. De combinatiefunctionarissen werden van een aantal
scholen gevraagd om gebruik van toestellen. Een combinatie van de twee — aanbieden van
een sport ter voorbereiding voor het sportevenement en gebruik maken van toestellen — zou
ook mogelijk zijn door bijvoorbeeld te balanceren en tegelijkertijd een bal stuiteren.
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Verbeteren

De tweede manier om het probleem van de lage deelname van de sportinstuif op te lossen is
door middel van het verbeteren van het huidig aanbod van Goed Bezig. Naar mijn
bevindingen wordt de sportinstuif niet als prioriteit beschouwd door de kinderen. Zoals het
in paragraaf 5.2. staat beschreven zijn er een aantal factoren die van invloed zijn op de
prioriteit.

4+ Ervaringen uit het verleden;
4+ Aard van de activiteit (of het ze aanspreekt zoals freerunning en korfbal);
+ Context van de activiteit (plek, tijd, datum).

De ervaringen van de kinderen zijn altijd positief. De combinatiefunctionarissen kunnen de
activiteiten zeer aantrekkelijk maken voor de kinderen en zorgen ervoor dat de activiteiten
bij de kinderen leven. Bij dat punt moet Goed Bezig niks veranderen. Dat doen ze namelijk al
heel goed.

Het tweede punt gaat over de activiteit die de kinderen doen tijdens de sportinstuif. Uit het
onderzoek bleek dat de meerderheid van de kinderen van voetbal houdt. Dat weten de
combinatiefunctionarissen beter dan iedereen maar zij willen niet meer zo vaak voetbal
aanbieden. Wat bij dit punt verassend is, is dat de kinderen ook freerunning en korfbal leuk
vonden volgens de combinatiefunctionarissen (aangezien de opkomst) terwijl ze dat niet
hadden benoemd tijdens de interviews. Op basis van de kenmerken (stoer, cool enzovoort)
van die twee activiteiten (freerunning en korfbal) zou Goed Bezig opzoek kunnen gaan naar
nieuwe sporten die dezelfde kenmerken hebben of die kenmerken in haar huidig aanbod
implementeren.

Het derde punt gaat over de kaders van de activiteit (plek, datum, tijd). De meeste kinderen
konden niet aan de activiteiten van Goed Bezig deelnemen omdat ze met andere
activiteiten/hobby’s bezig waren. Uit de interviews met de combinatiefunctionarissen bleek
dat vooral in Wezep de locaties van de sportinstuif ver van het centrum waren (hoofdstuk
4.1. behoefte aan sportinstuif). Goed Bezig zou naar meer strategische plekken en
tijdstippen kunnen zoeken of andere tijden zodat de niet sport gerelateerde bezigheden van
de kinderen minder prioriteit krijgen. Wat Goed Bezig ook moet doen om de sportinstuif nog
toegankelijker te maken is door de kinderen gewoon deel te laten nemen zonder te hoeven
aanmelden. Uit de interviews met het team van Goed Bezig bleek dat dit een groot drempel
was (hoofdstuk 4.1 behoefte aan sportinstuif).

Door de bovenstaande punten te veranderen kan de organisatie van Goed Bezig de
sportinstuif onder de aandacht van de kinderen brengen. De kinderen zullen de sportinstuif
weer als prioriteit zien en vaker deel aan nemen.
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Bijlagen

In dit hoofdstuk vindt u de bijlagen van het onderzoek. Om de interviews zo overzichtelijk
mogelijk te presenteren heb ik ervoor gekozen om 8 verschillende bijlagen de maken. De
eerste bevat de interviews met de basisschool kinderen en de gegevensverminderingen. De
tweede bevat de interviews en de gegevensverminderingen met het team van Goed Bezig. In
bijlage 3 vindt u de interview en de gegevensvermindering met de externe partij. Bijlage 4
bevat de enquétes dat ik heb afgenomen van de ouders en leerkrachten van de kinderen. In
bijlage 5 de schematische weergave per label. De voorbereiding op de interviews aan de
basisschool kinderen vindt u in bijlage 6. Bijlage 7 bevat de voorbereiding op de interviews
aan het team van Goed Bezig. Tenslotte vindt u in bijlage 8 de voorbereiding op de interview
aan de externe partij.
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Bijlage 1: Interviews en gegevens verminderingen van basisschool
kinderen

Basisschool de Bron



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 3
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Voetbalen, hardlopen, zwemmen

3) “Doe je aan een sport?”
Zwemmen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”
Omdat mijn moeder dat heeft verteld.
John: Je moeder heeft dat verteld. Leuk! En hoe wist zij dat?

Kind: Nee dat weet ik niet

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”



JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja
9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Mocht niet van papa en mama
John: En waarom mocht dat niet?
Kind: Weet ik niet

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 3 kind A



Voetbal, hardlopen, zwemmen

Doet aan zwemmen

Weet over sportinstuif

Moeder had verteld

Nog nooit mee gedaan

Zou wel leuk vinden

Vindt sportactiviteiten leuk

Vrienden doen niet mee

Wil wel mee doen

Tot nu toe niet meegedaan — mocht niet van papa en mama



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 3B
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Turnen

3) “Doe je aan een sport?”
Nee nog niet

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”
Van mijn zus die zit op gym.
John: Van je zus?! Wat heeft zij gezegd?

Kind: Er was een man met zo’n t shirt die rondliep

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

\



JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja

9) “Waarom niet? “
Weet ik niet.
John: Is het iets aan de activiteit? Of iets anders?
Kind: Ik vind turnen iets leuker
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat heb ik nog niet gevraagd.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
Omdat ik turnen leuker vindt

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

VI



Weet ik niet

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De Bron — Groep 3B kind A

Turnen leuk

e Doet nog niet aan een sport

e Weet wel over sportinstuif

e Wist het van haar zus tijdens het gymles

e Nog nooit mee gedaan

e Hij zou het niet leuk vinden om mee te doen

e Omdat turnen leuker is

e \Vrienden doen wel mee

o Heeft nog niet gevraagd over hun ervaringen

Vil



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 3
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

wemmen

3) “Doe je aan een sport?”
Zwemmen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA



“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja

9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Weet ik niet



Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De Bron — Groep 3 kind B

e Zwemmen leuk

e Zit ook op zwemmen

e \Weet niet over sporinstuif

¢ Nog nooit gedaan met sportinstuif

e Zou wel leuk vinden om mee te doen
e Sportactiviteiten zijn leuk

e Weet niet of vrienden mee doen

e Weet niet waarom tot nu toe niet mee heeft gedaan
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 3b
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Korfbal en voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Ja, Korfbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8) |k zou het wel leuk vinden
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja ik denk het wel

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Dat weet ik niet.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De Bron — Groep 3b kind B

e Korfbal en voetbal leuk

e Doet aan korfbal

e \Weet niet over sportinstuif

e Heeft nog nooit mee gedaan

e Zou het leuk vinden om mee te doen
e Vrienden doen niet mee

e Wil wel meedoen

e Weet niet waarom tot nu toe niet mee heeft gedaan

XV



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 4
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”

Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)
5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

Dat weet ik niet zo goed

Kind: Weet ik niet.

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
Dat weet ik niet
14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik met mijn vrienden wilde spelen en de vrienden niet meededen.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 4 kind A

e Voetbal leuk

e Zit ook op voetbal

e \Weet niet over sportinstuif
e Nog nooit mee gedaan

e Zou niet mee willen doen

e Hij weet niet waarom

e Vrienden deden niet mee

e Tot nutoe niet meegedaan omdat vrienden niet mee deden
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 4
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Korfballen

3) “Doe je aan een sport?”
Korfballen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Dat heeft de juf verteld.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, Ik vond alles leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat ik het gewoon leuk vindt.
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12) Niet zo vaak

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden de activiteit een beetje leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 4 kind B

e Korfballen leuk

e Zit ook op korfballen

e Weet wel over sportinstuif

e Juf had het verteld

o Heeft meegedaan met sportinstuif
e Was wel leuk

e Doet nog steeds mee

e \Vrienden doen niet mee

XX



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 5
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
In groep 5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Mountain biken en voetbal en freerunning.

3) “Doe je aan een sport?”
Ja, voetbal en mountain bike

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Nou, dat had ik een keer gelezen op zo’n briefje.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, eigenlijk vond ik de freerunning leuk.

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

Ik heb niet meer zoveel tijd

John: en hoe komt dat?

Kind: Wij hadden steeds meer activiteiten met voetbal en mountain bike

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat zij het leuk vonden en dat zij nog een keer mee willen doen.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 5 kind A

e Mountain bike, voetbal en freerunning

e Zit op voetbal en mountain bike

e Weet wel over sportinsutif

e Had gelezen op de flyer

e Heeft meegedaan

e Vond vooral freerunning leuk

e Doet niet meer mee

e Steeds drukker bij mountain bike en voetbal
e Zou leuk vinden om mee te doen

e Vrienden doen ook mee

e Zijvonden het leuk en willen nog een keer meedoen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -
Geinterviewde Kind B Groep 5
Datum 2 december 15
Locatie De bron

1) Welke groep zit je?”
5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en dansen
3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbal en dansen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door de flyers die wij op school kregen.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Leuk. Nou je beweegt veel en ik houd daarvan.
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Nou, ik heb niet zo veel tijd door al de sporten.

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja
9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Was wel leuk.

Kind: De activiteiten waren leuk!

Kind: Freerunning en voetbal.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
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JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 5 kind B

e Voetbal en dansen leuk

e Zit op voetbal en dansen

e Weet over sportinstuif

e Door de flyers

o Heeft meegedaan met sportinstuif

e Vond leuk, houdt van bewegen

e Doet niet meer mee

e Heeft niet zoveel tijd door de rest van de sporten
e Zou leuk vinden om weer mee te doen
e Vrienden doen mee

e Activiteiten waren leuk

e Zou freerunning en voetbal geweldig vinden
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 6
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat ze wel vaker hier zijn geweest.
John: Oke, wat hebben ze gedaan?

Kind: In de gymzaal hebben ze steeds gezegd dat er activiteiten ook waren.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)
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“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8) Soms wel
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Jawel, beetje

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12) niet veel

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Nog niks.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik dinsdags bij mijn opa ben en dan speel de andere dagen bij vriendjes. ( Geen

tijd)
John: Wat zou je geweldig vinden om mee te doen?

Kind: Naar de klimbos!

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 6 kind A

Voetbal leuk

e Zit ook op voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Goed Bezig mensen zeiden dat

e Heeft nog nooit meegedaan

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Vrienden doen niet mee

e Heeft nog niet gevraagd hoe zij denken
e Omdat hij geen tijd heeft

e Zou geweldig vinden naar de klimbos te gaan
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 6
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
He Groep 6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en dansen
3) “Doe je aan een sport?”

Ja voetbal en dansen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat hier op school ook activiteiten werden gehouden en ik heb fotos gezien dat zij op
een grote veld activiteiten doen.

John: waar heb je de fotos gezien?

Kind: Volgens mij was het op de website van de school.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)
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“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ik weet niet wat voor activiteiten die zijn

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Ze hebben niks gezegd.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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Omdat ik niet weet wat voor activiteiten er komen
14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik niet wist waar het was en wanneer het was.

John: Welke activiteit zou je geweldig vinden?

Kind: Voetbal!

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 6 kind B

e Voetbal en dansen leuk

e Doet aan voetbal en dansen

e Weet wel over sportinstuif

e Door activiteiten op school en fotos op school website

e Nog nooit meegedaan

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Maar weet niet wat voor activiteiten er zijn

e Vrienden doen mee

e Ze hebben niks gezegd

e Wil niet meedoen omdat wat voor activiteiten er komen
e Tot nu toe niet meegedaan omdat niet wist wanneer en waar het was

e Zou geweldig vinden om te gaan voetballen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 7
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Tennis en dansen
3) “Doe je aan een sport?”
Ja tennis en dansen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)
5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Soms in de pauze gaan ze spel doen en dan vertellen ze dat er activiteiten zijn en ze
geven ook briefjes.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja, Gewoon dat je sport bij de activiteiten
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Ik vind het wel leuk.

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja
9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Dat weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)

JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

John: Wat zou jij geweldig vinden om te doen??
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Kind: tennis spelletjes.

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 7 kind A

e Tennis en dansen leuk

e Zit ook op tennis en dansen

e Weet wel over sportinstuif

e Door briefjes en goed bezig leiders
e Heeft meegedaan

e \Vond leuk, sporten is leuk

e Doet nog steeds mee

e Omdat het leuk is

e Zou geweldig vinden om tennis spelletjes te doen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 7
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal
3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Het stond op de brieven

John: ook door iets ander of was het alleen de flyer?

Kind: Ja sommige kinderen zeiden dat ook nog

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja, dat weet ik niet.

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA Soms
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat ik niks te doen heb maar ik vind het ook leuk
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13) Ik weet niet of ik dat kan
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
John: En waarom weet je dat niet? Wat doe je nog meer?

Kind: Ik zit met mijn Youtube kanaal
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)

Kind: Ping pong.

”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 7 kind B

Voetbal leuk

e Doet niet aan sport

e Weet wel over sportinstuif

e Door flyer en wat kinderen zeiden
e Heeft wel meegedaan

e Weet niet of het leuk is

e Doet nog steeds mee

e Omdat hij niks te doen heeft

e Vrienden doen niet mee

e Weet niet of hij mee kan doen

e Door YouTube kanaal

e Zou geweldig vinden om te gaan tafeltennissen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian

Ondersteuning -
Geinterviewde Kind C Groep 7

Datum
Locatie

2 december 15
De bron

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Tennis en dansen

3) “Doe je aan een sport?”
Ja op tennis en dansen.

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Ik krijg altijd briefjes mee

Kind: Ik hoor het ook van andere goed bezig leiders.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)
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JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, Sporten vind ik leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Ik vind het nog steeds leuk
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja
9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Sommige wel
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Ze zeiden alleen dat ze daarheen zijn gegaan.
John: Vonden zij het leuk of niet?

Kind: Dat zeiden ze niet

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
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JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)

”

Weet ik niet

John: Wat zou je geweldig vinden om te doen ?Kind: Voetbal

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 7 kind C

Tennis en dansen leuk

e Doet aan beide

e Weet wel over sportinstuif

e Door flyers en goed bezig begeleiders
e Heeft meegedaan

e Vond leuk omdat sporten leuk is

e Doet nog steeds mee

e Vrienden doen wel mee

e Vonden het leuk

e Zou geweldig vinden om te gaan voetbalen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian

Ondersteuning -
Geinterviewde Kind A Groep 8

Datum
Locatie

2 december 15
De bron

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”
Ik krijg zo een papiertje mee van Goed bezig

Kind: De site.

Kind: Allebei

XLII




6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12) Volgens mij niet

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat ik elke keer iets met mijn vader en moeder heb.
John: Wat zou je geweldig vinden om te doen?

Kind: Treftbal

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 8 kind A

Voetbal leuk

e Zit op voetbal

e Weet over sportinstuif

e Flyer en website van school en Goed Bezig

e Nog nooit meegedaan

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Wil wel meedoen

e Tot nutoe niet meegedaan omdat iets met ouders moet doen

e Zou geweldig vinden om te gaan treftballen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 8
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en dansen
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Meestal krijg ik zo’n flyer mee en via de site - sportpas

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja, dat je gewoon elke keer wat anders deed
John: Oh dat is wel leuk dus. Elke keer wat anders

Kind: Ja zeker

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Ik vind het leuk. Omdat je altijd iets anders doet.

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja
9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat zij het wel leuk vonden en dat ze volgende keer samen zouden gaan

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

John : Wat zou je geweldig vinden om te doen?
Kind: Voetbal partij en treftbal

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 8 kind B

e Voetbal en dansen leuk

e Zit op voetbal

e Weet over sportinstuif

e Door flyer en sportpas website

e Heeft meegedaan

e Was leuk, omdat elke keer anders is

e Doet nog steeds mee

e Vrienden doen mee

e Vonden leuk, willen nog een keer gaan

e Zou geweldig vinden om voetbal partij en treftbal te spelen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind C Groep 8
Datum 2 december 15

Locatie

De bron

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Ook via briefjes en jullie komen wel eens op school.

John: Wij komen op school, wat doen wij daar dan?

Kind: Jullie geven pauze activiteiten en dan zeggen jullie dat na school ook wat is.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)
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JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja

9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het leuk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) maar meestal eb ik dat ik ergens anders heen moet

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Weet ik niet

John: Welke activiteit zou je geweldig vinden om te doen.
Kind: Voetbal

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De bron — Groep 8 kind C

e Voetbal leuk

e Zit op voetbal

e Weet over sportinstuif

e Viaflyers en goed bezig begeleiders

e Nog nooit meegedaan

e Zou wel leuk vinden om mee te doen

e Vrienden doen mee

e Zijvonden het leuk

e Wil ook mee doen maar meestal moet iets anders doen

e 7Zou geweldig vinden om te gaan voetbalen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -
Geinterviewde Kind A groep 3
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Paard rijden en daar zit ik ook op
3) “Doe je aan een sport?”
Paard rijden

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, piettengym vond ik leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA Weet ik niet.
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Weet ik niet

Zou paard rijden geweldig vinden.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 3 kind A

e Paard rijden leuk

e Doet aan paard rijden

e Weet niet over sportinstuif

e Heeft wel meegedaan

e Zijvond het leuk, vooral piettengym
¢ Doet nog steeds mee

¢ Weet niet over vrienden meedoen

e Zou geweldig vinden om te gaan paard rijden

LIV



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 3
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Kinder brommertje rijden
3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, piettengym

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Is leuk
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja zeker

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12) Weet ik niet

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 3 kind B

e Kinderbrommertje rijden is leuk
e Doet niet aan een sport

e Weet niet over sportinstuif

e Heeft meegedaan

e Vond leuk, vooral pietengym

e Doet nog steeds mee

e Omdat het leuk is

e Zou geweldig vinden om kinderbrommertje te rijden
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 4
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Turnen
3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)
5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door briefjes

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja, kindjes waren leuk
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat het leuk is

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Weet ik niet

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 4 - kind A

e Turnen leuk

e Doet niet aan een sport

e Weet wel over sportinstuif

e Door briefjes op scholen

e Heeft meegedaan

e Was leuk, kindjes waren leuk
e Doet nog steeds mee

e Omdat het leuk is

e Vrienden doen ook mee

e \Weet niet wat zij ervan vonden
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 4
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Schaatsen
3) “Doe je aan een sport?”
Schaatsen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, Piettengym

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat het leuk is
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 4 kind B

e Schaatsen leuk

e Doet aan schaatsen

e Weet niet over sportinstuif

e Heeft meegedaan

e Vond het leuk, vooral pietengym
e Doet nog steeds mee

e Omdat het leuk is

e Vrienden doen niet mee met sportinstuif
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 5
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en taekwondo
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door de flyers.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja, kindjes die mee deden
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat ik het leuk vind

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja
9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Sommige vinden ze leuk en sommige niet.
John: en waarom niet?

Kind dat weet ik niet

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

LXV



Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 5 kind A

Voetbal en taekwondo leuk

Doet aan voetbal

Weet over sportinstuif

Door flyers

Heeft meegedaan met sportinstuif

Was leuk, veel kinderen deden mee

Doet nog steeds mee met sportinstuif
Sportactiviteiten van Goed Bezig zijn leuk
Vrienden doen mee

Sommige vinden leuk anderen niet

Weet niet waarom dat zo is
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 5
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en tennis
3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door mijn vrienden en de flyers

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat zij het leuk vinden.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Ik heb nooit tijd. En sommige activiteiten zijn ver en ik heb alleen maar een fiets.

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 5 kind B

Voetbal en tennis leuk

Doet niet aan een sport

Weet over sportinstuif

Door vrienden en flyers

Heeft nog niet meegedaan

Zou wel leuk vinden om mee te doen
Vrienden doen mee

Zij vinden het leuk

Wil ook mee doen met sportinstuif
Heeft weinig tijd

Zou geweldig vinden om te turnen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 6
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal, tennis, tafel tennis
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door filmpjes op school en flyers en goed bezig leiders

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja, dat je tegen anderen gaat voetbalen

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat ik de activiteit wel leuk vind
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat zij het leuk vonden

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 6 kind A

Voetbal, tennis, tafel tennis leuk

e Zit op voetbal

o Weet wel over sportinstuif

e Door filmpjes, flyers en goed bezig leiders
e Heeft meegedaan

e Was leuk, voetbal toernooi

e Doet nog steeds mee

e Omdat sporten leuk is

e Sportactiviteiten van Goed Bezig zijn leuk
e Vrienden doen mee

e Zijvonden het leuk

e Zou geweldig vinden om mee te doen met een groot voetbal toernooi
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 6
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Vechtsporten
3) “Doe je aan een sport?”
Badminton

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door folders

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja, er wordt goed aangeboden

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat ik sporten leuk vind
Nee

“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Soms leuk en soms niet
En waarom niet?

Soms is het saai

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 6 kind B

e Vechtsporten leuk

e Doet aan badminton

e Weet over sportinstuif
e Door folders

e Heeft meegedaan

e Vond leuk, werd goed aangeboden
e Doet nog steeds mee

e Omdat sporten leuk is

e Vrienden doen ook mee
e s soms leuk en soms niet
e Weet niet waarom

e Zou geweldig vinden om mee te doen met survival run

LXXV



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 7
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en volleybal
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)
5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Nou, mensen van goed bezig komen foldertjes brengen

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja
9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) sommige
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Niet heel veel. De ene keer was het leuk en de ander niet

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Als ik tijd heb

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Omdat ik andere dingen had.

John: Zoals?
Kind: ik moet naar gitaar les

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 7 kind A

e Voetbal en volleybal leuk

e Doet aan voetbal

e Weet over sportinstuif

e Mensen van Goed Bezig zeiden het + flyers
e Nog niet meegedaan

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Vrienden doen mee

o De ene keer de ander niet

e Wil meedoen als tijd heeft

e Niet meegedaan omdat naar gitaar les moet

e Zou BMX geweldig vinden
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 7
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Korfbal en voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Korfbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door de flyers,

John: ook nog iets anders?

Kind: nee

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
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NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, was gezellig

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat ik het leuk vind

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) soms
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat zij het ook leuk vonden

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)
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13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 7 kind B

e Korfbal en voetbal leuk

e Zit op korfbal

e Weet over sportinstuif

e Door flyers

e Heeft meegedaan met sportinstuif
e  Was leuk, gezellig

e Doet nog steeds mee

e Omdat sporten leuk is

e Vrienden doen mee

e Zijvonden het leuk

e Zou geweldig vinden om met apenkooi mee te doen

LXXXI



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 8
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Zwemmen en schaatsen
3) “Doe je aan een sport?”
Ja zwemmen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)
5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”
Ik hoor het van alle kanten.

John: Alle kanten, zoals?

Kind: flyers, docenten enzovoort

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
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NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, freerunning was leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee
“Waarom ben je gestopt?”
Omdat ik zelf heel veel in mijn hoofd heb. En ik vind dat genoeg

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8) Ligt eraan wat
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja,
9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (gadoor) Soms
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Nou, het was leuk en ze gaan samen

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Het ligt eraan wat
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13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 8 kind A

Zwemmen en schaatsen

Doet aan zwemmen

Weet wel over sportinstuif

Heeft meegedaan

Ja, vooral freerunning

Doet niet meer mee

Omdat druk is

Zou leuk vinden om mee te doen — ligt eraan wat
Vrienden doen mee

Het was leuk

Zou geweldig vinden om te gaan zwemmen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 8
Datum 3 december 15

Locatie

De klepperbelt

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal
3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Wij krijgen van de folders mee.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8) Ik weet niet
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Sommige wel en sommige niet

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
Ik speel op maandag, woensdag, en dan heb ik ook drie keer per week voetbal

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De klepperbelt — Groep 8 kind B

e Voetbal leuk

e Zit op voetbal

e Weet over sportinstuif

e Door folders

e Nog nooit meegedaan

e Weet niet of zij het leuk zou vinden om mee te doen
e Vrienden doen niet mee

o Wil niet mee doen de volgende keer

e Speelt met vriendjes en traint

e Zou geweldig vinden om te voetballen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 3
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Fietsen

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Dat zegt mijn moeder altijd

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Gewoon alles

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Is echt heel leuk en het mag van mijn moeder

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het allemaal leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 3 kind A

Fietsen leuk

e Doet niet aan sport

e Weet wel over sportinstuif

e Door zijn moeder

e Heeft ook meegedaan

e Was leuk

e Doet nog steeds mee

e Omdat het erg leuk is

e Vindt dat de activiteiten van GB leuk zijn
e Vrienden doen ook mee

e Zijvonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 3
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Moeilijke vraag..

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA Weet ik niet

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Weet ik niet

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 3 kind B

e Voetbal leuk

e Zit ook op voetbal

e \Weet niet over sportinstuif

o Heeft wel meegedaan

e Hijvond het leuk

e Doet niet meer mee

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Hij denkt dat de sportactiviteiten van GB leuk zijn
e Vrienden doen ook mee

e Hij weet niet hoe zij het ervaren hebben
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 4
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Bowlen en tennis

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat ik ook naar Goed bezig ga na schooltijd.
John: Goed zo en hoe weet dat naschool tijd er activiteiten zijn?
Kind: Mijn vriendjes gaan ook

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)
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“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Beetje alles

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat het erg leuk is
Nee
“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Het was leuk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 4 kind A

e Bowlen en tennis leuk

e Doet niet aan een sport

e Weet wel over sportinstuif
e Door vriendjes

e Heeft wel meegedaan

e Zijvond het leuk

e Vrienden deden ook mee

e Zijvonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 4
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Paardrijden en gym

3) “Doe je aan een sport?”
Ja paard rijden en gym

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Mijn moeder zegt het heel vaak

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
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Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Dat je kon sporten

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat het nog leuk is

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Het was leuk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
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14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 4 kind B

e Paard rijden en gym leuk

e Zit ook op beiden

e Weet wel over sportinstuif

e Door haar moeder

e Heeft wel meegedaan

e Zijvonden het leuk

e Doet nog steeds mee omdat het leuk is
e Vrienden doen ook mee

e Zijvonden het erg leuk



Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 5
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Turnen en jazz dance

3) “Doe je aan een sport?”
Ja jazz dance en turnen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Het gaat door de hele school heen. Er komt in een keer brief en dan melden ze dat.
John: Op welke manier gaat het door school heen?
Kind: Juf zegt alles

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Gewoon het was gezellig

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA maar niet altijd
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat ik het leuk vind

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”
JA (ga door)

NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat weet ik niet
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 5 kind A

e Turnen en jazz dance leuk

e Doet ook aan turnen en jazz dance
e Weet wel over sportinstuif

e Door juf en flyers

o Heeft wel meegedaan

e Het was gezellig

e Doet af en toe nog mee

e Omdat het leukis

e Vrienden doen ook mee

e Weet niet hoe zij het ervaren hebben
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Interviewer
Ondersteuning
Geinterviewde
Datum

Locatie

Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek
John Agkopian

Kind B Groep 5

15 december 15

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Ja ik zit op dansles

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat ik ze zie als ik langs loop

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Tikspelen deden wij

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Mijn hobby gaat op dezelfde dag

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat het wel leuk was

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Maar ik heb de hobby en daarom kan ik niet

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 5 kind B

e Voetbal leuk

e Zit op dansles

e Weet wel over sportinstuif

e Omdat zij het zag toen zij langs liep

o Heeft wel meegedaan

e Zijvond het leuk

e Doet niet meer mee

e Omdat zij geen tijd heeft met de hobby
e Zou leuk vinden om weer mee te doen
e Zijvindt dat de sportactiviteiten van GB leuk zijn
e Vrienden doen ook mee

e Zij zeiden dat het leuk was

e De volgende keer wilt zij wel meedoen maar kan niet door haar hobby.
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ninterview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 6
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

gedaan.

1) Welke groep zit je?”
6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Fietscrossen en quadcross

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat de juf dat zei en omdat ik jullie daar zag

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Soms leuk en soms niet ligt eraan wat wij deden.
John: Wat zou jij willen?
Kind: Ik zou meer bij de jongens willen en spelletjes die ik nog niet zo vaak had

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA soms
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Ik kijk eerst wat jullie aan het doen zijn en dan kom ik. Als ik jullie aanzien komen en
ik zie dat jullie leuke spullen meehebben dan doe ik wel mee.
Nee
“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het allemaal leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 6 kind A

e Fietscrossen en quadcross leuk

e Doet niet aan een sport

e Weet wel over sportinstuif

e Omdat juf het zei

e Heeft wel meegedaan

e Niet altijd leuk ligt eraan wat GB doet

e Soms doet ie nog mee

e Eerst kijkt hij wat de GB leider doet en dan pas beslist hij of hij meedoet of niet
e Vrienden doen ook mee

e Zijvonden het allemaal leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 6
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbalen

3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbalen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Dat zeggen sommige mensen van Goed Bezig en dan komen ze heir op school

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: De spelletjes enzo

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

CX



Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Ik vond het niet leuk omdat alleen van de kleine kinderen daar waren

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

Ik doe nu andere dingen of wij moeten ergens heen.

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Die daar niet heen gaan vonden het niet leuk maar degenen die er wel heen gaan vonden
het wel leuk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Ligt eraan wat voor activiteit.

John: en wat zou jij willen doen?
Kind: Dat weet ik niet.
13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 6 kind B

Voetbalen leuk

Doet aan voetbal

Weet wel oversportinstuif

Door GB leider die langskwam

Heeft wel meegedaan

Hij vond het leuk

Doet niet meer mee

Omdat alleen kleine kinderen daar waren
Hij wil niet meer meedoen

Hij heeft andere bezigheden

Vrienden doen wel mee

Degene die niet naar de sportinstuif gingen vonden het niet leuk en degenen die wel

gingen vonden het wel leuk

De volgende wel hij meedoen afhankelijk van de aard van de activiteit
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 7
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Ja ik zit op voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Dat heb ik hier op school gehoord.
John: Oke, en op welke manier heb je dat gehoord ?
Kind: Dat zei de juf

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: De spelletjes enzo

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA maar niet elke keer
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“Waarom niet elke keer?

Dan heb ik andere dingen te doen, dan moet ik trainen voor voetbal.

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat weet ik niet zo goed

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) als ik niet moet trainen

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 7 kind A

e Voetbal leuk

e Zit ook op voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Door juf

e Heeft wel meegedaan

e Hijvond het echt leuk

e Doet nog steeds mee maar niet elke keer
e Omdat hij moet trainen met voetbal

e Hij zou het leuk vinden om mee te doen
e Hij denkt dat de activiteiten van GB leuk zijn
e Vrienden doen ook mee met sportinstuif
e Hij weet niet wat zij zeiden

e Volgende keer wil hij meedoen als hij niet moet trainen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 7
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en paard rijden

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Dat had de juf verteld

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja

John: Wat vond je leuk aan de activiteit?

Kind: Dat de soort leeraren heel sportief meededen.
John: De leraren van Goed Bezig?

Kind: Ja en dat er leuke spelletjes waren

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Nee
“Waarom ben je gestopt?”

Ik vond het niet meer zo leuk.

John: en waarom is dat?

Kind: Ik weet het niet ik dacht niet zoveel meer aan

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Die vonden het ook leuk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 7 kind B

e Voetbal en paardrijden leuk

e Doet niet aan een sport

e Weet wel over sportinstuif

e Door de juf

e Heeft wel meegedaan

e Hijvond leuk dat de GB leiders sportief meededen
e Doet niet meer mee

e Zij weet niet waarom

e Zou leuk vinden om weer mee te doen

e Zij denkt dat de activiteiten van GB leuk zijn
e Vrienden doen ook mee

e Die vonden het ook leuk

e Zij wil de volgende keer meedoen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 8
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal en fietsen

3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Via school en mijn moeder
John: Wat is er dan bij de school gebeurd?
Kind: De juf zei dat

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Alles wel, vooral toen met de softbal

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat ik het leuk vind

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat weet ik niet zo goed.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 8 kind A

e Voetbal en fietsen leuk

e Doet aan voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Door de juf

e Hij heeft meegedaan met sportinstuif
e Hijvond het leuk

e Hij doet nog steeds mee

e Omdat het leuk is

e Vrienden doen ook mee

e Hij weet niet hoe zij het beleven hebben
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 8
Datum 15 december 15

Locatie

De Noordeinde

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Via reclame zo’n briefje

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Bal spelen vind ik leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat het leuk is
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat weet ik niet

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De noordeinde — Groep 8 kind B

e Voetbal leuk

e Doet ook aan voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Door briefje

e Heeft meegedaan met sportinstuif
e Hijvond het erg leuk

e Hij doet nog steeds mee

e Omdat het leukis

e Vrienden doen ook mee

e Hij weet niet of zij het leuk vonden
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 3
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Turnen

3) “Doe je aan een sport?”
Turnen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Meester van Goed Bezig

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12) Weet niet

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat wij altijd wat hadden en mijn zus wedstrijden.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 3 kind A

e Turnen leuk

e Doet aan turnen

e Weet wel over sportinstuif

o Door Goed Bezig leider

¢ Nog nooit meegedaan

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Denkt dat sportactiviteiten van Goed Bezig leuk zijn
e Weet niet of vrienden meedoen

e Zij wil de volgende keer meedoen

e Tot nu toe niet meegedaan omdat zij andere dingen deed
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 3
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Voetbal.

John: is dat de enige
Kind: Nee

John: Wat nog meer?
Kind: Fietsen

3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

Als ik dan begin dan moet ik het eerst leren.

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat je Goed Bezig was. Zij vonden het leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
Omdat het niet zo leuk is.

Kind: Omdat ik het eerst moet leren en dat wil ik niet.

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat ik het moeilijk vond.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 3 kind B

e Voetbal leuk

e Zit ook op voetbal

e \Weet niet over sportinstuif

e Nog nooit meegedaan

e Hij wil ook niet meedoen

e Omdat hij het eerst moet leren en dat vindt hij niet leuk
e Omdat het moeilijk is om de activiteiten te leren

e Vrienden doen wel mee

e Vonden het leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 4
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Turnen

3) “Doe je aan een sport?”
Turnen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja

John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Dat je met de ballen ging gooien.

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

CXXXII



Nee
“Waarom ben je gestopt?”
Omdat mijn moeder heel veel moet werken.

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat dat leuk is.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Ik was druk met andere dingen.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 4 kind A

e Turnen leuk

e Doet aan turnen

e Weet niet over sportinstuif

e Heeft wel meegedaan

o Doet niet meer mee

e Omdat haar moeder veel moet werken
e Zou leuk vinden om mee te doen

e Denkt dat sportinstuif leuk is

e Vrienden doen mee

e Zij vonden het leuk

e Wil de volgende keer wel mee doen

e Heeft tot nu toe niet meegedaan omdat zij andere dingen had te doen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 4
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Gym en paard rijden

3) “Doe je aan een sport?”
Gym

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat wij folder hebben gekregen en toen ik naar gym ging zag ik jullie ook.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja.
John: Wat vond je leuk?
Kind: Van alles

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat het leuk is
Nee
“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het ook erg leuk.
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 4 kind B

e Gym en paard rijden leuk

e Doetaangym

e Weet wel over sportinstuif

e Door de folder en zag mensen van Goed Bezig rondlopen
e Heeft meegedaan met sportinstuif

e Zijvond het leuk

e Doet nog steeds met sportinstuif

e Omdat het leukis

e Vrienden doen wel mee met sportinstuif

e Zijvonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 6
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Voetbal en fietsen

3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Wij krijgen een papiertje mee.
John: Dat was de enige?
Kind: Nee alleen dat papiertje

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk?
Kind: Ik was met groepjes en allemaal leuke dingen doen.

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het leuk.
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 6 kind A

e \Voetbal en fietsen leuk

e Doet aan voetbal

e Weet over sportinstuif

e Door flyer

e Heeft meegedaan met sportinstuif

e Hijvond het leuk

e Vooral met groepjes leuke dingen doen
e Doet nog steeds mee met sportinstuif
e Vrienden doen ook mee

e Zijvonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 6
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Zwemmen

3) “Doe je aan een sport?”

Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Er was een man bij ons op school geweest. En hij zei dat er activiteiten waren.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Ik vond de afwisseling heel leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA Soms
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Soms vergeet ik het.

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Weet ik nog niet.

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 6 kind B

e Zwemmen leuk

e Doet aan zwemmen

e Weet wel over sportinstuif

e Door Goed bezig leider

e Heeft meegedaan met sportinstuif

e Zijvond de afwisseling leuk

e Doet soms mee

e Soms vergeet zij het en daarom doet zij niet mee
e Zijvindt de sportactiviteiten leuk

e \Vrienden doen niet mee
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 7
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Gym, voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Ik zit op gym

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Ik heb het gezien op schoolplein.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja.
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Bewegen.

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Omdat ik meestal met vriendinnen speel

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
Omdat ik meestal met vriendinnen speel

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 7 kind A

e Gym en voetbal leuk

e Zitopgym

e Weet wel over sportinstuif

e Omdat zei he gezien had in de buurt
o Heeft wel meegedaan

e Zijvond het leuk vooral bewegen

e Doet nier meer mee

e Omdat zij veel met vriendinnen speel
e Zijvindt dat de sportactiviteiten van GB leuk zijn
e Vrienden doen wel mee

e Zijvonden het leuk

e De volgende keer wilt zij niet mee doen omdat zij met vriendinnen wil spelen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 7
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Judo, basketbal en voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Op judo

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat mijn vriendjes gaan vaak naartoe en de flyers

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja super leuk
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Wij leren dingen die ik nog niet wist

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Omdat het leuk is

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Sven een vriendje van mij vindt dat ook super leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 7 kind B

e Judo, basketbal en voetbal leuk

e Doet aanJudo

e Weet wel over sportinstuif

e Door vriendjes en flyers

o Heeft wel meegedaan

e Het was super leuk

e Vooral dingen leren die hij nog niet wist
e Hij doet nog steeds mee

e Omdat het leukis

e Vrienden doen wel mee

e Zijvinden het ook erg leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 8
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Voetbal, slagbal en zwemmen

3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Nou veel zeggen ‘ga je daarheen of zo’ en sommige zeggen dat het heel leuk was.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja,

John: Wat vond je leuk?
Kind: Toen gingen wij voetballen en basketbalen

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Heel veel huiswerk

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 8 kind A

e Voetbal, slagbal en zwemmen leuk

e Doet aan voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Door vrienden die zeiden dat het leuk was
o Heeft wel meegedaan

e Het was leuk

e \Voetballen en basketballen was leuk

e Doet niet meer mee

e Veel huiswerk

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Weet niet over vrienden meedoen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 8
Datum 14 december 15

Locatie

De Regenboog

1) Welke groep zit je?”

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Vissen, voetbal en vuurwerk afsteken

3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat jullie elke twee manden langs de klassen komen.
John: Alleen daardoor?

Kind: Nee ook op de site

John: Welke site?

Kind: Van Goed Bezig

John: Kijk je wel op de site?

Kind: Af en toe

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja

John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Hoe het allemaal geregeld was
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Omdat het leuk is

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het ook heel leuk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De regenboog — Groep 8 kind B

e Vissen en voetbal leuk

e Zit op voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Door GB leider die langs komt

o Heeft wel meegedaan

e Het was leuk, vooral hoe het allemaal geregeld was
e Doet nog steeds mee met sportinstuif

e Hij denkt dat de sportinstuif van GB leuk is

e Vrienden doen ook mee

e Zijvonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 3
Datum 17 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Skillen

3) “Doe je aan een sport?”

Ik zat erop
John: je zat erop, maar nu niet meer.
Kind: nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Mama en de juf zei dat

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
Ja, Dat wij lekker spelden

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA
Ik weet het niet
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) mijn broer
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat weet ik niet
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 3 kind A

Skillen leuk

e Doet niet aan een sport

e Weet wel over sportinstuif

e Door zijn moeder en de juf

e Heeft meegedaan

e Hijvond het wel leuk

e Spelen met elkaar was leuk

e Hij weet niet of hij nog mee doet

e Hij denkt dat de sportactiviteiten van Goed bezig leuk zijn

e Zijn broer doet mee met de sportinstuif

e Hij weet niet of zijn broer het leuk vond

e Hij wil meedoen de volgende keer
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 3
Datum 15 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
3

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Weet ik niet

3) “Doe je aan een sport?”
Ja gym

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: dat zo leuke les hadden

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Het was wel leuk
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat mama druk is met de baby daarom kan ik niet meedoen
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 3 kind B

e Weet niet welke sporten hij leuk vindt

e Hijzitop gym

e Hij weet niet over sportinstuif

e Hij heeft wel meegedaan

e Hij vond het leuk, vooral de manier waarop het aangeboden werd
e Hij doet niet meer mee

e Omdat zijn moeder druk is met de baby

e Hij zou het leuk vinden om weer mee te doen

e Zijn vrienden doen ook mee en zij vonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 4
Datum 17 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat hebben ze niet verteld

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)

JA ( ga naar 14)

John: Waarom doe je niet meer mee?

Kind: Ik weet het niet

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik moet zwemmen
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 4 kind A

e Voetbal leuk

e Doet niet aan een sport

e Hij weet niet over sportinstuif

e Hij heeft ook niet meegedaan

e Hij zou het leuk vinden om mee te doen
e Zijn vrienden doen ook mee

e Zij hebben niks verteld over sportinstuif
e Hij wil de volgende keer meedoen

e Hij heeft tot nu toe niet meegedaan omdat hij het niet wist en omdat hij moet
zwemmen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 4
Datum 15 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Rennen

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

CLXVI



“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Jawel

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Ik weet niet of het van papa en mama mag

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 4 kind B

Zij vindt rennen leuk

e Doet niet aan een sport

e \Weet niet over sportinstuif

e Zij heeft nog nooit meegedaan met de sportinstuif

e Zij zou het leuk vinden om mee te doen

e Zij weet niet of haar vrienden of vriendinnen mee doen

e Zij wil wel meedoen maar zij weet niet of het van papa en mama mag
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 6
Datum 17 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
6
2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Gym, voetbal en turnen

3) “Doe je aan een sport?”
Turnen en gym

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Van de klas

John: Jaaa, wat is er in de klas gebeurt?

Kind: Toen zijn mensen van Goed Bezig bij ons in de klas gekomen en ze zeiden dat er
activiteiten waren

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk?
Kind: Dat je lekker in beweging bent

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Omdat het leuk is

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het ook leuk
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 6 kind A

e Gym, voetbal en turnen leuk

e Doet aan turnen en gym

e Zij weet wel over sportinstuif

e Door Goed Bezig leiders die langs de klassen gingen

e Zij heeft ook meegedaan

e Zijvond het leuk, vooral dat je lekker in beweging bent
e Zij doet nog steeds mee omdat het leuk is

e Haar vrienden doen ook mee

e Zijvonden het ook leuk
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 6
Datum 15 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Paard rijden

3) “Doe je aan een sport?”
Turnen en gym

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Door mensen die in de klas kwamen

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja,
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Nou, gewoon dat je met zijn allen leuk kan spelen

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee
“Waarom ben je gestopt?”
Omdat ik het druk had
John: en met druk bedoel je..

Kind: Zeg maar, paarden verzorgen en ik ga avonds naar gym

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat zij het soms leuk vonden en soms niet.
John: en waarom niet, hebben ze dat gezegd?
Kind: Zijn vonden het niet eerlijk

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13) Dat weet ik nog niet
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 6 kind B

Paard rijden leuk

e Doet aan turnen en gym

e Weet wel over sportinstuif

e Door Goed Bezig leider die langs kwam

e Zij heeft ook mee gedaan

e Zijvond het leuk, vooral dat je leuk kan spelen met elkaar

e Zijdoet niet meer mee

e Omdat zij druk is met andere hobby’s

e Haar vrienden doen ook mee

e Zijvonden het soms leuk en soms niet. Soms was het niet eerlijk

e Zij weet niet of zij de volgende keer mee wil doen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 7
Datum 17 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

wemmen

3) “Doe je aan een sport?”
Ik zat op gymmen en mountainbiken maar nu niet meer

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Jullie kwamen de klas in en gingen jullie dat zeggen

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Ik vond het leuk om actief te zijn en spelen te doen

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA Soms
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“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Soms heb ik iets anders en dan kan ik niet
John: En wat is dat anders?
Kind: Ik moet mijn vader helpen
Nee
“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het ook wel leuk
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Maar ik weet niet of ik dan kan

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 7 kind A

e Zwemmen leuk

e Doet niet aan sport

e Hij weet wel over sportinstuif

e Omdat iemand langs de klas kwam

e Hij heeft wel eens meegedaan

¢ Hijvond het leuk om lekker actief te zijn

e Soms doet ie nog mee, omdat hij dan zijn vader moet helpen
e Hij zou het leuk vinden om vaker mee te doen

e Zijn vrienden doen ook mee

e Zijvonden het ook leuk

e Hij wil mee doen de volgende keer maar hij weet niet of hij dan kan
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 7
Datum 15 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
7

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Ik houd van turnen en ik vind volleybal en voetbal leuk

3) “Doe je aan een sport?”
Ja ik zit op turnen

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Van mijn broer

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja
John: Wat vond je leuk aan de activiteit
Kind: Ik vond de activiteit leuk en de groep

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Omdat ik het leuk vind om te sporten
Nee
“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Sommige vonden het minder leuk maar de meeste vonden het wel leuk
John: Waarom vonden sommige de activiteiten minder leuk?
Kind: Sommige houden van sporten en anderen zijn een beetje van binnen

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 7 kind B

Zij vindt turnen volleybal en voetbal leuk
Zij zit op turnen

Zij weet wel over sportinstuif

Door haar broer

Zij heeft wel eens meegedaan

Zij vond het leuk

In een groep spelen vond zij leuk

Zij doet nog steeds mee

Omdat zij het leuk vindt

Zij denkt dat de sportactiviteiten van Goed Bezig leuk zijn
Haar vrienden doen ook mee

Sommige vonden het leuk en anderen niet

Degene die het niet leuk vonden spelen ze graag binnen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 8
Datum 17 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Voetbal

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Ik ben er wel eens geweest.
John: Jaa maar hoe wist je dat er activiteiten waren , een stapje terug
Kind: Er staan hier mensen aan de weg en zij vragen of je meegaat

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja het was wel leuk
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Het was gewoon leuk, gezellig

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA Niet altijd alleen als ik tijd heb

“Waarom doe je niet altijd mee met de sportinstuif?

Omdat ik weinig tijd heb

John: En waarom heb je weinig tijd?

Kind: Omdat ik andere dingen doe zoals naar de voetbal training gaan enzo

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Die vinden het ook leuk om mee te doen

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Maar ik weet niet of ik dan kan

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 8 kind A

Voetbal leuk

e Hij doet ook aan voetbal

e Hij weet wel over sportinstuif

e Door mensen die langs de school kwamen

e Hij heeft wel eens meegedaan

e Hijvond het leuk

e Hij doen nog mee maar niet altijd

e Alleen als hij tijd heeft

e Hij moet andere dingen doen zoals trainen bij voetbal

e Zijn vrienden doen ook mee met de sportinstuif

e Die vonden het ook leuk om mee te doen

e Hij wil d volgende keer meedoen maar hij weet niet of hij dan kan
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 8
Datum 15 december 15

Locatie

De wegwijzer

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Paardrijden en voetbal

3) “Doe je aan een sport?”
Paardrijden

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”
Meester Yvo zei dat
John: Hij kwam langs de klas toch?

Kind: Ja

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee
“Waarom ben je gestopt?”
7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
JA (ga naar 8) Ligt eraan wat voor spelen er zijn
John: En wat vind jij leuk om te doen?
Kind: Voetbal
NEE (ga naar 9)
8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Soms wel
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Dat het leuk was
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat ik vaak niet kon

John: Je kon niet, en waarom is dat?
Kind: Omdat ik na de school met mijn pony moest spelen
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wegwijzer — Groep 8 kind B

Paardrijden en voetbal leuk

Zij zit op paardrijden

Zij weet wel over sportinstuif

Door meester Yvo die langs kwam

Zij heeft nog niet meegedaan met de sportinstuif

Zij zou het leuk vinden om mee te doen maar het ligt aan de activiteit
Zij denkt dat de sportactiviteiten van Goed Bezig leuk zijn

Zij wil de volgende keer meedoen

Tot nu toe heeft zij niet meegedaan omdat zij naschool met haar pony ging
spelen
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 3
Datum 27 nov. 15
Locatie De wereldweide

1) Welke groep zit je?”
Groep 3
2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbalen,

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Dat weet ik niet.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”
12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik het toen nog niet wist.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 3 kind A

e Voetbalen leuk

e Doet niet aan sport

e Sportinstuif bestaat

e Manier van PR niet bekend

e Nooit meegedaan

e Wil wel meedoen

e Sportactiviteiten zijn leuk

e Vriendjes doen niet aan sporinstuif

e Doet niet mee omdat zij/hij het niet wist
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -
Geinterviewde Kind B Groep 3
Datum 27 nov. 15

Locatie

De wereldweide

1) Welke groep zit je?”
3
2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal, scouting, Sportschol

3) “Doe je aan een sport?”
Ja, sportschol

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen) heel soms
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja, ik vond de spelletje leuk

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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NEE

“Waarom ben je gestopt?”
Ik moet vaak naar scouting

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat ik vaak naar scouting moet
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview — Groep 3 — Kind B

e Voetbal, scouting, sportschool leuk

e Doet aan sportschool

e \Weet niet over sportinstuif

e Wel af en toe meegedaan

e Doet niet meer mee

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Sportactiviteiten zijn leuk

e Vrienden of vriendinnen doen niet mee
e Wil mee doen

e Doet niet omdat hij naar scouting gaat.
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Interviewer

Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

John Agkopian

Ondersteuning -
Geinterviewde Kind A Groep 4

Datum
Locatie

27 nov. 15
De wereldweide

1)

2)

Welke groep zit je?”

4

“Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Mag je ook zeggen waar je op zit?

John: Ja dat gaan wij straks doen. Eerst welke sporten jij leuk vindt.
Tennis en gym

“Doe je aan een sport?”
Jal Tennis en gym

Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

“Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Omdat ik ze soms zie.

John: Ja je ziet ze soms he?

“Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Dat weet ik niet.
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

Kind: Dat lijkt ook op deze vraag. (verwijst naar vraag 7)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat mijn pap en mama het vergeten.

Kind: Ik ben het zelf ook vergeten.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 4 kind A

e Tennis en Gym leuk

e Zit op tennis en gym

e Weet wel over Sportinstuif

e Omdat hij ze rond ziet lopen

e Nog nooit mee gedaan

e Wil wel mee doen

e Weet niet of vrienden mee doen

e Doet niet mee omdat papa en mama het vergeten
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -
Geinterviewde Kind B Groep 4
Datum 27 nov. 15

Locatie

De wereldweide

1) Welke groep zit je?”
Groep 4

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Gymmen en buitenspelen.

3) “Doe je aan een sport?”
Ja, gymmen.

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Ik heb ze gezien.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik het niet wist.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 4 — Kind B

e Gymmen en buitenspelen leuk
e Doet aan gymmen

e Weet wel over sportinstuif

e Hij heeft het gezien

e Nog niet meegedaan

e Wil wel mee doen

e Sportactiviteiten zijn wel leuk

e Weet niet of vrienden meedoen

e Doet niet mee omdat hij het niet wist
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 5
Datum 27 nov. 15
Locatie De wereldweide

1) Welke groep zit je?”

Groep 5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Paard rijden

3) “Doe je aan een sport?”

Nee,

John: Ook niet aan paard rijden?

Kind: Jawel, paard rijden wel

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

CC



“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8) Weet ik niet
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Ik weet niet of het mag.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 5 — kind A

e Paard rijden leuk

e Zit ook op paard rijden

e \Weet niet over sportinstuif

e Nog niet mee gedaan

e Weet niet of zij het leuk zou vinden om mee te doen
e Weet niet of vrienden meedoen

e Tot nu toe niet meegedaan omdat zij niet wist of het mag
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -

Geinterviewde Kind B Groep 5
Datum 27 nov. 15
Locatie De wereldweide

1) Welke groep zit je?”
Groep 5

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Ik vind dansen leuk en zingen.

3) “Doe je aan een sport?”

Ik doe aan musical school, dat is zingen en toneel in een. En ik doe streetdance en
scouting.

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Dat weet ik niet

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Weet ik ook niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Omdat ik het niet wist dat het was.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 5 — kind B

e Dansen en zingen leuk

e Doet aan musical school, streetdance en scouting
e Weet niet over sportinstuif

e Nog nooit meegedaan

e Zou het leuk vinden om mee te doen

e Weet niet of het leuk zou zijn

e Weet niet of vrienden mee doen

e Doet niet mee omdat zij het niet wist dat het was
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian

Ondersteuning -

Geinterviewde Kind A Groep 6
Datum 27 nov. 15
Locatie De wereldweide

1) Welke groep zit je?”
Groep 6

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Voetbal, turnen en tennis

3) “Doe je aan een sport?”

Ja, ik zat op tennis, ik zat ook op turnen en ik zit op voetbal.
Kind: Ja
4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen

en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA dat weet ik (ga naar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Nou, door flyers die wij krijgen. Posters.

Kind: Ja, en ik wil ook met sommige dingen mee doen.

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7) Ik vond het toen nog eng

Kind: Tussen al die grote jongens en meisjes
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John: Oh oke,
Kind: Toen was ik nog bang

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"
“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja, ik denk dat het wel leuk is.

9) “Waarom niet? “
10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het leuk, en ze hebben ook vriendje meegenomen en zij zeiden, Nou misschien ga
ik het zelf doen, ga ik het vaker doen, het is wel leuk.

John: Dus zij vonden de activiteit wel leuk

Kind: Ja

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”
NEE (ga naar 13)

JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat ik het eng vond.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 6 — kind A

e Voetbal, turnen tennis leuk

e Doet aan voetbal

e Weet wel dat er sportinstuif is

e Door flyers en posters

e Heeft nog niet meegedaan, vond het eng

e Wil wel meedoen

e Vrienden doen wel mee

e Vinden het leuk, nemen ook andere kinderen mee

e Heeft niet mee gedaan omdat ie het eng vond
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Interviewer

Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

John Agkopian

Ondersteuning -
Geinterviewde Kind B Groep 6

Datum
Locatie

27 nov. 15
De wereldweide

1)

Welke groep zit je?”
6

“Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Ik vind zwemmen wel leuk en tekwondo.

“Doe je aan een sport?”

Ja ik doe aan de musical school en scouting
John: Scouting? Wat vind je van scouting?
Kind: wel leuk, je gaat er ook allemaal kampen doen enzo

Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ga naar5)
NEE (ga naar 6)
“Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig

(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Nou omdat ik dan op die Goed Bezig site ben geweest.

“Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja ik vond het leuk
John: Wat vond je leuk aan de activiteit?
Kind: Nou eigenlijk een beetje alles.
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“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA Steeds minder eigenlijk.

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee Omdat ik nu steeds meer drukker ben met de musical school.

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja ik denk eigenlijk wel dat het leuk is.

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het wel leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13) Ik heb eigenlijk geen tijd.
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 6 — kind B

e Zwemmen en taekwondo leuk

e Doet aan scouting

e Weet wel over sportinstuif

e Komt omdat hij op de site is geweest
o Heeft wel meegedaan

e Was leuk

e Doet steeds minder

e Door musical minder tijd

e Zou leuk vinden om weer mee te doen
e Vrienden doen wel mee

e Vonden het leuk
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Interviewer

Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek
John Agkopian

Ondersteuning -
Geinterviewde Kind A Groep 7

Datum
Locatie

27 nov. 15
De wereldweide

1)

Welke groep zit je?”
7

“Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Trampoline springen

John: Is dat de enige?
Kind: en voetbal

“Doe je aan een sport?”

Nee, nu nog niet.

Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)

NEE (ga naar 6)

“Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

“Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7) Het is te ver weg.

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

Kind: Nee

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14) Als het in de buurt is.

Kind: wapenveld

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
Omdat het te ver is.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 7 — kind A

e Trampoline springen en voetbal leuk
e Doet niet aan sport

e \Weet niet over sportinstuif

e Nog nooit meegedaan (te ver)

e Zou leuk vinden om mee te doen

e Vrienden doen niet mee

e Wil mee doen als het in de buurt is
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Interviewer

Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

John Agkopian

Ondersteuning -
Geinterviewde Kind B Groep 7

Datum
Locatie

27 nov. 15
De wereldweide

1)

Welke groep zit je?”
Groep 7

“Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Karten en judo
“Doe je aan een sport?”

Judo en karten

Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen

en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

“Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

“Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen

met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ja het was wel leuk. De activiteit was leuk, en gezellig

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen

met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?
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Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Ik heb heel weinig tijd.

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
JA

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Ik denk het wel.
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Ja ze vonden het wel leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Ik heb geen tijd nu.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 7 — kind B

Groep 7

e Karten en judo

e Doet aan beide

e \Weet niet over sportinstuif
e Heeft ooit meegedaan

e Was leuk

e Doet niet meer mee

e Zou weer mee willen doen
e Vrienden doen niet mee

e Doet niet mee vanwege tijd
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -
Geinterviewde Kind A Groep 8
Datum 27 nov. 15
Locatie De wereldweide
1) Welke groep zit je?”
Groep 8
2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)
Voetbal
3) “Doe je aan een sport?”
Ja voetbal
4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”
JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)
5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”
Nou het kwam bij ons iemand en die gaf zo’n blaadje.
John: Was dat in de klas of in de buurt?
Kind: In de klas.
6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen

met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Ik vond het toen heel erg leuk.
John: en wat vond je leuk?
Kind: Dat je dat ging doen met z’'n allen. Vond ik gezellig

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”

Omdat ik nu niet meer echt veel tijd heb.
John: en waarom heb je nu niet zo veel tijd?

Kind: Omdat ik nu op een sport zit en ik moet trainen.

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”
Ja

9) “Waarom niet? “

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door) Dat weet ik niet
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”

Ik zit op voetbal daarom wordt het steeds minder
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 8 —kind A

e Voetbal

e Doet aan voetbal

e Weet wel over sportinstuif

e Door flyer en poster

e Heeft meegedaan

e Vond wel leuk

e |s gestopt vanwege tijd tekort

e Zou leuk vinden om mee te doen
e Weet niet of vrienden meedoen
e Wil weer mee doen

e Zit op voetbal daarom steeds minder
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Interview Basisschool kinderen Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian
Ondersteuning -
Geinterviewde Kind B Groep 8
Datum 27 nov. 15

Locatie

De wereldweide

1) Welke groep zit je?”
8

2) “Welke sporten vind je leuk?” (beweegbehoefte)

Ja, moto-crossen maar ik zit nog niet op. Dat komt later.

3) “Doe je aan een sport?”
Nee

4) Weet je dat nadat school is afgelopen ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig (mannen
en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) worden gegeven?”

JA (ganaar5)
NEE (ga naar 6)

5) “Hoe wist je dat nadat school afgelopen is ook sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt)worden gegeven”

Nou door de briefjes,

John: Was het misschien nog iets?
Kind: Nee

6) “Heb je ooit mee gedaan met een sportactiviteit vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is? (sportinstuif?)

JA (ga door met vragen)
NEE (ga naar vraag 7)

“Vond jij het leuk?” “wat vond je leuk aan de activiteit?"

Het was wel leuk.
John: Wat vond je leuk?
Kind: Gewoon, hoe ze het hadden gedaan.

“Doe je nog steeds mee met de sport activiteiten vanuit Goed Bezig (mannen en vrouwen
met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”
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JA

“Waarom doe je nog steeds mee met de sportinstuif?

Nee

“Waarom ben je gestopt?”
Ik heb geen tijd.

7) “Zoujij het leuk vinden om mee te doen met de sportactiviteiten vanuit Goed Bezig
(mannen en vrouwen met zo’n oranje T-shirt) nadat school afgelopen is?”

JA (ga naar 8)
NEE (ga naar 9)

8) “Denk je dat sportactiviteiten/sporten leuk zijn?”

9) “Waarom niet? “

Ik vind het niet meer leuk.
John: Waarom vind je het niet meer leuk?
Kind: Het is gewoon een beetje saai.

10) “Doen je vrienden/vriendinnen mee met de sportactiviteiten/sportinstuif?”

JA (ga door)
NEE (ga naar 12)

11) “Wat hebben ze gezegd? Vonden zij het leuk? (hoe het beleefd wordt vanuit de
kinderen)”

Zij vonden het wel leuk.

12) “Wil je ook mee doen met de naschoolse sportactiviteiten?”

NEE (ga naar 13)
JA ( ga naar 14)

13) “Waarom niet?”
Omdat ik het saai vond.

14) “Waarom heb je tot nu toe niet mee gedaan?(tijd? Plek? Activiteit?)”
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview De wereldweide — Groep 8 — kind B

e Moto-crossen leuk

e Doet niet aan sport

e Weet wel over sportinstuif
e Door flyers en posters

e Heeft meegedaan

e Was leuk

e Doet niet meer aan sportinstuif
e Geen tijd

e Wil ook niet weer meedoen
e Hetissaai

e Vrienden doen wel mee

e Zijvinden het wel leuk
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Bijlage 2: Interviews en gegevensverminderingen van het team van
Goed Bezig

Interview opdrachtgever Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian

Ondersteuning -

Geinterviewde Sander Liefers (Combinatie functionaris Goed Bezig Oldebroek)
Datum 12 nov. 15

Locatie Goed Bezig Oldebroek (kantoor Goed Bezig Oldebroek)

1) Watvind je van de huidige situatie m.b.t. het naschools aanbod? (doorvragen)

Ik vind het heel mooi dat het er is voor kinderen om kennis te maken met andere sporten die ze nog
niet kennen. Ik zou het mooi vinden als altijd minimaal 10 kinderen aanwezig zouden zijn bij de
sportinstuif. En ik denk dat dit een mooie doel is. Maar wij moeten accepteren dat zo’n instuif het
incidenteel is dat heel afwisselend is.

2) Wat heeft Goed Bezig gedaan om dit te takelen? (doorvragen)
Nou de promotie via de scholen met filmpje. Zo hebben wij het geprobeerd om het makkelijker voor

ze te maken. Tijdens gym lessen benoemen wij dat er een sportinstuif is. Via zoveel mogelijk kanalen
laten weten dat je sportinstuif hebt. Alle kanalen proberen wij te benutten.

3) Wat zijn volgens jou de voorwaarden zodat een naschools activiteit goed loopt?
Het moet een leuk uitdagend aanbod zijn. Maar er moet ook ruimte zijn om te improviseren. Omdat
het buitenschools is moet het niet verplicht zijn. Het is geen training.

John: Als het nou over de tijdstip activiteit en plek gaat?

Dan kan ik zeggen een kwartier nadat de school uit is. Dus heel korte tijd tussen. Als ze weg zijn
komen ze niet meer terug.

John: En wat de locatie betreft?

Laatste kwam ik erachter dat als je het direct op locatie doet ( schoolplein) dat werkt heel goed voor
de instuif. Als je de materialen mee hebt dan zijn kinderen veel betrokkene als ze jou zien staan
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4) Wat vind je van de context (tijd, plek, activiteiten) waarin de activiteiten plaats vinden?
(doorvragen)

Ik denk dat het leuk is juist dat het ieder keer varieert. Het is juist leuk dat het verschillend in, want
zo kun je verschillende kinderen trekken. Je hebt altijd kinderen die overal mee willen doen. Maar er
zijn kinderen die benieuwd zijn in specifieke sporten.

5) Watvind je van de communicatie van Goed Bezig met haar doelgroepen (beide) en de
scholen?(doorvragen)

Onze communicatie vind ik wel goed. Wij hebben met elkaar afgesproken dat als iets niet lukt dat wij
de tijd nemen om dat op te lossen. Bijvoorbeeld als het inlogen op sportpas niet lukt dan nemen wij
de tijd om dat op te lossen. Dat vind ik heel goed. Mensen kunnen ons ook telefonisch bereiken en
dat doen ze ook steeds vaker. Mensen weten ons ook beter te vinden. Ik geloof dat de communicatie
wel goed zit.

6) Wat soort acties neemt Goed Bezig om beter met haar doelgroep te communiceren?
(doorvragen hoe ze dat kunnen verbeteren)

Wij zouden ook zichtbaar bij ouderavonden in de school kunnen zijn. Maar tijd technisch is het soms
lastig. Als wij ze in de ouderavonden konden bereiken, in zo’n centrale moment zou dat veel meer
opleveren.

7) Hoe denk je dat de kinderen die meedoen de activiteiten ervaren?(doorvragen)

Ik ga ervan uit dat zij het leuk vinden. Kinderen die gym van mij krijgen, heb ik een ander band mee
dan met kinderen die lang niet gezien heb. Bij de sportinstuif ben ik voor de ene niet vreemd en voor
de ander wel vreemd. En het is ook het gevoel van veiligheid van iemand kennen of niet. De kinderen
die mij kennen zijn bezig met de activiteit en de kinderen die mij niet kennen zijn bezig om te kijken
wie ik ben en hoe ik het doe. De kinderen die er zijn beleven zeker plezier in de sportinstuif.

8) Wat waren de kenmerken van de context(tijd, plek, activiteit, wel of niet aanmelden) van de
activiteit toen er veel animo was voor de naschoolse activiteiten/sportinstuif?
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Toen was Goed Bezig nog nieuw. Alles was spannend en leuk. Er was ook geen inschrijving. ledereen
mocht mee doen. Van 1 tot 16. De activiteiten waren volledig open. Het werd niet afgesproken van
tevoren wat wij gaan doen. Het lag dus aan degene die de instuif gaf.

9) Worden de doelen van Goed Bezig bereikt door middel van de aangeboden activiteiten?

Ja. Ik ziet het als een nuttige activiteit die wij doen. Ik zou na willen denken om het nog groter te
maken en wat incidenteler. Daarmee bedoel ik dat je een heel vette activiteit heb staan elke 2
maanden bijvoorbeeld. In plaats van elke 3 twee weken in de een of ander klein straatje staat.

10) Is er volgens jou behoefte vanuit de basisschool kinderen aan naschools sport activiteiten?

Ja een kleine doelgroep wel. Er zijn bijvoorbeeld kinderen die mee doen omdat ze niet goed genoeg
zijn om met de club team mee te doen. Je hebt ook de doelgroep die nooit genoeg kan bewegen.
Voor hun is het heel geschikt. Als ik bijvoorbeeld vijf kinderen heb en ze zijn fanatiek en enthousiast
dan heb ik mijn doel bereikt. Die vijf kinderen hebben het naar hun zin gehad. Zoals met de basketbal
moet ik wel een stuk rijden voor 4 kinderen. Maar die zijn super gezellig. Daar doe ik het voor.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview Goed Bezig — Sander Liefers

Mooi dat het er is. Kinderen maken kennis met meer sporten.

Promotie met een filmpje, flyer en benoemen dat s. Instuif is.

Uitdagend en leuk aanbod. Gelijk — kwartier nadat school uit is. Schoolplein werkt
altijd goed.

Goed dat het varieert.

Communicatie is wel goed. Telefonisch ook bereikbaar.

Gebruik maken van ouderavond op scholen

Kinderen die meedoen ervaren de activiteit wel leuk.

Goed Bezig was nieuw toen — geen inschrijving. Incidenteler en cooler maken.

Doelen worden bereikt, maak het incidenteler en groter

Behoefte vanuit kinderen aan s Instuif.
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Interview opdrachtgever Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian

Ondersteuning -

Geinterviewde Sanne Visser (Combinatie functionaris Goed Bezig Oldebroek)
Datum 12 nov. 15

Locatie Goed Bezig Oldebroek (kantoor Goed Bezig Oldebroek)

1) Watvind je van de huidige situatie m.b.t. het naschools aanbod? (doorvragen)

Ik vind dat er een mooi aanbod staat. Dat wij eigenlijk helemaal niet ontevreden mogen zijn over
welke sportverenigingen allemaal meedoen. Het komt wel regelmatig naar voren dat
sportverenigingen best wat ervoor willen doen. Het kan natuurlijk wel meer. Ik denk dat het moeilijk
is om precies te weten wat de kinderen willen.

John: Moeilijk wat de kinderen willen.

Ja want dan heb je zelf iets heel gaafs bedacht en dan hoop je dat het bij de kinderen overkomt end
at wil gewoon niet altijd.

2) Wat heeft Goed Bezig gedaan om dit te takelen? (doorvragen)

Toen was begonnen, was er een trampoline instuif in Oosterwolde. Nou dat is wel gaaf zou je
denken. Wij hebben ons best om dat te promoten en uiteindelijk stonden er 7 kinderen in de zaal.
Dan denk ik ja. Kun je zo’n gaaf instuif hebben en dan zijn er maar zo weinig kinderen. |k denk dat
daar een probleem ergens zit dat het moeilijk op te lossen is.

Wij hebben dus geprobeerd om de kinderen te vangen als ze weer uit de school gaan. En wat wij ook
wel eens gedaan hebben in Oosterwolde bijvoorbeeld dat wij de klassen rond zijn gegaan voor wij
gingen beginnen. De klassen rondgaan en toch ons aanbod benoemen dat wij hadden.

John: Ik moet het voorstellen als, “oke vanaf vanmiddag is dus weer sportinstuif”

Ja ja toch een beetje op een enthousiaste manier over proberen te brengen. Dat is i.i.g. wat wij in
Oosterwolde geprobeerd hebben.

John: Was dat gelukt?

Ja uiteindelijk komen er 3 of 4 meer maar niet zoveel zoals ik had gehoopt had. Ja als ik aan een
trampoline instuif denk, is dat gewoon top.

John: Ja idd zoiets staat toch niet elke dag.

Nee inderdaad. Helemaal niet.

3) Wat zijn volgens jou de voorwaarden zodat een naschools activiteit goed loopt?
Ik denk dat het goed is dat wij nu de inschrijvingen weg hebben gehaald.

John: is het helemaal weg trouwens?
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Voor de instuif is het wel weg, voor de vakantie activiteiten niet zo zeer. Dat is denk een hele goede
voorwaarde.

Een ander goed voorwaarde is de tijdstip. Namelijk direct na de schooltijd. En dan misschien drie
kwartier i.p.v. een uur. Dat lijkt mij wel een goede. En dat brengt mij naar het volgende, dat je groep
3 tot 8 samen doet. Aan de ene kant is dat wel goed, want dan heb je alle kinderen. Tot nu toe was
dat gesplitst. En soms had je weinig kinderen bij een van de groepen. Aan de ene kant is dat wel goed
maar aan de ander kant een kind van groep 8 heeft geen zin om te gymmen met een kind van groep
3. Ja dat vind ik dan lastig.

John: stel nou dat je genoeg kinderen had zou je dan terug naar de verdeling van de groepen gaan?

Als je gegarandeerd bij elke groep 10 tot 15 kinderen had, dan was het wel mijn voorkeur geweest.

4) Wat vind je van de context (tijd, plek, activiteiten) waarin de activiteiten plaats vinden?
(doorvragen)

Ik vind het wel mooi dat wij om de zoveel weken in een ander plek zijn. Wij blijven wel zichtbaar. Je
kunt zeggen wij doen allen in Wezep en Oldebroek dan heb je misschien meer kinderen omdat je dan
vaker kan doen daar. Dan zouden wij in Hattemerbroek niet meer zijn. En dat valt ook onder onze
gemeente. En dat is in Oosterwolde natuurlijk hetzelfde.

John: Elke 3 weken heb je dus een nieuwe plek. Een het duurt rond de 2 weken tot zij het door
hebben dat jullie sportinstuif geven en dan vragen ze of jullie ook volgende week er zijn, maar dan
zijn jullie ergens anders.

Dan zou je zeggen of het misschien 4 of 5 weken kan. Maar dan past het niet in het schema. Nu in de
2 maanden tijd komt het precies uit om naar 6 kernen te gaan. xDus dat komt gewoon precies zo uit.
Wat een nadeel daarvan is, is dat na 3 weken denken “he? Is het de derde keer al?” Dus continue heb
je een voordeel dat wij het 3 weken doen want dan komen wij in elke kern maar tegenover staat dus
weer dat wij de eerste en soms de tweede week, te weinig aanmeldingen hebben. Omdat de
kinderen het niet weten. Dus het is continue een soort van weegschaal.

Ik denk dat de plek wel bij de kinderen aansluit. Bij de talter is het best een centrale plek. Dus qua
locatie moet dat prima te doen zijn. En dat is hier in Wezep ook zo. En dezelfde ook in
Hattemerbroek. Dus daaraan kan het niet liggen denk ik. En hou ik het anders zou willen. Ja, dat weet
ik dus niet. Want de ene voordeel heeft dus direct een nadeel. Het is goed dat wij het 3 weken doen.
Maar aan de andere kant was 4 weken beter geweest. Maar dan kom je niet in elke kern. En om te
zeggen dat wij een kern skippen kan ook niet.

5) Watvind je van de communicatie van Goed Bezig met haar doelgroepen (beide) en de
scholen?(doorvragen)

Ik doe nu geen sportinstuif meer. Maar opzich contact met de ouders was niet zo veel. Het is niet zo

dat wij aan de kant stonden te praten met de ouders. Wel zeiden wij wat tegen elkaar als zij hun kind
brachten. En het contact naar de scholen zelf, denk ik dat het nu verbeterd is. Ik merk op de scholen

waar ik minder gymles geef dat ze mij wel hierdoor erkennen. Dus stel voor dat er een sportactiviteit
is of sportinstuif is, weten ze wel waar ik erbij hoor. Dus qua bekendheid is er wel. Nadeel vind ik dat
het heel veel tijd kost. Om de scholen langs te gaan en de groepen te informeren.
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John: Wat jullie dus nu doen, is langs scholen gaan en..

Ja en de scholen weten ervan. Wij hebben een tijdstip met ze afgesproken en op dat tijdstip komen
wij langs en dan gaan wij alle groepen langs. En de scholen waar ik ben zetten het filmpje alvast klaar.
Dus het filmpje wordt wel beter gezien. En de flyers weet ik zeker dat ze uitgedeeld worden. Dus ze
zien ons meer, dat is absoluut een voordeel. Maar ja ik vind het zo zonde van mijn tijd. Uiteindelijk is
de communicatie nu beter dan wat het was.

6) Wat soort acties neemt Goed Bezig om beter met haar doelgroep te communiceren?
(doorvragen hoe ze dat kunnen verbeteren)

De communicatie weet ik niet zo goed hoe het in het verleden ging. Ik denk dat wij het goed doen
dat wij een 2x per jaar een contactpersonen bijeenkomst organiseren. Waarbij alle contact personen
van de scholen zijn aanwezig. Ik denk dat het een hoop scheelt. Zij weten daardoor wat er speelt. Ik
denk dat het een goed punt is en dat wij absoluut niet mee moeten stoppen.

7) Hoe denk je dat de kinderen die meedoen de activiteiten ervaren?(doorvragen)

Ik denk dat de kinderen die er zijn de sportinstuif geweldig vinden. Ik denk dat het voor meer
kinderen een uitkomst is dan wat zij zelf weten. lk denk dat er zoveel kinderen thuis zitten en niet
mee doen terwijl het zo goed voor ze zou zijn. Ik denk dat het ook een uitkomst is voor mensen die
het minder breed hebben. Het is dus gratis. En toch komen ze niet.

8) Wat waren de kenmerken van de context(tijd, plek, activiteit, wel of niet aanmelden) van de
activiteit toen er veel animo was voor de naschoolse activiteiten/sportinstuif?

Ik weet nog dat wij een flagvoetbal instuif hebben gehad. En daar waren er echt veel kinderen. Wij
waren ook langs de scholen geweest. En voetbal, voetbal ook. Het was wel lekker weer natuurlijk en
dat helpt ook mee. De tijdstip was ook net na de school en wij hadden ook gezegd dat wij groep 3 tot
8 bij elkaar zouden doen. En toen deelden wij alleen de flyer uit. Het werd ook bij een bekende plek
gehouden en dat maakte ook nog een verschil.

9) Worden de doelen van Goed Bezig bereikt door middel van de aangeboden activiteiten?

Ik denk dat het meer kan. Die verbinding leggen in de buurt komt alleen door het sporten in de
buurt. Het is niet zo dat de hele buurt op zijn kop is omdat wij er zijn. Wij nutten de plekken in de
buurt als wij naar buiten gaan. En de verbinding leggen met de sportverenigingen gebeurt wel maar
naar mijn idee ook te weinig. Sportverenigingen moet het van vrijwilligers hebben en dat is vaak niet
haalbaar. Het is anders als ik badminton geef of een enthousiaste trainer van de badminton
vereniging. Toen ik hier was, was er een dans instuif maar er zijn collega’s die dat niks vinden. Maar
je moet met volle passie en enthousiasme dans overbrengen anders moet je het helemaal niet doen.
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Met name de onbekendere activiteiten, zoals dansen, tafel tennis badminton daar heb je mensen
vanuit de verenigingen nodig.

10) Is er volgens jou behoefte vanuit de basisschool kinderen aan naschools sport activiteiten?

Weet ik niet. Weet ik echt niet. Soms werd ik aangesproken door kinderen met een vraag wanneer
freerunning komt. En dan denk dat ze wel behoefte aan hebben.

Misschien wel ja misschien daaraan. Ik denk niet dat de hele gemeente in zou storten als wij geen
sportaanbod meer creéren. Ik denk dat de kinderen het wel jammer vinden als wij geen basketbal,
voetbal, freerunning of andere gave spelen niet meer doen.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview Goed Bezig — Sanne Visser.
e Goed aanbod, soms lastig te weten wat de kinderen willen.
e Kinderen vangen gelijk na school. Alsnog weinig
e Voorwaarden: Geen inschrijving. Tijdstip (gelijk na school) — (drie kwartier ipv een

uur)

e Goed dat wij elke keer ergens anders zijn. Wij moeten bij elke kern een centrale plek
hebben. Langer blijven niet alleen 3 weken.

e Contact met ouders niet zo veel. Langs scholen gegaan en informeren. (filmpje,
flyers)

e 2X per jaar contact personen bijeenkomst.

e Kinderen die er zijn ervaren het goed.

e Kenmerken context: Weer, bekende plek, flyer uitgedeeld en langs scholen gegaan
e Het kan meer (qua doelen) door verenigingen meer te laten organiseren.

o Weet ik niet of er behoefte is. Zij willen cool activiteiten basketbal, voetbal
freerunning.
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Interview opdrachtgever Goed Bezig Oldebroek

Interviewer John Agkopian

Ondersteuning -

Geinterviewde Yvo Oostra (Combinatie functionaris Goed Bezig Oldebroek)
Datum 4 nov. 15

Locatie Goed Bezig Oldebroek (kantoor Goed Bezig Oldebroek)

1) Watvind je van de huidige situatie m.b.t. het naschools aanbod? (doorvragen)

Zoals het nu is, is het eigenlijk redelijk naar mijn zin. Namelijk het niet aanmelden i.i.g. Daarnaast zou
ik het logischer/fijner vinden als het meer bij de scholen betrokken wordt. Ik heb toevallig vanmiddag
een gesprek met de Timothels school gehad. Ze gaan 10 keer per jaar een leraar sturen naar de
sportinstuif. Dat is ook verplicht, vanuit de gezonde school, dat je een keer per maand een
buitenschools activiteit begeleid, waarbij de school verantwoordelijk is. Daardoor betrek je de
kinderen meer bij. Verder met het niet aanmelden ben ik er 100% mee eens. Ik zie een groei
ontstaan vanaf het begin van het schooljaar.

2) Wat heeft Goed Bezig gedaan om dit te takelen? (doorvragen)

Toen ik hier kwam hadden ze net besloten dat iedereen zich moest aanmelden. Dat was toen het
idee. Daar was ik vanaf het begin eigenlijk niet mee eens omdat ik een drempel merkte bij de
kinderen. Bij de ouders ook. Want daar komt het op neer vaak, die zitten helemaal niet daarop te
wachten. En het is vaak ook een moment opname van ik heb nu zin om te komen. Dat is ook het
karakter van een instuif. In de winter zit je vast aan een accommodatie dus het kan niet anders en
dat is niet echt te veranderen. Je kan bij een schoolplein staan, van “er is straks sportinstuif”. Dat
hebben wij ook wel eens gedaan. Ik wil naartoe dat het niet meer nodig is. Vissen naar kinderen, daar
ben ik een beetje klaar mee. De kinderen moeten komen omdat zij het leuk vinden.

3) Wat zijn volgens jou de voorwaarden zodat een naschools activiteit goed loopt?

Allereerst de verspreiding. De promotie moet goed zijn. De kinderen moeten namelijk ervan af
weten. Dat betekent dat 0.a. een filmpje moet zijn. En dat het filmpje getoond moet worden aan de
kinderen. Dat de kinderen flyers krijgen. Dat de flyer daadwerkelijk bij de ouders beland. Dat er
vervolgens, op het moment dat ze komen het aanbod staat. Dat de plek goed is.

De plek moet goed zijn. Dan moet het aanbod goed zijn.

John: en met goed aanbod bedoel je zowel de voorbereiding als het feit dat het moet aansluiten bij
de doelgroep.

Ja daar bedoel ik inderdaad het beleef wereld, het niveau. Je kiest bijvoorbeeld een doelgroep van
groep 3 tot 8 en dat moet goed zijn. Je moet aanbod hebben voor iemand die uit groep 3 komt maar
ook uit groep 8. Niet zomaar dat je daar gaat staat en zegt ‘oh leuk wat zullen wij gaan doen
vandaag?’
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4) Wat vind je van de context (tijd, plek, activiteiten) waarin de activiteiten plaats vinden?
(doorvragen)

Als eerst over de frequentie. De frequentie moet naar mijn idee naar 6 keer achterelkaar moet of 8
keer achterelkaar. Tussen de herfst en kerst bijvoorbeeld. Dan op een plek, bijvoorbeeld in
Oldebroek, en dan ben je vanaf de zomer vakantie tot de herfst vakantie ben je in tLoo bijvoorbeeld.
Ik denk dat je dan creert dat de kinderen weten oke ‘Nu is het’ ‘Nu is het’ ‘Nu is het’ en dan een tijdje
niet. Nu is het twee weken in T’Loo geweest bijvoorbeeld end dan zijn wij weer 6 weken niet. Er is
geen structuur namelijk. Dat hebben wij besproken. Dat is niet mogelijk. Omdat wij in ons
sportinstuif bieden wij de mogelijkheid aan de verenigingen om aan te sluiten. Dat wil zeggen dat de
verenigingen kunnen promoten tijdens de sportinstuif. Ze hebben een kwalitatieve aanbod, er is een
bekende gezicht voor de kinderen, en dat neemt ook werk van je af. De verenigingen meoten de
mogelijkheid hebben om op een bepaald moment in Oldebroek of in T’Loo dat ze dat gaan doen.
Wanneer je ervoor kiest om 6 weken achterelkaar in T’Loo te zijn dat betekent dat je die 6 weken
niet in Oldebroek bent.

Dus wat vind ik van de frequentie? Dat nu of even terug te koppelen, zoals die nu is, binnen de
mogelijkheden die er zijn vind ik goed. Maar mijn voorkeur ligt elders. Het zou mogelijk zijn zoals ik
het schetste maar dan moet je een jaar planning hebben van waar je bent.

5) Watvind je van de communicatie van Goed Bezig met haar doelgroepen (beide) en de
scholen?(doorvragen)

Ik vind dat wij goede, duidelijke, overzichtelijke flyer hebben. Laat ik het zo zeggen, ik zorg bij alle
scholen waar ik ben dat ik in de klas kom, dat ik het filmpje laat zien. Zo weet ik dat de filmpje gezien
wordt, dat de flyers uitgedeeld worden enzovoort. Ik heb dr zelf grip op. En dat mis ik bij sommige
anderen van ons. lk vind als je een promotieweek hebt dan meot dat verspreid worden, klaar. Als ik
hier vrijdag middag kom en er liggen hier nog flyers of posters van de scholen. Dat vind ik niet netjes.
Bij een school mag ik niet in de klas komen om het uit te delen dus ik laat de flyers naar achter en
vertel in de gymles wat daarover.

6) Wat soort acties neemt Goed Bezig om beter met haar doelgroep te communiceren?
(doorvragen hoe ze dat kunnen verbeteren)

Afspraken nakomen. 2 email gebruiken van de sportpas. Dat komt bijna altijd bij de email adres van
de ouders binnen namelijk. Via facebook en twitter wordt er behoorlijk goed gecommuniceerd. Via
facebook wordt er elke dag (2x per dag) iets geplaatst op goede tijden, savonds, sochtends.

7) Hoe denk je dat de kinderen die meedoen de activiteiten ervaren?(doorvragen)

Ik het idee dat als er sportinstuif is dat het leuk wordt ervaren. Als ze eenmaal zijn, dan hebben ze
altijd plezier. Ze hebben altijd zoiets van, Ja ik kom volgende keer weer. Dat is ook wat je gisteren ook
zag. Het is bijna nooit zo dat ze zeggen dat ze de volgende keer niet weer komen. Dat heb ik nog niet
meegemaakt. Maar de eerste keer moeten ze wel komen.

CCXXXIV



8) Wat waren de kenmerken van de context(tijd, plek, activiteit, wel of niet aanmelden) van de
activiteit toen er veel animo was voor de naschoolse activiteiten/sportinstuif?

Bij mij is het sowieso dat er nog nooit heel veel animo was. De eerste paar keer dat ik het gegeven
heb was er super lekker weer op het pleintje van de timotheus school. Toen deden er kinderen mee,
stuk of 20-25. Dat waren kinderen van de timotheus school die meededen. Toen was aanmelden
eigenlijk verplicht maar ik liet ze meedoen. Ik zei de volgende moet je je aanmelden, toen zeiden ze
allemaal ja en vervolgens had niemand zich aangemeld. Dat is sowieso iets wat er een drempel is
gebleken. En ja, op het schoolplein, dat was de context.

9) Worden de doelen van Goed Bezig bereikt door middel van de aangeboden activiteiten?

Wij willen de kinderen meer laten bewegen en ook kennis laten met nieuwe sporten, en ook juist de
kinderen die niet sporten. Daar gaat het ook om. |k denk dat de doelen deels gehaald worden. Als je
kijkt naar de samenwerking met de tafeltennis vereniging hebben wij deze week tafeltennis tafels op
scholen staan. Dan komt er vervolgens een instuif en dan komt er een toernooi. Dan breng je alles
samen. School, buurt, kind en de vereniging. Daarin komt dus alles heel mooi samen. Of nou
vervolgens de kinderen aan tafeltennis beginnen, dat is de vraag. Maar je bereikt iig alle kinderen
daarmee. Ook de kinderen die niet op sport zijn. Je moet plezier aanspreken bij de kinderen.

10) Is er volgens jou behoefte vanuit de basisschool kinderen aan naschools sport activiteiten?

Als ik kijk bij de Loo school, hoe enthousiast de kinderen zijn. Ook hoe enthousiast de kinderen
gisteren waren. Dat ze toch heen komen, dan denk ik ja, volgens mij is er best wel een behoefte.
Maar als het er niet is, weet ik niet of de kinderen in huilen zouden uitbarsten.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview Goed Bezig — Yvo Oostra

e Prima —Scholen meer betrokken

e Meer activiteiten zonder verplicht aanmelden.

e Voorwaarden: Pr (verspreiden van materiaal), plek en aanbod

e Frequentie goed. Liever vaker achter elkaar

e Flyeris goed — Zelfs promotie doen

e Duidelijke afspraken met scholen. Database gebruiken voor promotie

e Sportinstuif wordt als leuk ervaren

e Wanneer op school, veel animo

e Doelen worden bereikt

e Behoefte aan naschools aanbod.
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Bijlage 3: Interview en gegevensvermindering met externe partij

Interview opdrachtgever Goed Bezig Oldebroek

Interviewer

Ondersteuning -

Geinterviewde Lisette van der Kieft (Codrdinator Jong Putten )
Datum 18 nov. 15

Locatie Locatie Jong Putten (Putten)

1)

2)

Wat is volgens uw ervaring de beweeg behoefte van de kinderen?

Lisette: Hier ook voetbal hoor. Haha. Als je de kinderen vraagt wat zij willen doen dan is het
vaak een sport die ze kennen. Als zij een sport niet gedaan hebben dan weten ze het niet dat
ze het leuk vinden. Het hele jaar door kunnen ze sporten bij ons doen en dat is allang niet
voetbal.

Lisette: De voetbal trainingen doen wij eigenlijk alleen in de vakantie als vakantie activiteiten
in toernooi vormen. En de voetbal vereniging heeft hier genoeg leden. Dus voetbal alleen
maar 2 a 3 keer per jaar.

Cijfer van 1 tot 10 hoe bekend bent u in de omgeving?

Lisette: Bijna een 10 zou ik zeggen maar tien is perfect dus zeker een 9. Als je hier aan
kinderen en ouders vraagt die op de basisonderwijs zitten iedereen kent jong putten. Maar
goed dat zullen jullie ook zelf hebben denk ik in Oldebroek. Dat komt omdat alle gymlessen,
alle kinderen van groep 1 tot 8 van alle scholen krijgen gymles van 2
combinatiefunctionarissen. Dus die zien de jongen bijna elke week één keer. En zij worden
herkend door hun shirtje.

Lisette: Hier werken wij met een boven schoolse directie van 5 directeuren en die staan dus
boven alle 16 basisscholen. En zij kiezen ervoor dat alle kinderen van groep 3 tot 8 mee doen.
Zij betalen een X bedrag per leerling en dat bedrag moet toegankelijk zijn voor de school ook
met de minste budget. Moet ik zeggen dat gaat wellicht wel veranderen, dit school jaar is het
wel zo maar het kan zo zijn dat volgend jaar iets anders gaat gebeuren. Dan moeten wij zoals
jullie keuzes gaan maken.
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3) Hoe communiceert u de informatie met uw doelgroep en wat vindt u van de manier van
communiceren?

Lisette: Voor de primaire doelgroep, de kinderen van basisonderwijs doen wij dat in de
gymlessen aan het eind van de gymles die gegeven wordt door een combinatiefunctionaris
nemen wij flyers mee. En het grote verschil is dat ze dus de flyer niet door de leerkrachten
krijgen maar. En ze geven aan wanneer er activiteiten zijn. Als de leerkrachten de flyer
uitdeelt is het anders dan wanneer wij dat uitdelen. Wij zijn sportmensen en wij kunnen dat
met veel meer passie brengen. De ouders en de leerkrachten worden op de hoogte gesteld
door de nieuwsbrieven en onze facebook pagina. Wij sturen ook aan alle leerkrachten een
email en de ouders kunnen zich inschrijven voor de nieuwsbrief. Wij hebben ook ouders die
ons volgen via facebook.

4) Wilt u wat informatie geven over de context van sportinstuif? (frequentie, tijd, plek,
activiteit, vaste plek, wel of niet aanmelden)

Lisette: Wij hebben hier geen sportinstuif. Dat hebben wij expres gedaan ik vind dat de
sportinstuif leuk is om kinderen in beweging te krijgen. Maar wij bieden 50% van de
activiteiten met een sportvereniging. Alle verenigingen in putten doen daaraan mee. En een
echte instuif waar je de zaal bouwt met spelletjes dan doen wij dat alleen in de vakantie.
John: En hoe vaak worden de activiteiten in samenwerking met de verenigingen
aangeboden?

Lisette: Dat is elke keer anders. Omdat wij met sportverenigingen werken en die bepalen
alles. Zij bepalen de doelgroep. De wens van de vereniging is leidend. Vervolgens gaan wij
kijken wat de meeste geschikte tijd is voor de vereniging. Dat is rond 4 of 5. De kinderen
kunnen naar huis wat eten of drinken en s avonds kunnen hun normalen dingen weer doen.
John: Is er geen gevaar dat als de kinderen eenmaal naar huis zijn gegaan dat ze niet meer
terug komen?

Lisette: Wij staan niet bij de scholen omdat ze bij ons moeten inschrijven.

John: Werkt het goed het systeem van inschrijven?

Lisette: Ja het is hier in Putten wel een begrip. Als je mee wil doen dan moet je je inschrijven.
Zij hoeven maar een email te sturen en zij staan al ingeschreven.

5) Hoe lang bestaat jullie sportinstuif en wat zijn vanaf het begin de belangrijkste veranderingen
die plaats hebben gevonden m.b.t. sportinstuif? Hoe heeft het zich ontwikkeld?
Lisette: Ons team bestaat vanaf maart 2012. Dus wij zijn bijna vier jaar bezig. Groote
veranderingen, hmm. Flyers hebben wij altijd gehad en samenwerking met de
sportverenigingen was er altijd. Elke maand van tevoren beginnen wij met promoten. Zo veel

verandering waren er niet. Het is vrij stabiel gebleven.

6) Wat zijn volgens u de voorwaarden zodat een naschools activiteit genoeg animo heeft?
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7)

Lisette: Als wij het zelf organiseren is het makkelijker. Wij hebben en jullie genoeg kennis in
huis. Ik vind dat als wij met externe werken moet het bij de doelgroep aansluiten. De
randvoorwaarden moeten goed zijn (spullen trainers enzovoort). Maar ook stel dat je wel 20
kinderen hebt bij de trainingen. Wat geef je ze dan? Je kan ze een bonnetje geven voor 3
gratis trainingen. ledereen mag 3 keer gratis trainen. Als je het op een bonnetje krijgt dan
lijkt het wel echt !

Is er behoefte aan naschoolse sportactiviteiten (sportinstuif)? En wat is de beweeg behoefte
van de kinderen?

Lisette: Ik denk dat er wel behoefte is. De activiteiten zijn snel vol. Ik denk wel dat omdat wij
steeds een ander activiteit hebben dat het juist leuk is voor de kinderen. Er zijn ook kinderen
die overgewicht hebben en die zouden moeten sporten en die bereiken wij niet. Nou het is
eenmaal zo. 75% van de kinderen zijn lid van een sportvereniging. Zelfs de 25 % die geen lid
is van een sportvereniging zijn wel oriénterend.

Hoe hebben de kinderen de activiteiten ervaren?

Lisette: Wij meten niet hoe de kinderen de activiteiten ervaren.
John: Dan van wat jullie zien of iets dat de kinderen hebben gezegd?
Lisette: Meestal vraag je tijdens de training even. En zij zijn allemaal positief.

Worden de doelen van Jong Putten bereikt d.m.v. het huidig manier van aanbieden?

Lisette: Ja ik geloof dat die zeker bereikt worden. Wij doen treftbaltoernooi. Wij proberen
ook in te gaan op de trends dat kinderen leuk vinden. Vorig jaar hebben wij met school
bowlen meegedaan. Maar je ziet de kinderen je praat met ze, ze hebben het naar hun zin en
dan kun je ze vragen naar een ander activiteit.

10) Wat is de grootste drempel dat u ben tegengekomen m.b.t. de sportinstuif?

Lisette: Even denken... Als het gaat met samenwerking met sportverenigingen valt er wat te
behalen af en toe. Of ze hebben de materialen niet of is er iets met de trainers of de
beheerder van de sporthaal is niet op de hoogte gehouden. Er was nooit zo’n moment.
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Gegevensvermindering (data — analyse)

Interview Jong Putte — Codrdinator team Jong Putten

Voetbal is in Putten ook bekend. Als zij een sport niet hebben gedaan weten ze het
niet of zij het leuk vinden.

Jong Putten is erg bekend in Putten (9 als cijfer gegeven)

De communicatie met de kinderen gaat via flyer die zij zelf uitdelen tijdens de
gymles. De ouders en de leerlingen zijn d.m.v. een nieuwsbrief en facebook pagina
op de hoogte gebracht.

In Putten is er geen sportinstuif. Bijna alles wordt in samenwerking met de
verenigingen geregeld. De kinderen moeten er wel voor aanmelden en dat weten ze
te doen.

Het team van Jong Putten bestaat sinds 2012. Er zijn geen grote veranderingen vanaf
2012. Altijd flyer, altijd aanmelden, altijd in samenwerking met.

Voorwaarden zodat de activiteiten goed lopen zijn de materialen, de trainers en de
communicatie in het algemeen.

Er is zeker behoefte aan naschoolse sporten. De activiteiten zijn snel vol.

De kinderen ervaren altijd plezier in de activiteiten.

De doelen van Jong Putten worden zeker behaald d.m.v. deze manier van aanbieden.

Er waren weinig tot geen grote drempels of moeilijkheden voor de organisatie van Jong
Putten.
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Bijlage 4: Enquétes van ouders en leerkrachten

Enquéte ouders

CCXLI



Op welke school zit uw kind?

Wegwijzer 35,4%
Wereldweide 9,6%
Uilenhorst 4,3%
Timotheusschool 0%
Regenboog |0%
Rank 2,1%
Oranjeschool 3,2%
Noordemerk 8,6%
Nassauschool || 1%

Meidoorn 11,8%
Looschool | 0%
Klepperbelt 16,13%
Goedeherderschool 3,23%

Eben Haezer 0%
Bron 4,3%
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In welke groep zit uw kind(eren)? (meerdere

antwoorden mogelijk)

Beantwoord: 90  Overgeslagen: 3

Groep 3 27,78%

Groep 4 23,33%

Groep & 21,11%

Groep 6 18,89%

Groep 7 24 44%

Groep & 12,22%
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&0%

90% 100%

CCXLI




Wordt u regelmatig geinformeerd over de
naschoolse sportactiviteiten/sportinstuif
van Goed Bezig (i.s.m. een sportaanbieder)
in de buurt? (huidige manier van
communiceren is één keer per twee
maanden via filmpje en flyer in de klas)

Beantwoord: 89 Overgeslagen: 4

Ja

Nee I 2,25%

0% 10% 20% 30% 40% 0% 0% 70% 20%

97,75%

0% 100%
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Op welke manier wilt u het liefst op de
hoogte gebracht worden van de naschoolse
activiteiten/sportinstuif van Goed Bezig
(i.s.m. een sportaanbieder) in de buurt?
(meerder antwoorden mogelijk)

Beantwoord: 89 Overgeslagen: 4

Flyer via de
school (huid... Sl

. Via de 42,70%
nieuwsbrief ...

Via Facebook [
TWiﬁer“I - 1 9'1{}“

1k wil 2,25%

helemaal nie...

Hui=z aan huis
krant

Anders I 1,12%

%% 10% 20% 30% 40% 50% 0% T0% 80% S0%  100%

CCXLV



Wat vindt u van het initiatief om kinderen
meer te laten bewegen d.m.v. naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif?

Goed!
14-12-2015 2:53 Antwoorden van respondenten weergeven

in ons geval belachelijk, kind is zeer snel overprikkeld en de hele week naar school is meer dan genoeq.
dankzij jullie (gemeente) heeft ze dan ook als enige van de kKlas geen zwemdiplomalll gemeente bedankt
voor het wegbezuinigen!

12-12-2015 20007 Antwoorden van respondenten weergeven

Als mijn kind dit leuk vind is dit helemaal prima
12-12-2015 1903 Antwoorden van respondenten weergeven

Heel erg goed! Vind dat erveel georganiseerd wordt.
M-12-2015 2244 Antwoorden van regpondenten weergeven

[k wind het een goed initiatief. Onze kinderen maken er soms gebruik van. Vooral als vriendjes ook gaan.
M-12-2015 2148 Antwoorden van respondenten weergeven

Super! Sportis belangrijk EN leuk
11-12-2015 21:40 Antwoorden van rezpondenten weergeven

Op zich een leuk idee, maar ik denk zelf dat het altijd dezelfde Kinderen zijn die dat willen.
11-12-2015 20:22  Antwoorden van respondenten weergeven

Altijd goed extra beweqging.
11-12-2015 17256 Antwoorden van rezpondenten weergeven

Fositief, laagdrempelig
1112220151719 Antwoorden van respondenten weergeven

Goed initiatief, zodat alle kinderen benaderd worden
11-12-2015 1717 Antwoorden van respondenten weergeven

Ik vind het een goed initiatief. Kinderen kunnen zo ook Kijken wat zij leuk vinden.
11-12-20M15 1715 Antwoorden van respondenten weergeven

Super goed. £0 Kunnen kKinderen ook in aanraking komen met andere sporten.
11-12-201517:14  Antwoorden van respondenten weergeven
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Heel| goed, leuk gevarieerd. Kinderen kennis laten maken met sport. Jammer dat het ook vaak op di. is. Vee
ouders werken dan. En aanbod voor groep 1+2 is mager. Mag wel meer.

11-12-2015 1711 Antwoorden van respondenten weergeven

Leuk!
11-12-201517:0%9  Antwoorden van respondenten weergeven

Helemaal goed
11-12-2015 1704 Antwoorden van respondenten weergeven

Goed initiatief
11-12-201516:5%9  Antwoorden van respondenten weergeven

Heel goed, voaral in deze tijd met computersiablets is bewegen erg belangrijk. Stimuleert ze erg om samen
dingen te doen!

11-12-2015 1655 Antwoorden van respondenten weergeven

Goed
11-12-201516:53  Antwoorden van respondenten weergeven

Goed
11-12-2015 16:53 Antweoorden van respondenten weergeven

Goed
11-12-2015 16:51 Antwoorden van respendenten weergeven

Goed
11-12-2015 16:50  Antwoorden van respondenten weergeven

Heel goed
11-12-2015 16:428  Antwoorden van respendenten weergeven

Heel goed initiatief
11-12-2015 16:47  Antwoorden van respendenten weergeven

Super goed
11-12-2015 16:45 Antweorden van respondenten weergeven

Super, wij doen graag mee

Heel goed
M1-12-201516:40  Antwoorden van rezpondenten weergeven

Goed bezigl ) Werkt naar mijn idee goed, leuke idesen.
M-12-2015 1637 Antwoorden van respondenten weergeven

Heel erg goed. Een leuke manier om kennis te maken met diverse sporten om te kijken wat aansluit bij de
interesses van t kind

M-12-2015 1635  Antwoorden van rezpondenten weergeven

Geweldig!
Q12-2015 11:53  Antwoorden van regspondenten weergeven

Goed initiatief
8-12-2015 1627  Antwoorden van respondenten weergeven

ligt er aan
7-12-201510:54  Antweorden van respondenten weergeven

“LlANnLv ”



Heeft uw kind wel eens mee gedaan met
een naschoolse sportactiviteit/sportinstuif
van Goed Bezig (i.s.m. een sportanbieder)?

Beantwoord: 38 Overgeslagen: 5

Ja 80,68%

0% 10% 20% 30% 40% 20% 0% T0% &0% 80% 100%
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Hoe vaak heeft uw kind het afgelopen jaar
(november 2014 /m november 2015) mee
gedaan met de naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m. een
sportvereniging)

Beantwoord: 88 Overgeslagen: 5

<2 keer 47, 73%
4.6 keer 9,09%

»5 keer . 10,23%

0% 10% 20% 30% 40% 0% 60% 0% 80% 80% 100%

CCXLIX



Wat is de reden dat uw kind wel of niet mee
heeft gedaan met een naschoolse
sportactiviteit/sportinstuif van Goed Bezig
(i.s.m. een sportaanbieder)?

Heeft nog niet zijn interesse.
14-12-2015 8:54 Antwoorden van respondenten weergeven

Omdat dit veel te belastend vaor haaris, na een dag school heeft ze het nodig om alleen (zonder andere
kinderen) thuis tot zichzelf te komen. doen we dit niet, dan slaapt ze niet meer (van 24.00tot 5.00 enis
minstens elke maand elke maand 1 of 2 weken doodziek (vind je het gek, als je niet slaaptvalt de
weerstand ook weg.) Jullie doen er beter aan om de speeltoestellen te onderhouden en het
schoolzwemmen terug te brengen dan je bezig te houden met deze onzin.

12-12-2015 20012 Antwoorden van respondenten weergeven

Het ligt eraan welke interesse hij heeft, als hij het leukvind en geen andere afspraak heeft dan komt hij wel.
121220151904 Antwoorden van respondenten weergeven

Af entoe doetze aan iets mee. Ook al veel andere activiteiten op die dagen.
1-12-2015 22:48  Antwoorden van respondenten weergeven

Omdatvriendjes zich ook hadden opgegeven. Team activiteiten (dus wanneer ze zich als team moeten
apgeven) zijn ook erg stimulerend.

11-12-2015 21:51 Antwoorden van respondenten weergeven
Ze doen beide niet zo vaak mee, omdat ze al veel turnen beide (2,5 uurvoor de ene dochter, 6,5 uur de

andere dachter). Maar ik vind het initiatief wel super.
11-12-2015 21:41 Antwoorden van respondenten weergeven

Yoetballen wel. In andere dingen heeft hij nooit zo zin. Hij is zelf al 3/4% in de week aan hettrainen en
zaterdags spelen, dan wil hij na schooltijd gewoon metvriendjes spelen.

1M-12-201520:25  Antwoorden van regpondenten weergeven

Wel wanneer ze tijd heeft en ze de activiteit leuk vind. Miet wanneer ze geen tijd heeft en de activiteit niet leuk
vind.

11122015 1741 Antwoorden van respondenten weergeven

interesse, plaats + tijd van activiteit
111220151719 Antwoorden van respondenten weergeven

leuk
11-12-201517:18  Antwoorden van rezpondenten weergeven

Zewil graag na zwemles op gym. Zij is naar pietengym geweest en zij vond het erg leuk.
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Leuke activiteit
11-12-201516:47  Antwoorden van respondenten weergeven

pietengyminijntje beweeg
11-12-2015 16:48 Antwoorden van respondenten weergeven

Leuk activiteit, waterweek, pietengym enza..
11-12-2015 16:45 Antwoorden van respondenten weergeven

vinden ze heel leuk
11-12-2015 16:41 Antwoorden van respondenten weergeven

Mog jong 4 en 6 jaar. Ook al druk met andere sporten (zwemles, turnen)
11-12-201516:37  Antwoorden van respondenten weergeven

Leukwvoor kind om te doen. Mits moagelijk in verband met werkdaaen
11-12-201516:36  Antwoorden van respondenten weergeven

De frequentie van de sporinstuifis omlaag gegaan helaas. Meestal waren ze wel van de partij. Ze genoten
van het spel en de top instructeurs.

Om wat te doen na schooltijd
I0-11-201512:482  Antwoorden van respondenten weergeven

Zij heeft eigen sport en bezigheden, metvriendinnen spelen e.d.
Fo-11-2015 14:52  Antwoorden van respondenten weergeven

Te druk, op de dag zelftoevallig al een afspraak of simpelweg vergeten
28-11-2015 656  Antwoorden van respondenten weergeven

Reden om wel mee te doen: vindt sport leuk, is graag actief bezig. Meerdere kinderen doen mee, dat werkt
aanstekelijk.

2T-1-2015 1827 Antwoorden van respondenten weergeven

Zeis nog net te jong voor de meeste dingen. Alleen de pietengym heeft ze aan meegedaan.
25-11-2015 2223 Antwoorden van respondenten weergeven

Doordat ze op sport zitten gaan ze dus hier niet heen, of weinig heen. Lois heeft wel meegedaan aan
straatvoetbaltoernooi. £e vond dit super leuk!!

26-11-2015 22:25  Antwoorden van respondenten weergeven
mijn kind beleeft er plezier aan, vooral samen met vrienden.
26-11-2015 21:35 Antwoorden van respondenten weergeven

ADHD dus te druk na schooltijd
26-11-2015 19:05 Antwoorden van respondenten weergeven

|k heb ook nog jongere kinderen, dus dan maoet datwel in je schema passen. Uit school is soms lastig en
als het meerdere keren is. Als ze wat ouder zijn gaat het misschien wat makkelijker.
26-11-2015 914 Antwoorden van respondenten weergeven

Hij vindt het zelf leuk om te gaan als eriets op het Jap is. Persoonlijk jammer dat het nu op maandag is ivm
voetbaltrainingen.

26-11-2015 9:04 Antwoorden van respondenten weergeven

Eigen activiteiten na school of dat er aangemeld moet worden. Dit heeft ze ooitvia school gedaan en ze
weet haar inlog niet meer. Elke keer te laat met uitzoeken. Wel als het pastin haar schema en als er meer
kinderen gaan die ze kent

26-11-20159:02  Antwoorden van respondenten weergeven
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Enquéte leerkrachten
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Wegwijzer
Wereldweide
Uilenhorst
Timotheusschool
Regenboog
Rank
Oranjeschool
Noordemerk
Nassauschool
Meidoorn
Looschool

Klepperbelt

Goedeherdersc...

Eben Haezer

Bron

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

3,8%

10

11,5%

Ik ben docent bij:

19,2%
19,23%
26,9%
19,2%
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70

80

90
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Ja

Nee

Weet u dat na schooltijd gratis
sportactiviteiten/sportinstuif voor de
kinderen worden gegeven? (i.s.m.
sportverenigingen)

Beantwoord: 26 Overgeslagen: 0

0% 10% 20% 30% 40% 0% 0% 7%

&0%

GOED =
BEZIGC=

100,00%

30% 100%
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Tonen de kinderen interesse in de
naschoolse sportactiviteiten/sportinstuif
(i.s.m. sportverenigingen)?

Beantwoord: 26 Overgeslagen: 0

Nee . 7,69%

e 10% 20% 30% 40% 20% 60% T0% 80%

S0% 100%
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Is er volgens u behoefte vanuit de kinderen
aan naschools
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m.
sportverenigingen)

Beantwoord: 25 Owergeslagen: 1

Ja absoluwt 40,00%

Helemaal niet

Geen zicht op . 8,00%

0% 10% 20% 30% 40% 0% &60% 0% a0%

90% 100%
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Wat vindt u van het initiatief van Goed

Bezig om naschoolse sportactiviteiten aan

Goed initiatief

Geen opmerking

Geen goed
initiatief

te bieden? (i.s.m. sportverenigingen)

0%

10%

20%

0%

Overgeslagen: 1

40%

a0%

0%

0%

a0%

GOED =
BEZIGC=

100,00%

0% 100%
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Hoeveel enthousiasmeert u de kKinderen om
mee te doen met de naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m.
sportverenigingen) Geef een cijfer van 1 tot
10 (10 als best).

Beantwoord: 25 Owergeslagen: 1

0%  10% 20% 30% 40% 50% 80% 0% 50% 20% 100%
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Wat vindt u van de huidige manier van
communiceren (flyers, posters, filmpje)
m.b.t. de naschoolse
sportactiviteiten/sportinstuif? (i.s.m.
sportverenigingen)

Beantwoord: 256 Overgeslagen: 1

Het werkt goed T72,00%

Geen 00
commentaar . 8,
Het werkt niet

goed
Anders,
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 20%

namelijk

80% 100%
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Zorgt u ervoor dat de materialen verspreid
worden?

Beantwoord: 26 Overgeslagen: 1

Ja, ik doe het
graagq

Hee, ik doe
het niet

Geen
commentaar

e 10% 20% 0% 40% 0% G0% 0% 80% 0% 100%
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Bijlage 5: Schematische weergave per label

Label

Geinterviewde

Opmerking

Naamsbekendheid

Kinderen

Meeste kinderen: ‘ Ja Goed
Bezig ken ik wel’

“Nee ik dat ken ik niet’

Team van Goed Bezig

“Wij worden steeds bekender
in de regio. Als zij een oranje T-
shirt zien, weten ze dat wij van
Goed Bezig zijn’

‘Wij worden steeds vaker
herkend. Vooral als wij met het
oranje T-Shirt rond lopen’

‘De naamsbekendheid wordt
steeds groter. Nu weten zij ons
te vinden telefonisch of komen
ze langs’

Externe partij

‘Als je hier aan kinderen en
ouders vraagt die op de
basisonderwijs zitten iedereen
kent jong putten’

Manier van communicatie

Kinderen

Meeste kinderen: ‘Ik ken Goed
Bezig van de flyers en omdat
mijn vrienden dat zeiden’

‘Goed Bezig ken ik door de Juf
en het filmpje in de klas’

‘Mijn moeder zei dat er
activiteiten waren’

‘Ik ken Goed Bezig door de
website van de school en de
website van sportpas’

Team van Goed Bezig

‘De communicatie vind ik wel
goed. Een teken daarvan is
omdat mensen ons beter
weten te bereiken’

‘De persoonlijke contact met
de ouders was nooit zoveel.
Wij zijn langs de scholen
gegaan om de kinderen te
informeren en dat is iets
effectiever geweest. De
communicatie is nu beter dan
wat het was.’

‘Wij hebben een goede,
duidelijke flyer. Ik zorg bij alle
scholen waar ik ben dat alle
klassen het filmpje zien. Het
kan zeker beter met de manier
van communiceren’
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Externe partij

‘Voor de primaire doelgroep,
de kinderen van
basisonderwijs doen wij dat in
de gymlessen aan het eind van
de gymles die gegeven wordt
door een
combinatiefunctionaris nemen
wij flyers mee’

‘De ouders en de leerkrachten
worden op de hoogte gesteld
door de nieuwsbrieven en
onze facebook pagina.’

Doelen

Kinderen

Meeste kinderen: ‘De
activiteiten van Goed Bezig zijn
leuk.’

‘Leuk hoe zij dat doen’
‘Gezellig met andere kindjes’

‘Sporten is leuk’

‘Ik vind het beetje saai’

Team van Goed Bezig

‘Wij willen de kinderen meer
laten bewegen en ook kennis
laten met nieuwe sporten, en
ook juist de kinderen die niet
sporten. Ik denk dat de doelen
deels gehaald worden. Als je
kijkt naar de samenwerking
met de tafeltennis vereniging
hebben wij deze week
tafeltennis tafels op scholen
staan. Dan komt er vervolgens
een instuif en dan komt er een
toernooi. Dan breng je alles
samen. School, buurt, kind en
de vereniging.’

‘Ja. Ik ziet het als een nuttige
activiteit die wij doen.’

‘Ik denk dat het meer kan. Die
verbinding leggen in de buurt
komt alleen door het sporten
in de buurt. Het is niet zo dat
de hele buurt op zijn kop is
omdat wij er zijn. . En de
verbinding leggen met de
sportverenigingen gebeurt wel
maar naar mijn idee ook te
weinig.’

Externe partij

‘Ja ik geloof dat die zeker
bereikt worden.’
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Beweeg behoefte

Kinderen

Meeste kinderen: ‘Ik vind
voetbal leuk’

‘Zwemmen’

‘Dansen’

‘Tennis’

‘Korfbal’

Team van Goed Bezig

‘Het is afwisselend wat de
kinderen willen. Het moet
vooral goed aangeboden
worden’

‘De meeste kinderen houden
van voetbal, maar wij willen
dat ze kennis maken met
meerdere sporten’

‘Hoe gekker hoe beter. Toen
wij freerunning hadden was er
enorm veel animo’

Externe partij

‘Voetbal is zeker groot maar
als zij een sport niet gedaan
hebben dan weten ze het niet
dat ze het leuk vinden’

Behoefte aan sportinstuif

Kinderen

‘ik vind het leuk om mee te
doen’

‘Als ik tijd heb is het leuk om
mee te doen’

‘Is leuk maar vaak heb ik geen
tijd’

Team van Goed Bezig

‘Weet ik niet. Weet ik echt
niet. Soms werd ik
aangesproken door kinderen
met een vraag wanneer
freerunning komt. En dan denk
dat ze wel behoefte aan
hebben. Ik denk niet dat de
hele gemeente in zou storten
als wij geen sportaanbod meer
creéren. Ik denk dat de
kinderen het wel jammer
vinden als wij geen basketbal,
voetbal, freerunning of andere
gave spelen niet meer doen.’

‘Ja een kleine doelgroep wel.
Er zijn bijvoorbeeld kinderen
die mee doen omdat ze niet
goed genoeg zijn om met de
club team mee te doen. Je

hebt ook de doelgroep die

nooit genoeg kan bewegen.’

‘Als ik kijk bij de Loo school,
hoe enthousiast de kinderen
zijn. Ook hoe enthousiast de
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kinderen gisteren waren. Dat
ze toch heen komen, dan denk
ik ja, volgens mij is er best wel
een behoefte. Maar als het er
niet is, weet ik niet of de
kinderen in huilen zouden
uitbarsten.’

Externe partij

‘Ik denk dat er wel behoefte is.
De activiteiten zijn snel vol. Ik
denk wel dat omdat wij steeds
een ander activiteit hebben
dat het juist leuk is voor de
kinderen’

Ervaring van kinderen (degene
die niet mee gedaan, waarom
niet)

Kinderen

Veel kinderen: ‘Ik vond het
leuk. Gezellig bewegen met
andere kinderen’

‘Sporten is leuk’

Veel kinderen: ‘ik heb niet
mee gedaan omdat ik druk ben
met mijn eigen sporten’

‘Ik heb weinig tijd’

Team van Goed Bezig

‘Ik heb het idee dat als er
sportinstuif is dat het leuk
wordt ervaren. Als ze eenmaal
zijn, dan hebben ze altijd
plezier. Het is bijna nooit zo
dat ze zeggen dat ze de
volgende keer niet weer
komen. Dat heb ik og niet
meegemaakt. Maar de eerste
keer moeten ze wel komen.’

‘Ik ga ervan uit dat zij het leuk
vinden.

De kinderen die er zijn beleven
zeker plezier in de
sportinstuif.’

‘lk denk dat de kinderen die er
zijn de sportinstuif geweldig
vinden. |k denk dat het voor
meer kinderen een uitkomst is
dan wat zij zelf weten.

. Ik denk dat het ook een
uitkomst is voor mensen die
het minder breed hebben. Het
is dus gratis. En toch komen ze
niet.’
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Externe partij

‘Meestal vraag je tijdens de
training even. En ze zijn
allemaal positief’
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Bijlage 6: Interview voorbereiding basisschool kinderen
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Inleiding

Ik heb gekozen om de gegevens van mijn afstudeeronderzoek via interviews te verzamelen.
Dit is de voorbereiding voor de interviews met de basisschool kinderen. Bij alle 3 partijen dat
ik ga interviewen (basisschool kinderen, team van Goed Bezig en een ander gemeente waar
het project succesvoller gedraaid wordt) zal er een interview voorbereiding komen. Dit
bestand heeft als doel om verschillende aspecten van mijn interviews te verhelderen.

Doelstelling

Doelstelling van dit rapport is om mijzelf voor te bereiden bij de verschillende aspecten van
de interviews die gaan komen. Met verschillende aspecten bedoel ik:

1) Doelstellingen dat ik met mijn anamnese gesprek wil bereiken;

2) Theoretisch kader (welk gedragsbeinvioeding model ik ga gebruiken en
waarom);

3) Vragen dat ik ga stellen op basis van het gekozen model;

4) Plek en datum van het gesprek;

5) Manier van beginnen en eindigen van het gesprek;

6) Eventueel moeilijkheden.

De bovenstaande punten zetten de basis voor een goed gesprek. Hoe helder ik de
bovenstaande punten heb hoe makkelijker het gesprek zal verlopen.
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Aspecten van het interview

Hierin worden de aspecten van het interview met de basisschool kinderen toegelicht.

Doelstelling van het interview

Door middel van de interviews met de basisschool kinderen wil ik erachter komen wat hun
beweeg behoefte is en wat hun belemmert om mee te doen met de naschools
sportactiviteiten. Ze zijn de doelgroep van Goed Bezig en de directe “afnemers” van de
producten/diensten. De interview vragen in dit geval zijn volledig gebaseerd op een
gedragsverandering model namelijk van Balm. Door hun huidig gedraag en de oorzaken
daarvan in kaart te brengen kan ik aan het eind met de gerichte interventies komen om hun
gedrag te veranderen. De vragen van het interview geven ook deels een antwoord aan de
deelvragen dat ik heb geformuleerd.

Theoretisch kader

M.F.K. Balm omschrijft in zijn zes stappen gedragsverandering model het proces waar
mensen doorheen gaan gedurende verandering. Mensen doorlopen volgens hem in de
complexiteit van verandering zes fasen (Balm, 2002):

7. Openstaan — Wanneer iemand niet openstaat voor verandering, is hij niet in staat om
zijn gedrag te veranderen of aan te passen. Oprecht openstaan voor nieuwe ideeén
en inzichten is een eerste stap in het veranderproces. Basisschool kinderen die zich in
deze fase bevinden staan niet open om mee te doen. Dat kan door verschillende
redenen zijn. Bijvoorbeeld door de context (tijd, plaats, activiteit) of door de
communicatie.

8. Begrijpen — Vervolgens moet men begrijpen en inzien wat het nieuwe gedrag
inhoudt. Wanneer men in eigen woorden kan omschrijven wat het gewenste gedrag
is en welke voordelen het biedt, kan de verandering tot stand komen. De kinderen in
deze fase zijn er wel op de hoogte van de activiteiten maar zij begrijpen het belang
van de activiteiten niet. Ze weten de voordelen van bewegen/sporten niet.

9. Willen —Verandering in gedrag wordt pas reéel, wanneer iemand daadwerkelijk wil
veranderen. De voordelen van het nieuwe gedrag wegen dan zwaarder dan de
nadelen. De basisschool kinderen in deze fase willen ze veranderen en mee te doen
met de naschools activiteiten.

10. Kunnen — Verandering moet men (aan)kunnen. Door kennis te hebben van de wijze
waarop het nieuwe gedrag kan worden volgehouden, lukt het beter om niet in oude
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gewoontes terug te vallen. De kinderen gaan zich in deze fase afvragen of ze
bekwaam genoeg zijn om mee te doen met de activiteiten.

11. Doen — In deze fase wordt de verandering in praktijk gebracht. Daarbij moeten
onvoorziene problemen en tegenslagen overwonnen worden. Men moet zich
daardoor niet laten afleiden. Deze is de actie fase. In deze fase doen de kinderen al
mee met de naschools activiteiten

12. Volhouden — Het nieuwe, aangepaste gedrag moet een tweede natuur worden en in
het levenspatroon worden verweven. Alleen door positieve resultaten en volledige
support door de omgeving kan men volhouden. De kinderen in deze fase blijven
steeds terug komen bij de activiteiten.

Hieronder volgt er een uitwerking van het model van Balm (Balm, 2002).

1. Openstaan

2. Begrijpen

ScienceProgress.nl ©

Doorzettingsvermogen

Veel gedrag is te veranderen, maar het is vaak de vraag of iemand het echt wil. Willen is
echter niet de enige sleutel tot gedragsverandering. In elke fase is het belangrijk dat men
bewust is van zijn eigen verantwoordelijkheid. Alleen zo is men in staat om zelf het
veranderingsproces te sturen. Dat vraagt behalve geduld ook doorzettingsvermogen, waarbij
een positief resultaat een extra stimulans is.

Gedragsverandering in de praktijk

Op papier lijkt het heel logisch en gemakkelijk om te veranderen, maar in praktijk blijkt vaak
dat het moeilijk is om van bepaalde gewoontes af te komen. Dat heeft met gedrag te maken.
Gedrag is een betekenisvolle reactie op een betekenisvolle situatie. Deze reacties kunnen
onbewust (automatisch) zijn of bewust (gecontroleerd). Wanneer iemand zijn hand wegtrekt
wanneer hij zich verbrandt aan een hete pan, is dat een logische reactie. Zo blijkt dat
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onbewust gedrag vaak efficiént en adequaat is, maar tegelijkertijd moeilijker te veranderen
dan bewust gedrag.

Volgorde van fasen

Volgens Balm is “‘openstaan’ een voorwaarde voor “begrijpen’, ‘willen” en "’kunnen’. Deze
laatste drie begrippen komen tegelijkertijd aan bod en zijn op hun beurt weer een
voorwaarde voor ‘doen’ en ‘volhouden’. Vooral het begrip "volhouden’ zorgt er voor, dat
het nieuwe gedrag uiteindelijk doorsijpelt in ons systeem, en daardoor als vanzelf een
automatisch, onbewuste gedraging wordt.

Vragen bij het interview

In dit hoofdstuk staan de vragen genoteerd dat ik ga stelen. Voornamelijk zijn er algemene
vragen die betrekken hebben op het gedragsverandering model van Balm. Die hebben als
doel de positie van de deelnemer (basisschool kinderen) te ontdekken in dit model. Wanner
ik dat helder heb, kan ik de benodigde tools aan de organisatie van Goed Bezig geven zodat
ze de benodigde aanpassingen kunnen doen.

Ik ben van plan om zowel open als gesloten vragen te stellen. Ik heb namelijk met
basisschool kinderen te maken en het kan zo zijn dat ze zich belemmerd voelen door open
vragen. Daardoor geef ik de keus aan de kinderen om invulling te geven op hun eigen
antwoord (bij het stellen van vragen moet rekening houden dat ik met basisschool kinderen
te maken heb - tijdsduur en taalgebruik). Het interview wordt opgenomen (geluidsopname)
en tijdens het interview zal ik steekwoorden gebruiken om kort de antwoorden te noteren.

Interviewschema

Begrip Theoretische Indicator Vraag
dimensie
Introductie Achtergrond Interesses

“Welke groep zit je?”

“welke sporten vind je
leuk?” (beweegbehoefte)

“Doe je aan een sport?”

Gedragsverandering Openstaan Ontkenning
“Weet je dat na de
schooluren ook
sportactiviteiten worden
gegeven?”

Ja
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“Hoe wist je dat na de
schooluren ook
sportactiviteiten worden
gegeven”

nee

Openstaan

“Heb je ooit mee gedaan
met een naschools
sportactiviteit? (sportinstuif?
Ja

“vond jij het leuk?”

“wat vond je leuk aan de
activiteit?"

nee

“Zou jij het leuk vinden om
mee te doen met de
naschoolse
sportactiviteiten?”

Ja —volgende vraag

nee

“Waarom niet?”

Begrijpen

Begrijpen

“Denk je dat
sportactiviteiten/sporten
leuk zijn?”

“Doen je
vrienden/vriendinnen mee
met de
sportactiviteiten/sportinstuif
o

Zo ja

“Wat hebben ze
gezegd?(hoe het beleefd
wordt vanuit de kinderen)”
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Willen Willen
“Wil je ook mee doen met
de naschoolse
sportactiviteiten?”

Nee

“Waarom niet?”

Ja

Kunnen Capabel zijn v

“Waarom heb je tot nu toe
niet mee gedaan?(tijd? Plek?
Activiteit?)”

Volhouden Blijven terug komen
“Waarom ben je gestopt?”

of
“Waarom blijf je meedoen

met de naschoolse
activiteiten?"

Plek en tijd van het interview

De interviews met de basisschool kinderen zullen plaats vinden bij de basisscholen. De
docenten zullen zelf bepalen of de kinderen tijdens hun pauze geinterviewd zullen worden
of tijdens de lessen.

Eventueel moeilijkheden

Tijdens de interviews met de basisschool kinderen kunnen meerdere moeilijkheden
optreden. Een moeilijkheid is dat ik te moeilijke vragen aan de kinderen stel of ze begrijpen
niet wat ik met mijn vraag bedoel. In dit geval zal ik meer tijd nemen om de vraag toe te
lichten in eenvoudiger taal.
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Bijlage 7: Interview voorbereiding — Team van Goed Bezig
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INTERVIEW VOORBEREIDING

Team Goed Bezig

Gemeente
Oldebroek
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Inleiding

Momenteel ben ik bezig met het vierde jaar van de opleiding sport & bewegen. Ik heb
gekozen om de gegevens van mijn afstudeeronderzoek via interviews te verzamelen. Dit is
de voorbereiding voor de interviews met het team van Goed Bezig. Bij alle 3 partijen dat ik
ga interviewen (basisschool kinderen, team van Goed Bezig en een ander gemeente waar
het project succesvoller gedraaid wordt) zal er een interview voorbereiding komen.

Doelstelling

Doelstelling van dit rapport is om mijzelf voor te bereiden bij de verschillende aspecten van
de interviews die gaan komen. Met verschillende aspecten bedoel ik:

1) Doelstellingen dat ik met mijn interview wil bereiken;
2) Theoretisch kader;

3) Vragen van het interview;

4) Plek en datum van het gesprek;

5) Eventueel moeilijkheden.

De bovenstaande punten zetten de basis voor een goed gesprek. Hoe helder ik de
bovenstaande punten heb hoe makkelijker het gesprek zal verlopen.
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Aspecten ven het interview

Hierin worden de aspecten van het interview met de leden van het team van Goed bezig
toegelicht.

Doelstellingen van het interview

Door middel van dit interview wil ik erachter komen hoe de organisatie van Goed Bezig over
het probleem denkt. Door de mening van alle 4 team leden te krijgen kan ik hun visie
meenemen in het vergelijken van de data. De interviewvragen in dit geval zijn niet
geformuleerd op basis van een gedragsverandering model omdat mijn doel anders is dan het
veranderen van gedrag of erachter komen waarom een bepaalde gedraag vertoond wordt.
De vragen hebben ook als doel het beantwoorden van de deelvragen.

Theoretisch kader

Om de interviewvragen te formuleren heb ik als referentie kader de deelvragen uit mijn
onderzoeksvoorstel namelijk het heen en terug denken. Dat is omdat ik met deze interviews
geen gedrag wil veranderen maar puur informatie verkrijgen. Daarom kon ik geen
gedragsverandering model daaraan koppelen.

Het begrip van heen en terug denken houdt in dat beleid wordt geimplementeerd vanuit een
beleidsplan, maar dat tijdens de uitvoerende fase nog steeds sprake is van beleidsvorming.
Contextuele invloeden die beleidsmakers vanuit hun hiérarchische positie niet kunnen
overzien, worden zodoende toch meegenomen, maar de regie blijft toch in handen van een
centrale actor (Van de Graaf, 1996 ).

Heen denken — Doelgerichtheid

Werkt het? Doeltreffend en doelmatig
Worden de doelgroepen van Goed Bezig (zowel primair als secundair)
bereikt?
Worden de doelen van Goed Bezig door middel van de activiteiten
bereikt?

Mag het? Rechtmatigheid

Zijn de vanuit Goed Bezig aangeboden activiteiten wettelijk
toegestaan?
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Terug denken — Passendheid

Past het? Haalbaarheid en uitvoerbaarheid

Is er behoefte vanuit de basisschoolkinderen aan naschools sport
activiteiten?

Wat is de beweegbehoefte van de doelgroep (aard en frequentie van
de activiteit)?

Hoort het? Aanvaarbaarheid
Hoe hebben de kinderen die mee hebben gedaan de activiteiten ervaren?

Vragen van het interview

De vragen van de interviews met het team van Goed Bezig hebben als doel om mij een
scherpere beeld te geven over hun belevenis van het probleem en de acties die zij hebben
ondernomen om dat probleem op te lossen. Het interview wordt opgenomen
(geluidsopname) en tijdens het interview zal ik steekwoorden gebruiken om kort de
antwoorden te noteren.

Constructie van het interviewschema

Hieronder volgen de vragen dat ik tijdens het interview met Goed Bezig aanbod komen. Omdat ik
bijna dagelijks in contact ben met het team van Goed Bezig zal er een onofficiéle introductie plaats
vinden.

e Wat vind je van de huidige situatie m.b.t. het naschools aanbod? (doorvragen)

e Wat heeft Goed Bezig gedaan om dit te takelen? (doorvragen)

e Wat zijn volgens jou de voorwaarden zodat een naschools activiteit goed loopt?

e Watvind je van de context (tijd, plek, activiteiten) waarin de activiteiten plaats vinden?
(doorvragen)

e Watvind je van de communicatie van Goed Bezig met haar doelgroep en de
scholen?(doorvragen)
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e Wat soort acties neemt Goed Bezig om beter met haar doelgroep te communiceren?
(doorvragen hoe ze dat kunnen verbeteren)

o Hoe denk je dat de kinderen die meedoen de activiteiten ervaren?(doorvragen)

e Wat waren de kenmerken van de context(tijd, plek, activiteit, wel of niet aanmelden) van de
activiteit toen er veel animo was voor de naschoolse activiteiten/sportinstuif?

Plek en tijd van het interview

De interviews met het team van Goed Bezig zullen plaats vinden bij het kantoor van Goed
Bezig. Bij Goed Bezig zijn er verschillende kamers waar ik een op een mijn interviews kan
uitvoeren.

Eventueel moeilijkheden

Er kunnen altijd moeilijke momenten optreden tijdens het interview. Het kan zo zijn dat
degene niet helemaal compleet een antwoord op mijn vragen geeft. Dan moet zelf
doorvragen tot ik genoeg informatie heb gekregen.
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Bijlage 8: Interview voorbereiding met een externe partij
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INTERVIEW VOORBEREIDING

Gemeente Putten

GOED g
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.’ Gemeente

Oldebroek
L
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Inleiding

Momenteel ben ik bezig met het vierde jaar van de opleiding sport & bewegen. Ik heb
gekozen om de gegevens van mijn afstudeeronderzoek via interviews te verzamelen. Dit is
de voorbereiding voor de interviews met de basisschool kinderen. Bij alle 3 partijen dat ik ga
interviewen (basisschool kinderen, team van Goed Bezig en een ander gemeente waar het
project succesvoller gedraaid wordt) zal er een interview voorbereiding komen.

Doelstelling

Doelstelling van dit rapport is om mijzelf voor te bereiden bij de verschillende aspecten van
de interviews die gaan komen. Met verschillende aspecten bedoel ik:

7) Doelstellingen dat ik met mijn interview wil bereiken;
8) Vragen van het interview;

9) Plek en datum van het gesprek;

10) Eventueel moeilijkheden.

De bovenstaande punten zetten de basis voor een goed gesprek. Hoe helder ik de
bovenstaande punten heb hoe makkelijker het gesprek zal verlopen.

Aspecten van het interview

Doelstelling van het interview

De doelstelling van mijn interview met een succesvoller gemeente is om erachter te komen
wat zij anders doen waardoor zij succesvoller zijn. In de commerciéle wereld wordt dat
benchmarking genoemd. Het kijken wat de “concurrent” anders of beter doet kan meer
inzicht brengen in ieder organisatie.

Vragen van het interview

De vragen van de interview met een vertegenwoordiger van een ander gemeente heeft als
doel om mij een scherpere beeld te geven van wat ze anders doen m.b.t. het sportinstuif. Als
eerst heb ik een oude codrdinator van Goed Bezig Oldebroek geinterviewd om te kijken hoe
de sportinstuif in Oldebroek zich heeft ontwikkeld. Door helder te krijgen hoe Goed Bezig
haar sportinstuif organiseert kan ik vragen formuleren m.b.t. de context van de activiteit.
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Constructie van het interviewschema

Hieronder volgen de vragen dat ik tijdens het interview met het externe partij aanbod komen. Als
eerst vindt er een introductie plaats.

Wat is volgens uw ervaring de beweeg behoefte van de kinderen?

Cijfer van 1 tot 10 hoe bekend bent u in de omgeving?

Hoe communiceert u de informatie met uw doelgroep en wat vindt u van de manier van
communiceren?

Wilt u wat informatie geven over de context van sportinstuif? (frequentie,tijd, plek, activiteit,
vaste plek, wel of niet aanmelden)

Hoe lang bestaat jullie sportinstuif en wat zijn vanaf het begin de belangrijkste veranderingen

die plaats hebben gevonden m.b.t. sportintuif? Hoe heeft het zich ontwikkeld?

Wat zijn volgens u de voorwaarden zodat een naschools activiteit genoeg animo heeft?

Is er behoefte aan naschoolse sportactiviteiten (sportinstuif)? En wat is de beweeg behoefte
van de kinderen?

Hoe hebben de kinderen de activiteiten ervaren?
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e Worden de doelen van Jong Putten bereikt d.m.v. het huidig manier van aanbieden?

e Wat is de grootste drempel dat u ben tegengekomen m.b.t. de sportinstuif?

Plek en tijd van het interview

De plek en tijd van het interview worden duidelijk na een overleg met het externe partij.

Eventueel moeilijkheden

Tijdens mijn interview met het externe partij kunnen verschillende moeilijkheden naar voren treden.
Het kan zo zijn dat degene die geinterviewd wordt niet veel wil vertellen over zijn/haar manier van
werken. In dit geval zal ik doorgaan met mijn interview en
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